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Hessens groBte Messe fur Beruf und Karriere, die Ch

rund 230 Ausstellern.

ance, bietet morgen und am Montag in GieBen Perspektiven mit
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Zukunft selbst gestalten — Chance nutzen

Besuchen Sie Hessens groBte Messe fur Beruf und Karriere

GIESSEN | Am morgigen Sonntag
und Montag, dem 2. und 3. Februar,
offnet die Jobmesse Chance zum 17.
Mal ihre Tiiren.

Wirtschaftsstandort Mittelhessen

Diese etablierte Veranstaltung bringt
Hessens bedeutendstes Zukunfts-
thema - Beruf und Karriere - direkt
in die Region, starkt den Wirtschafts-

standort Mittelhessen und setzt ein
klares Zeichen gegen den
Fachkriftemangel.

Die Messe hat sich kontinuierlich
weiterentwickelt: Mit iiber 230 Aus-
stellern auf mehr als 8.500 Quadrat-
meter Ausstellungsfldche ist sie die
grofste ihrer Art in Hessen und darti-
ber hinaus. Sie bietet eine unver-
zichtbare Plattform, die Arbeitgeber
und potenzielle Arbeitnehmer ge-

zielt zusammenfiihrt.

Das breite Themenspektrum reicht
von Berufsorientierung und Ausbil-
dung tiber Studium und Weiterbil-
dung bis hin zu Fachkrifteangebo-
ten und internationalen Perspekti-
ven.

Y Lesen Sie weiter auf Seite 7 und
erfahren Sie mehr tiber die diesjdhri-
ge Messe Chance.

kriegstuchtig oder friedensfahig?

Podiumsdiskussion mit den
heimischen Direktkandidatinnen und -kandidaten

=l \/on Blrgerreporter
Elg- Christian Momberger

o

GIESSEN | Aus Anlass der anstehen-
den Bundestagswahl 1ddt das Frie-
densnetzwerk Giefen am Donners-
tag, 6. Februar, zu einer Podiumsdis-
kussion mit den Direktkandidatin-
nen und -kandidaten im Bundes-
tagswahlkreis 172 (Gieflen) in den
Kinosaal des stddtischen Jugendzen-
trums Jokus (Ostanlage 25a, 35390

Giefien) ein. Beginn der Veranstal-
tung ist um 19 Uhr.

Auswirklungen
der Militarisierung

Unter dem Motto ,kriegstiichtig
oder friedensfdhig?“ soll tiber die
Auswirkungen des Militirhaushalts
auf den sozialen Sektor in Deutsch-
land, die zunehmende Militarisie-
rung der Gesellschaft sowie die Ein-

ordnung dieser Tendenzen in den
historischen Kontext diskutiert wer-
den.

) Mitveranstalter der Veranstal-
tung sind neben dem Friedensnetz-
werk GiefSen auch der DGB Kreisver-
band Gieflen, die Omas gegen
Rechts GiefSen und die Vereinigung
der Verfolgten des Naziregimes -
Bund der Antifaschistinnen und An-
tifaschisten (VVN-BdA).
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Konzert wird
verschoben

\on Verein
K KuKuK Wettenberg

WETTENBERG | Das Konzert ,BING
auf der Burg“ am Samstag, 8. Februar,
im Rittersaal der Burg Gleiberg wird
wegen Krankheit auf Sonntag, 6. April,
verschoben.

Die Grippe- bzw. Erkiltungswelle ist
voll im Gange. Leider hat sie ein paar
der BING-Sdngerinnen erwischt. Des-
wegen muss das geplante Konzert am
8. Februar im Rittersaal der Burg Glei-
berg verschoben werden. Der Ersatz-
termin ist Sonntag, 6. April, um 17 Uhr.
Die bereits bezahlten Kartenbestellun-
gen behalten ihre Giiltigkeit.

Fiir Riickfragen ist das KuKuK-Team er-
reichbar telefonisch unter
01573/3356982 oder 0641/870159, per
E-Mail iiber kartenbestellung@kukuk-
wettenberg.de, Stichwort BING.
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Pflegeeinsatz am Koppel

NABU/VNULL Lan

\Von Burgerreporter
Robert Parr

HUNGEN | Der Koppel ist ein bota-
nisch hervorragender Magerrasen-
standort und ein Lebensraum mit ho-
her Artenvielfalt, aber auch ein tolles
Spielgelédnde fiir Langder Kinder. Da-
mit dies so bleibt, ist regelméflige
Pflege erforderlich. Bei strahlendem
Sonnenschein trafen sich am 18. Ja-
nuar unter Leitung des Vorsitzenden
Bodo Fritz Mitglieder und Freunde
des NABU/VNULL Langd, um die
nachgewachsenen Geholzaustriebe
zu entfernen. Bodo Fritz hatte bereits
am Vortag gute Vorarbeit geleistet und

it

Die Teilnehmer nach der Aktion im Sonnenschein auf dem Koppel.

T v

mit der Midhraupe, die im Rahmen
des Life Projekts Wetterauer Hutun-
gen angeschafft wurde und allen teil-
nehmenden Gruppen zur Verfiigung
steht, die ebenen Flichen bearbeitet.
Durch die stattliche Zahl von 22 Hel-
fern und den Einsatz von Motorsen-
sen und dem Traktorgespann von
Heinz Pfeffer schaffte man es, das ge-
samte Geldnde von Geholzaustrieben
zu befreien und diese auf dem ange-
meldeten Brandplatz zu verbrennen.
Nun kann der Frithling kommen und
wieder die artenreiche Bliitenpracht
aufder Flache entfalten.

Beim Abschluss-Imbiss im Vereins-
heim dankte Bodo Fritz allen Helfern.

gd entfernt Geholzaustriebe
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Die Teilnehmer betonten, dass ge-
meinschaftliches Arbeiten in der Na-
tur nicht nur Anstrengung bedeutet,
sondern auch wieder viel Spafd ge-
macht hat.

Vereinsaktivitaten

Das erste Quartal im Jahr ist die Zeit
fiir Aktivititen in der Natur, sodass
demnéchst noch weitere Termine, u.
a. fur Baumschnitt, geplant sind, zu
denen der Verein wieder auf zahlrei-
che Teilnehmer hofft.

)) Weitere
www.nabu-langd.de

Infos auf

Dorfentwicklungsprogramm 2026

Bewerbungsstart flr Forderprogramm

LANDKREIS | Kommunen sollten
jetzt mit der Vorbereitung beginnen,
wenn sie sich als neuer Forder-
schwerpunkt der hessischen Dorfent-
wicklung ab 2026 anerkennen lassen
wollen, riat Hessens Heimatminister
Ingmar Jung. ,Das Programm bietet
attraktive Entwicklungsmoglichkeiten
fiir moderne und zukunftsfeste Dorfer
im ldndlichen Raum? so Jung. Fiir die
Bewerbung ist zusammen mit den
Biirgerinnen und Biirgern ein Kon-
zept zu erstellen, in dem die Kommu-
ne festlegt, welche Mafinahmen im
Rahmen der Dorfentwicklung vor Ort
gefordert werden sollen.

Im Sommer 2026 beginnt dann die
sechseinhalbjdhrige Laufzeit. Grund-
lage fiir die Bewerbung als Forder-
schwerpunkt ist ein Entwicklungs-
konzept. Dabei konnen sich die Kom-
munen durch ein Fachbiiro untersttit-
zen lassen; hierfiir stehen Fordermit-
tel im Rahmen der Dorfmoderation
zur Verfiigung.

Fordermittel kommen
von Land, Bund und EU

Die Anzahl der moglichen Neuauf-
nahmen in das Forderprogramm
richtet sich pro Jahr nach den zur Ver-
figung stehenden Fordermitteln. In
den néchsten Jahren stehen jdhrlich
durchschnittlich rund 33 Millionen
Euro an Fordermitteln von Land,
Bund und EU sowie Mittel aus dem
kommunalen Finanzausgleich zur
Verfiigung.

Vielfaltige Fordermdéglichkeiten

Das Dorfentwicklungsprogramm er-
moglicht Kommunen und Privatper-
sonen, Fordermittel fiir Projekte zur
Daseins- und Grundversorgung so-
wie fiir die Sanierung und den Neu-
bau in Ortskernen zu erhalten. Damit
umfassen die Fordermdoglichkeiten
neben den klassischen Gebdudein-
vestitionen auch soziale und kulturel-

le Vorhaben wie zum Beispiel Mehr-
generationentreffs oder Dorfmuseen,
Grundversorgungseinrichtungen wie
zum Beispiel Dorfldden oder Dorfca-
fés sowie Dienstleistungen fiir Bera-
tung, Moderation und Vorschldge fiir
Innenentwicklungsprojekte. Dariiber
hinaus ist auch eine Unterstiitzung
bei stddtebaulich vertrdglichem Ab-
riss von Gebduden moglich. Informa-
tionen zum Forderprogramm sowie
fachliche Beratung und Begleitung
bei der Bewerbung erhalten Kommu-
nen bei den Fachbehorden der jewei-
ligen Landkreise.

) Antriige fiir Dorfmoderationspro-
zesse konnen ab sofort bei den Fach-
und Forderbehorden der Landkreise
gestellt werden. Abgabefrist fiir die
Bewerbungen als Forderschwerpunkt
in der Dorfentwicklung ist der 1. Fe-
bruar 2026. Mehr Informationen un-
ter: https://landwirtschaft.hessen.de/
laendliche-raeume/dorfentwicklung
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Trommelkurse in Grinberg Opernduette auf Klavier

ADb Freitag, 7. Februar Am Sonntag, 2. Februar, in der Vitos-Kapelle
Je Von Musik- und Kunst- \'\ —

= 1

\on BUrgerreporter

1{ = Schule Grlinberg e.V.

GRUNBERG | Ab dem 7. Februar star-
ten wieder neue Kurse in der Musik-
und Kunstschule Griinberg.

Immer freitags um 19 Uhr treffen sich
die fortgeschrittenen Trommler. Im
Anschluss gibt es jetzt einen neuen
Kurs fiir Anfanger ab 20 Uhr. Der Un-
terricht dauert 60 Minuten, geht {iber
zehn Termine und kostet 100 Euro. Ei-
gene Trommeln miissen mitgebracht
werden. Anmeldung unter 06401-
2107345 oder iiber die Homepage der
Musikschule www.musikschule-grue-
nberg.de.

Fir Amadou Diallo ist das Trommeln
mehr als nur Musik. ,,Es ist fiir mich ein
Weg, an meiner Kultur festzuhalten
sagt der 34-jdhrige Berufsmusiker und
Trommellehrer. Abgesehen davon ma-
che es auch noch eine Menge Spafs.

Mit 13 fing Amadou Diallo, den eigent-
lich alle bei seinem Kiinstlernamen
Amadado nennen, an mit dem Trom-
meln. So richtig fiihrte kein Weg daran
vorbei, denn bei den Diallos ist Trom-
meln eine Familientradition, die tiber

Neue Trommelkurse mit Amadou Dial-
|O. FOTO: VERANSTALTER

die Generationen weitergegeben wird.
Amadado lernte die Techniken, die
Rhythmen als Jugendlicher von seinen
Briidern. Damals, als er noch gemein-
sam mit seiner Familie im Senegal, in
Pikine lebte. Vor zwolf Jahren kam
Amadou Diallo dann nach Deutsch-
land.

Im Kurs wird Amadou Diallo grofien
und kleinen Trommelfans erste Einbli-
cke ins afrikanische Trommeln ver-
schaffen, ihnen zeigen, was Cajon,
Gimbel und Basstrommeln konnen
und wie seine westafrikanische Heimat
klingt.

b4 Rainer Romer

GIESSEN | Am Sonntag, 2. Februar, um
18 Uhr gibt es Opernduette und Unter-
haltungsstiicke fiir Klavier zu vier Han-
den in der Vitos-Kapelle.

Vierhandige Klavierstiicke

Von Norden nach Siiden - von Westen
nach Osten. Vierhdndige Klavierstiicke
aus allen Himmelrichtungen von Schu-
mann, Nicode, Kiel u.a.. Dazu gut be-
kannte Salonstiicke.

Die Interpreten:

Es spielen Ulrich Koégel und Wolfgang
Schult. Der Tenor Bernhard Klement
singt eingéngige Melodien aus Operet-
ten und von Paolo Tosti.

)) Sonntag, 2. Februar
Uhrzeit: 18 Uhr

Kapelle der Vitos Klinik GiefSen
Licher Str. 106

Der Eintritt ist frei.
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Durch unser vielseitiges Know-How kénnen
wir dir maBgeschneiderte Losungen anbieten

DIENSTLEISTUNGEN

Warum Gebel Dienstleistungen?

Wenn wir uns in deinen privaten oder firmeneigenen
Raumlichkeiten oder auf deinem Gelande aufhalten, ist
Vertrauenswirdigkeit eine essenzielle Basis. Dessen
sind wir uns bewusst und diese Tatsache wissen unsere
Kunden vollumfanglich zu schatzen.

Ganzjahrige
Objektbetreuung

siigen Partner Hir dein

Die Vorteile mit uns liegen auf der Hand!
Was auch immer deine Herausforderung im Leben ist,
wir sind als Ansprechpartner fiir dich da und finden
gemeinsam eine Losung mit der du dein Ziel erreichen
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= Garten- & Lindichaftipflege

« Gabiudereinigung

« Klalnere Aus
Reparaturarbeite

DIENSTLEISTUNGEN
SO INDIVIDUELL WIE DU!

Entrimpelung
& Entsorgung
(A
R” Silikonarbeiten
-

_ Unsere Empfehlung:

wirst.

Wir sind fiir dich da!

o Mullsarvice (nach Abfalleslsnder)

» Dbjektbetrouung wikhrend deinar
Abwirsanhadt

Umzug & Transport
@ Mébelmontagen

[

= Winterdians

P
@ ¥y L[
. 1 Wy

. - Jetzt schon an die nachste
P ) - Gartensaison denken Paul Gebel Mathias Gebel
C und rechtzeitung buchen!

Daniel Gebel Thomas Gebel

Gambacher Weg 1, 35415 Pohlheim

+ 49 (0) 6004 916 56 17 kontakt@gebel-dienstleistungen.de




n Samstag, 1. Februar 2025

Lokales

Giefiener Zeitung

Hervorragende Ergebnisse bei Cambridge-Priufungen
Gesamtschule Busecker Tal

\Von Blrgerreporter
Philipp Schmeken-Kant

BUSECK | Uliana Dybkaliuk, 10.
Schuljahr der Gesamtschule Busecker
Tal, erreicht mit dem Cl-Cambridge
Certificate ab sofort die offizielle Be-
rechtigung an einer englischsprachi-
gen Universitdt im Ausland zu studie-
ren. Nur drei Punkte fehlen fiir C2 (Ni-
veau einer Muttersprachlerin).

Endlich waren sie da, die lang ersehn-
ten Sprachzertifikate der University of
Cambridge. Ein ganzes Schuljahr ha-
ben sich die Kandidatinnen und Kan-
didaten gemeinsam mit ihrem Lehrer,
Herrn Schmeken-Kant,, auf die ganz-
tagige Sprachpriifung, die von engli-
schen Muttersprachlern abgenommen
wird, vorbereitet. ,Bereits zum vierten
Mal leite ich diese AG und es freut
mich ganz besonders, dass einige
Schiilerinnen und Schiiler auch in die-
sem Jahr wieder die C1-Priifung ge-
wagt haben Uliana hat von nun an die
offizielle Berechtigung, an einer eng-
lischsprachigen Universitdt im Aus-
land zu studieren, und das schon nach
dem 10. Schuljahr.

T

"..

Herr Schmeken-Kant, Leiter der Cambridge Certificate AG (rechts), gratuliert den Kandidatinnen und Kandidaten zu dieser

hervorragenden Leistung und winscht ihnen weiterhin viel Freude und Erfolg beim Fremdsprachenlernen.

Ebenfalls hervorragende Leistungen
zeigten weitere sieben Schiilerinnen
und Schiiler aus den Jahrgdngen 9 und
10, die das B2-Niveau erreicht haben.
Auch erwdhnenswert ist Alisa Vot, die
sich als Achtkldsslerin erst im vierten
Lernjahr befindet.

Ein Fremdsprachenlerner des Niveaus
B2 kann laut GER (Gemeinsamer Eu-

ropdischer  Referenzrahmen fiir
Fremdsprachen) ,die Hauptinhalte
komplexer Texte zu konkreten und
abstrakten Themen verstehen; versteht
im eigenen Spezialgebiet auch Fach-
diskussionen. Kann sich so spontan
und flieflend verstdndigen, dass ein
normales Gesprach mit Muttersprach-
lern ohne groflere Anstrengung auf

FOTO: PRIVAT

beiden Seiten gut mdoglich ist. Kann
sich zu einem breiten Themenspek-
trum klar und detailliert ausdriicken,
einen Standpunkt zu einer aktuellen
Frage erldutern und die Vor- und
Nachteile verschiedener Mdoglichkei-
ten angeben! (www.europdischer-re-
ferenzrahmen.de - Zugriff am 12. Ok-
tober 2023).

ANZEIGE

Warum wird mein
Haar dunner?

Schiitteres Haar trifft viele Frauen.
Die gute Nachricht: Sie konnen etwas
dagegen tun!

Nach dem Kammen finden sich zahl-
reiche Haare in der Biirste oder dem
Waschbecken? Gerade bei diinnerem
Haar ist die Sorge grof}, dass es noch
mehr an Volumen einbiiBen koénnte.
Dass die Haare ausgehen, ist aber nor-

mal und dem natiirlichen Wachstums-
prozess geschuldet. Wachsen jedoch
nur mehr diinne Haare nach, sollte
man gegensteuern. In den meisten
Fillen geht das mit einer optimierten
Nihrstoffversorgung. Denn bei lichter
werdendem Haar handelt es sich nur
selten um eine reine Alterserschei-
nung. Meist liegt die Ursache in einem
unausgeglichenen Nahrstoffhaushalt.

Nahrstoffversorgung optimieren

Héufig liest man im Zusammenhang
mit diinnem Haar von Biotin. Dieses
spielt eine elementare Rolle fiir die
Haarsubstanz und unterstiitzt das
Wachstum. Steht dem Haar zu wenig
davon zur Verfiigung, kann es stumpf
und briichig werden. Aber Achtung:
Den bestmoglichen Effekt erzielt
man mit einer Kombination mehrerer
wichtiger Nahrstoffe. Als unerlisslich
hat sich auch Silizium herausgestellt,
das sich in hoher Konzentration etwa
in Kieselerde oder Goldhirse findet.
Studien belegen, dass dieses in hohem
AusmaB zur ReiBfestigkeit der Haare
beitragt.* Auch die natiirliche Schwe-
felquelle MSM ist essenziell. Diese
hilft dem Korper, Keratin herzustellen
— einen wichtigen Baustein fiir gesun-
des und kriftiges Haar.

Was Apotheker empfehlen

In idealer Kombination vereint finden
sich diese Nahrstoffe in den Dr. Bchm®
Haut Haare Négel Tabletten.

Das Priparat kommt aus Osterreich,
wo es bereits seit Jahren das mit Ab-
stand meistgekaufte Produkt fiir volles
Haar ist.**

Seit geraumer Zeit ist es auch in unse-
ren deutschen Apotheken erhiltlich.

Bestehen Sie auf das Original, um sich
der effektiven Zusammensetzung si-
cher sein zu konnen.

Wichtig: Haare wachsen im Durch-
schnitt nur 1,5 cm pro Monat. Fir
ein bestmogliches Ergebnis sollte das
Produkt daher iiber einen lingeren
Zeitraum eingenommen werden.

*Barel A et. al., Arch Dermatol Res 2005; 297 (4): 147-53
**Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA Oster-
reich OTC Offtake MAT 12/2024.

Produkt-Tipp

Eine Zusammensetzung,
die Apotheker und
Anwender iiberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse fiir
Spannkraft & Elastizitéit

@ MSM als bedeutender Struktur-
bestandteil der Haare

Falls nicht vorrdtig, bestellt Ihre Apotheke Dr. Bohm®
Haut Haare Négel gerne fir Sie. PZN: 15390975
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5-kg-Sack
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je Sack

Paprika Sweet MIX
oy, Spanien
tresh
KI. 1, rot und gelb,
1-kg-Netz (1 kg = 3,25)
je Netz

3,29

(Abbildung ahnlich)

Speisekartoffeln
oy Deutschland
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ebiirstet, 10-kg-Sack
1 kg =—,50)
je Sack
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schutz-Latzhose
¢ Hohe ReiB- und Abriebfestigkeit
* Schmutz- und wasserabwelsend

e FPA-anerkannt

o KWF-gepriifte
Schnittschutzeinlage

* Hochgezogener Bund
als Nierenschutz

* GroBen 50-56

Hose nach Be-
stimmung gemaB
EN 1SO 11393-2:2019

%937 S3 Leder-Sicherheitsstiefel
fiir Herren © Robustes Leder-Obermaterial

* Atmungsaktive Coolmax°®-Einlegesohle

¢ Rutschhemmende Laufsohle

® GroBen 42 - 45
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Forst- Softshelljacke * Oberstoff wind- und B
wasserdicht, 96 % Polyester, 4% Elasthan .
* Innen mit Membran fur optimalen Klima-

ausgleich e Eingrifftaschen mit ReiB-

@TEM Thermo-Warnschutzjacke

fiir Herren e Oberstoff, Futter

[6sungen wie Handytasche etc. e Zertifiziert nach
Warnschutzklasse 1 e GroBen L — XXL

g +
EN ISO 20345: 2011

—XXL(60/62)

Grau

Reflexpaspeln
3 | Soolchite

Prof| Forst-

= Regenjacke

1| fir Herren o 100% Polyester

* Hochwertige Ripstop-Qualitat
I| » GréBen M (48/50) XL (56/58)

Wasserdicht (3.000 mm Wasser-
saule), windabweisend und
atmungsaktiv

Gy Sagekettenol 5 Liter
haftfahiges Spezial6l ¢ VerschleiB- und Korro-
sionsschutz  Temperatur- und viskositatsstabil
e Firr den Ganzjahreseinsatz (11 = 5,-)

Made [,
in Germany

4 Auch
online

Orange/&
Anthrazit |

A Auch
online

g ruft nack:

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kannen Sie diesen direkt in der Filiale
innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginnbestellen und zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurz-
fr|st|ger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu

Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne wesiter.
Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhaltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haftung.

FOCUS 44/24 | DEUTSCHLANDTEST.DE

WEIN+MARKT
Ausgabe 11/2024

v Profi-Qualitat
v Wasserdicht
v Warmeisolierend

Marken-01 ’
in Top-Qualitat o

Artikel mit ,, Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfiihrung
unter www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

o Gartenabfalltasche/Pop-Up-Sack
Gy selbststehend, mit Trage- und En‘t’leergn?sgnffen Gar-
tenabfalltasche, ca. 2721 Fassungsvermogen: ® ReiBfestes Kunst-
stoffgewebe ® @ ca. 67x76cm Pop-Up-Sack, ca. 1001 Fassungsver-
madgen:  ReiBfestes Nylongewebe e

online JBEGEModelle ntallenFarbener 'ﬂi;m.j),f j*.-'.];'l

Plateau Sneaker fiir Damen ¢ Luftdurchlassiges
MAUI Mesh-Obermaterial mit PU-Besétzen 'Atmungs Fl
aktive Mesh- Innenausstattung mit
Memory Foam Decksohle

Extra hohe und
o Waschbar bei 30°C druckdampfende
e GroBen 38—41 je Paar LDULE Laufsohle @

g
LEISTEN %

Primitivo Puglia IGT

Italien, halbtrocken
0,75-1-Flasche
(11=332)

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstral3e 4, 90441 Nurnberg



n Samstag, 1. Februar 2025

Lokales

Giefiener Zeitung

Bamucharn She !
Halle 23
Stand A 1

-

TG B—==

B L T

cham}B 2.+ 3, Februar 2025

Messe Giessen

[T

B i 08 O

- Anzeige -

Berufliche Weiterbildung
und Fordermoglichkeiten

Bildungscoaches auf der Messe Chance 2025

Die Bildungscoaches des Arbeitsagen-
turbezirks GiefSen sind auch in diesem
Jahr wieder auf der Messe Chance in
den GiefSener Hessenhallen vertreten.
Kommen Sie vorbei und informieren
Sie sich am Stand Al in Halle 2/3 zu be-
ruflicher Weiterbildung und dartiber,
wie Sie Fordergelder nutzen konnen.
Sie erfahren, wie Sie sich weiterbilden,
wie Sie den Berufsabschluss auf
Grundlage von Berufserfahrung nach-
holen, wo Sie geeignete Kurse fiir Thr
Vorhaben finden und welche Forder-
mittel hierfiir zur Verfiigung stehen.

Mehr zu den Bildungscoaches
Das Projekt ,Bildungscoaches” des

Hessischen Ministeriums fiir Wirt-
schaft, Energie, Verkehr, Wohnen und

landlichem Raum wird durch Mittel
des Landes Hessen und der Europdi-
schen Union gefordert. Somit ist dieses
individuelle berufliche Coaching fiir
Interessierte kostenfrei.

Wenn Sie individuelle Fragen haben zu
Themen, wie berufsbegleitende Exter-
nenpriifung, Umschulung, Aufstiegs-
fortbildung, Aufstiegs-BAf6G, Auf-
stiegsprdmie oder berufliche Anpas-
sungsfortbildungen, freuen wir uns auf
Thre Kontaktaufnahme.

)Y Sie erhalten Unterstiitzung bei Ih-
ren Ansprechpartnerlnnen fiir die
Landkreise GiefSen, Vogelsberg und
Wetterau bei Olivia Visby, Simone Bus-
acker und Christine Leben, unter der
0641-948226-20 oder unter qualifizie-
rung@tig-gmbh.de,

- Anzeige -

Malteser bilden Betreuungsassistenten und Pflegekrafte aus
Kurse starten im virtuellen Klassenzimmer 24. Februar

-\.'\. """.{

a

Die Malteser ermogllchen Teilnehmen-
den flexibles Lernen. FOTO: MALTESER

Die sozialpflegerische Ausbildung der
Malteser in Gieflen zum Betreuungs-
assistenten § 53b SGB XI und zur
Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
hat einen neuen Namen bekommen:
,Prasenzkraft in der Pflege”

Virtuelles Klassenzimmer

Der Unterricht findet im virtuellen
Klassenzimmer, kombiniert mit Pra-
senztagen vor Ort, statt. Die Lehr-
gangsteilnehmer sind nach Abschluss

in der Lage, examiniertes Personal in
der Pflege zu unterstiitzen und de-
menziell erkrankte Menschen im All-
tag zu betreuen und zu begleiten.

Der reguldre Unterricht findet per Mi-
crosoft Teams im ,virtuellen Klassen-
zimmer" statt. Die Dozenten stehen
mit den Teilnehmenden per Video und
Chat in Kontakt. Der Austausch der
Teilnehmenden untereinander ist so-
mit ebenfalls gewidhrleistet. Aufgelo-
ckert wird das Ganze durch regelmaf3i-
ge Prédsenztage vor Ort, an denen die

in Betreuung und Pflege
22. April bis 8. Mai 2025

Prasenzkraft in der Pflege

inkl. Betreuungsassistent § 53b SGB X1/
Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer

ab 24. Februar 2025 montags bis freitags 9.00 bis 14.00 Uhr

Palliativbegleitung

berufsbegleitend ab 18.00 Uhr
|

Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Malteser Hilfsdienst e.V.

Frau Sieglinde Weber
Friedrich-List-Strafle 27

35398 Gieflen

Telefon: 0641 9446 45-520

E-Mail: sieglinde.weber@malteser.org

Ausfiihrliche Infos und weitere Kurstermine
unter www.malteser-giessen.de

Praxis geilibt wird, Erste-Hilfe-Kurs
und vieles mehr. Die Teilnahme ist mit
Tablet, Laptop oder PC mdglich. ,,Wir
konnen die hohe Qualitiat unserer sozi-
alpflegerischen Ausbildung auch mit
digitalem Unterricht garantieren‘, be-
tont Sieglinde Weber, Leiterin der sozi-
alpflegerischen Ausbildung der Malte-
ser in Giefien. Durch die flexible Art
des Unterrichts wurde vielen Interes-
senten der Zugang zu Fortbildung erst
ermoglicht. Miitter mit fehlender Kin-
derbetreuung haben nun die Moglich-
keit, sich weiterzubilden. Die Qualifi-
zierung kann gut in den Alltag inte-
griert werden.

Die Qualifizierung zur Schwesternhel-
ferin / Pflegediensthelfer ist die Basis-
qualifikation in der Pflege. Gleichzeitig
bietet die Qualifizierung ein ideales
Sprungbrett in die Berufswelt der Pfle-
ge und Medizin. Der Schwerpunkt der
Qualifizierung liegt in der Vermittlung
der praktischen Fertigkeiten. Alle Kur-
se sind zertifiziert und durch unter-
schiedliche Stellen forderfihig. Sie
konnen auch einzeln belegt werden.
Die komplette Qualifizierung endet
mit dem Erwerb des Zertifikates , Pra-
senzkraft in der Pflege”

) Weitere Informationen und Anmel-
dungen zum Kurs bei Sieglinde Weber,
Leiterin  sozialpflegerische Ausbil-
dung, unter der Telefonnummer 0641-
944645-520 oder per E-Mail Sieglinde.
Weber@malteser.org
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Sonntag: 10 -17 Uhr - Montag: 9 —16 Uhr

Highlights Aus dem Vortragsprogramm
- Bewerbungsstrafle am Messesonntag: - Business Knigge

professionelles Styling, Bewerbungsfotos und Check _ ) _

der eigenen Unterlagen » Halle 3, Stand C3 - Berufliche Weiterbildung: Beratung,

Férdermdglichkeiten, Unterstitzung

-giessen.de

- Am Messemontag bietet die Beruferallye ,Berufe zum
Anfassen® - an verschiedenen Stationen kdnnen Fahig- - Einstellung auslandischer Fachkréfte
keiten praktisch entdeckt und anschlieBend in einen
Berufswunsch abgeleitet werden » Halle 3, Stand C3

- Kiunstliche Intelligenz (KI) im
Bewerbungsverfahren

- Anschauliche Informationen und Mitmachméglich-
keiten im zweistockigen Infotruck der Metall- und
Elektroindustrie » Halle 1, Stand B11

- Neuer Job gesucht? Unternehmen aus der www.chance-giessen.de
Region bieten offene Stellen » Halle 3, Stand B3 » Messe Aktuell » Programm

www.chance

il Messe Giessen GmbH - chance@messe-giessen.de
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Seniorenwerkstatt legt los

Interessenten und Unterstutzer sollten sich melden Ladies’ Circle 87 GieBen spendet an die Tafel GieBen

\Von BUrgerreporter
Karl-Ernst Lind

GRUNBERG | Mit dem Angebot zur
Nutzung einer Seniorenwerkstatt war-
tet nunmehr der Seniorenbeirat der
Stadt Griinberg auf. Unterstiitzung ge-
wihrt dabei der Landkreis Giefsen und
stellt in der Theo-Koch-Schule die
Riaumlichkeit und die sich darin be-
findlichen Maschinen und Werkzeuge
zur Verfiigung. Angedacht ist, neben
der handwerklichen Abwechslung fiir
Rentnerinnen und Rentner auch ver-
schiedene Projekte fiir die Allgemein-
heit in Angriff zu nehmen. So ist bereits

Kleine Gruppen, wenig Grammatik,
viel sprechen und ein besonderes Lehr-
material, das genau auf die Lernbe-
diirfnisse é&lterer Erwachsener zuge-
schnitten ist, stehen bei ELKA (Erfolg-
reich lernen. Konzepte im Alter) im
Vordergrund.

Ab sofort beginnen die besonderen
Sprachkurse fiir aktive Menschen ab 50
Jahren. Vielseitige Ubungen und direk-
tes Sprachtraining von Dialogen - die
iibrigens jeder Teilnehmer auf CD auch
daheim iiben kann, machen das Ler-
nen leicht. Erfahrene Dozenten, die
iiberwiegend selber der Generation
50+ angehoren, leiten die speziellen
Englischkurse. Mit Geduld und Humor
motivieren sie die Lernenden ab der
ersten Stunde in kleinen Gruppen zum
freien Sprechen. Hier geht es nicht da-
rum, moglichst viele Vokabeln in kur-
zer Zeit auswendig zu lernen und
héchstwahrscheinlich schnell zu ver-
gessen.

Mit Erfolg Englisch sprechen lernen

= .'_f_

mit der ersten MafSnahme der Bau von
Nistkdsten vorgesehen. Neben weite-
ren auch durch die Nutzer mitzube-
stimmende Arbeiten konnen z.B. auch
Reparaturen von Kleinmdbeln usw.
durchgefiihrt werden.

) Dankbar wire der Seniorenbeirat,
wenn fiir die Umsetzung der einzelnen
Projekte erfahrene und fachlich ver-
sierte Personen zur Unterstiitzung be-
reitstiinden. Der Beirat wiirde sich iiber
eine rege Anmeldung beim Vorsitzen-
den Dr. Werner Faust, Telefon 06401-
1320, freuen. Die Einzelheiten {iber den
Ablauf und der einzelnen Projekte wer-
den dann bei einem noch bekanntzu-
gebenden Termin abgesprochen.

- Anzeige -

Englisch lernen fur Senioren

Jetzt auch in Gie3en

N

7

heifst bei ELKA: Weniger ist mehr! Da-
rum erweitern die Lernenden ihr Wis-
sen von Woche zu Woche um wenige -
dafiir gezielt ausgesuchte Worter und
Redewendungen.

Sprechen, sprechen und nochmals
sprechen sind die Faktoren, um mog-
lichst schnell die Grundlagen einer
Sprache zu beherrschen. Und die Kurs-
ziele decken sich mit den Erwartungen
der Teilnehnehmer: Englisch mit den
Enkeln sprechen konnen, englische
Begriffe verstehen, die einem im Alltag
immer hdufiger begegnen, in Gesell-
schaft aktiv sein, geistig am Ball bleiben
und dabei neue Leute kennenlernen.
Bevor Interessierte sich fiir einen
Sprachkurs anmelden, besteht die
Moglichkeit eine Schnupperstunde fiir
Anfanger oder Fortgeschrittene zu be-
suchen.

Informieren Sie sich {iber diese beson-
dere Moglichkeit in Threm ELKA Gie-
en, Telefon 0641-20101322 oder
www.friesl.eu

2.000 Euro

Vertreterinnen des Ladies’ Circle 87 GieBen Ubergeben Spendenscheck mit
FOTO: HANS PFAFF

2000 Euro an die Tafel.
=y \on Burgerreporter
[ ¥

fi‘ Hans Pfaff

GIESSEN | Im Dezember iibergab der
Ladies’ Circle 87 Giefien eV. im Rah-
men seiner Weihnachtsfeier eine Spen-
de in Hohe von 2.000 Euro an die Tafel
Gieflen. Die Spende wurde durch die
Erlose des Wohltatigkeitsflohmarkts
,Gieflener Tage“ ermoglicht, einem
Side-by-Side-Projekt mit dem Round
Table 97 Gieflen. Unterstiitzt wurde
dieses erneut von vielen helfenden
Hianden der Tafel Giefien - ein wunder-
bares Beispiel fiir gelebte Solidaritét.

Die 2.000 Euro werden fiir zwei zentrale
Bereiche eingesetzt: Zum einen dient
ein Teil der Spende dem Erhalt der Ta-
fel, die aufgrund des Umzugs in neue
Réumlichkeiten und einer wachsenden
Warteliste vor grofsen Herausforderun-
gen steht. Zum anderen fliefst der Be-
trag in Kinder- und Jugendprojekte, da-

runter Schwimmkurse und Einschu-
lungspatenschaften, die im Jahr 2025
umgesetzt werden sollen.

,Diese Spende reprisentiert, wie viel
man erreichen kann, wenn unter-
schiedliche Gruppen zusammenarbei-
ten’, erkldrt eine Vertreterin des Ladies’
Circle. ,Es ist uns eine Herzensangele-
genheit, gemeinsam mit anderen etwas
zu bewirken und einen nachhaltigen
Beitrag fiir unsere Gemeinschaft zu
leisten. Tafel-Leiterin Anna Conrad
nahm den symbolischen Spenden-
scheck dankbar entgegen.

YY) Der nichste Wohltitigkeitsfloh-
markt ,Gieflener Tage“ findet am Wo-
chenende des 26. und 27. April 2025 in
den Hessenhallen in Gieflen statt. Be-
sucherinnen und Besucher kénnen
dort wieder nach Herzenslust stobern
und gleichzeitig einen Beitrag zu einem
guten Zweck leisten.

Jetzt anmelden

Musikalische Ferienfreizeit im Bistum Mainz

GIESSEN | Vom Sonntag, 13. Juli bis
Sonntag, 20. Juli, treffen sich 40 Kinder
und Jugendliche im Alter von 8 bis 18
Jahren aus dem gesamten Bistum Mainz
im Jugendhaus ,Maria Einsiedel“ in
Gernsheim/Rhein um gemeinsam zu
singen, zu spielen und neue Freunde
kennenzulernen.

Die 58. Kindersingwoche in der zweiten
Sommerferienwoche steht unter dem
Motto des Internationalen Kinder- und
Jugendchorfestivals Pueri Cantores in
Miinchen: ,Cantate Domino - vielstim-
mig fiir den Frieden” Von Sonntag bis
Mittwoch wird in Gernsheim gemein-
sam das Festivalprogramm erarbeitet,
geprobt, gespielt und gegrillt. Am Mitt-
woch reisen wir von Gernsheim nach
Miinchen, um dort am Internationalen
Festival teilzunehmen, zu dem 4000
Kinder- und Jugendliche aus ganz Euro-
pa erwartet werden. Dort kommen die

verschiedenen Chore aus ganz Europa
zusammen, singen gemeinsam und ge-
trennt und machen Miinchen fiir vier
Tage zu einer singenden Stadt mit Mu-
sik an allen Ecken und Enden. Es finden
Friedensgebete, Konzerte, Flashmobs
und Singen in sozialen Einrichtungen
der Stadt statt. Das Festival endet am
Sonntag mit einem groflen gemeinsa-
men Gottesdienst auf dem Marienplatz
mit allen Festivalteilnehmern.

)Y Es gibt keine konfessionellen oder
sdngerischen Voraussetzungen. In den
Fahrtkosten von 399 Euro pro Person
sind Essen, Trinken, Unterkiinfte, Festi-
valteilnahme, das Festivalchorbuch und
alle Transporte wahrend der Fahrt ent-
halten. Weitere Informationen und die
Anmeldung zur Fahrt sind {iber
www.regionalkantorat-giessen.de oder
www.kirchenmusik-mainz.de zu finden.
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Die Frettchen ,Cagney & Lacey”

Zuhause gesucht

Tiervermittlung

. \Von
iTe Tierheim GieBen

GIESSEN | Cagney und Lacey wurden
bei uns abgegeben, nachdem sich ihr
bisheriger Halter aufgrund gesundheitli-
cher Probleme nicht mehr um die beiden
Tierchen kimmern konnte.

Damit die jungen Fahen nicht zu ,Wan-
derpokalen“ werden, wiinschen wir uns
nun ein Zuhause bei frettchenerfahre-
nen Haltern, die sich mit den charakterli-
chen Besonderheiten von jungen Fihen
auskennen und wissen, dass mit den bei-
den Miédels nicht nur Spafy und Aben-
teuer, sondern auch Arbeit ins Haus
kommt.

Frettchen sind intelligente und neugieri-
ge Tiere, die sehr viel Bewegung und
geistige Anregung brauchen. Eine artge-
rechte Haltung erfordert viel Zeit und
Engagement seitens der Halter, denn
Frettchen bendtigen téglich mehrere
Stunden auflerhalb ihres Geheges, um
sich auszutoben. Dabei sollten sie nicht
unbeaufsichtigt bleiben.

Gehege und Auslauf

Das Gehege fiir Frettchen muss grofS ge-
nug sein, um ihnen ausreichend Platz zu
bieten. Die Mindestgrof3e fiir zwei Frett-
chen betrdgt etwa vier Quadratmeter,
wobei mehrere Ebenen oder Etagen
wichtig sind, um ihrem Bewegungsdrang
gerecht zu werden. Ideal sind Kletter-
und Versteckmoglichkeiten, wie Hange-
matten, Tunnel oder Hauschen, die den
Tieren Abwechslung und Riickzugsorte
bieten.

Der Freilaufbereich sollte frettchensi-
cher gestaltet sein, das heif’t, ohne Ge-
fahrenquellen wie offene Fenster, giftige
Pflanzen oder Kleinteile. Frettchen sind
sehr geschickt da-
rin, sich durch en-
ge Spalten zu
zwdngen, deshalb
ist es wichtig, dass
ihre Umgebung ab-
gesichert ist.
Frettchen sind so-
ziale Tiere und soll-
ten niemals alleine
gehalten werden.
Ein gut harmonie-

rendes Péarchen oder eine kleine Gruppe
ist ideal. Sie kommunizieren miteinan-
der iiber Laute, Gesten und das Spielver-
halten, wobei sie sehr aktiv und verspielt
sind.

Erndhrung

Frettchen sind strikte Fleischfresser
(Carnivoren) und benétigen eine eiweif3-
reiche Erndhrung, die auf tierischen Pro-
teinen basiert. Thre Erndhrung sollte
hauptsachlich aus hochwertigem Fleisch
bestehen, wie Huhn, Rind oder speziel-
les Frettchenfutter.

Trockenfutter fiir Katzen kann in gerin-
gen Mengen als Ergédnzung angeboten
werden, sollte aber
nie die Hauptnah-
rungsquelle sein,
da Frettchen einen
hoheren Eiweif3-
bedarf haben.
Wichtig ist, Zucker
und Getreide zu

vermeiden, da
Frettchen  diese
schlecht  vertra-
gen.

Medizin

Gesundheit und Pflege

Frettchen brauchen regelmiflige tier-
drztliche Betreuung. Dazu gehoren Imp-
fungen gegen Staupe und jéhrliche Ge-
sundheitskontrollen. Zudem sollte auf
die Zahngesundheit geachtet werden, da
Frettchen anfdllig fiir Zahnstein und
Zahnerkrankungen sind. Eine regelma-
lige Fellpflege ist ebenfalls wichtig, be-
sonders wéhrend des Fellwechsels im
Frithling und Herbst. Frettchen kénnen
auch einen leichten Eigengeruch haben,
der jedoch durch regelméfiige Reinigung
des Geheges und der Schlafpldtze mini-
miert werden kann.

Also: Wo sind unsere Frettchenfreunde?
Melden Sie sich bei uns und lernen Sie
die beiden kennen - und vielleicht auch
lieben! Stammdaten: Frettchen, geb.: 2.
Mai 2024 und 26. April 2024, albino, har-
lekin, weiblich, kastriert.

99 Tierschutzverein Gielen und Umge-
bungeV.

Vixroder Strafle 16, 35396 Giefen
Telefon: 0641/5 22 51, E-Mail: info@tsv-
giessen.de, www.tsv-giessen.de

ANZEIGE

Fliissiges Ibuprofen
in Kapselform

Eine Antwort auf viele Schmerzen

Egal, ob Kopfschmerzen, Riicken-
schmerzen oder Gelenkschmerzen -
Schmerzgeplagte haben meist densel-
ben Wunsch: den Schmerz schnell zu
bekdmpfen! Die Losung fiir viele Be-
troffene bietet das innovative Schmerz-
mittel Spalt Forte (rezeptfrei).

Das Besondere: 400 mg vollstindig
gelostes Ibuprofen wurden in eine einen
Millimeter diinne, weiche Hiille in einer
innovativen Fliissigkapsel eingeschlos-
sen. Im Gegensatz zur Tablettenform
liegt der fliissige Wirkstoft Ibuprofen
deutlich schneller frei verfiigbar vor,
denn er muss nicht erst im Diinndarm
aufgeldst werden. So wird die maxi-
male Konzentration von Ibuprofen im
Blutplasma doppelt so schnell’ erreicht
wie bei Ibuprofen in Tablettenform. Das
Ergebnis: schneller schmerzfrei mit
langanhaltendem Effekt. Begeisterte
Anwender berichten: ,,Ich nehme im-
mer dieses Préparat, wenn ich eine
Schmerztablette bendtige. Durch den
Fliissigwirkstoff wirken sie schneller.“

Fragen Sie gezielt nach Spalt Forte
Seit Uber 88 Jahren vertraut
Deutschland auf Spalt, wenn es um
Schmerzen geht. Mit Spalt Forte hat
die Expertenmarke eine Fliissigkapsel
entwickelt, die mit fliissigem Ibupro-
fen einen deutlich schnelleren Wirk-
eintritt ermoglicht als herkémmliche
Ibuprofen-Tabletten. Neben der extra

schnellen Schmerzlinderung bekampft
Spalt Forte zusitzlich entztindlich-
sowie schwellungsbedingte Schmer-
zen und Fieber. Zudem sind die klei-
nen Kapseln leicht einzunehmen und
gut zu schlucken. Kein Wunder, dass
Spalt Forte Fliissigkapseln in Deutsch-
land so beliebt sind. Spalt — schaltet
den Schmerz ab, schnell!

Spalt

FORTE

Von dem
deutschen Klassiker bei
Schmerzen

L
Ly

Doppelt so schnelle Aufnahme
des Wirkstoffs vom Kérper'

Bekampft auch entziindlich
bedingte Schmerzen

Wirkt langanhaltend
Rezeptfrei

Spalt schaltet den
Schmerz ab - schnell!

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

Socc g

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels , Spalt Forte" beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Kdrper; Stand der Information: Januar 2022. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht Iangere Zeit oder in héherer Dosierung
ohne érztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht Ianger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Polsterwerkstatt und Teppichwasche in Reiskirchen

Wir verstehen unser Handwerk

Polsterwerkstatt

REISKIRCHEN | Ein Zuhause ist dazu
da, um sich wohlzufiihlen. Zudem ist
es wohl auch so, dass jeder Haushalt
seine eigene Geschichte erzdhlt. Le-
bendig wird ein Zuhause durch die in-
dividuelle Einrichtung seiner Bewoh-
ner. Charakterziige werden hierbei
zweifellos durch die liebgewonnenen
alten Mobelstiicke dargestellt. Traurig
macht es uns, wenn unser ,Lieblings-
stiick” nicht mehr so préachtig ist wie es
einst war... Wer kennt das nicht?! Ge-
rade der bequemste Sessel, in welchen
man sich am allerliebsten abends fal-
len ldsst, hat jetzt einen Riss. Oder die
heifigeliebte Eckbank, wo gemiitliche
Familienabende verbracht werden, ist
nun eingesessen. Kurz gesagt, die Zeit
zieht nicht spurlos vorbei, auch nicht
an unseren Mdobelstiicken, doch wieso
sollte man ein Lieblingsstiick ersetzen
oder entsorgen, nur weil es in die Jahre
gekommen ist? Man konnte es doch
auch im neuen Glanz wie neu erstrah-
len lassen. In solchen Féllen konnen
Sie sich an die Polsterwerkstatt Reis-
kirchen wenden.

Seit Generationen, wird hier das alte
Handwerk nach Tradition ausgeiibt.
Die Spezialisten polstern und bezie-
hen Polstermobel aller Art. Ob Stuhl,
Sessel, Eckbédnke, Hocker oder Sofas,
fiir jedes Mobelstiick wird nach der
optimalen Lésung und der bestmagli-
chen Umsetzung gesucht. Auch Holz-
arbeiten, Flechtarbeiten, Bander - und
Federerneuerung sowie Schniiren und
antike Mobel-Restaurationen werden
angeboten. Die Kundenzufriedenheit
steht an erster Stelle. Die Kunden wer-
den umfassend betreut, von der ersten
kostenlosen Beratung bis hin zur Lie-
ferung Ihrer liebgewonnenen Mdbel-
stiicke ist die Polsterwerkstatt Reiskir-
chen Ihr Ansprechpartner.

Auf Kundenwunsch erhilt der Kunde
eine kostenlose ausfiihrliche Stoffbe-
ratung. Hierbei wird darauf geachtet,
dass der ausgewdhlte Stoff mit der
restlichen Einrichtung harmoniert. Es
spielt keine Rolle, ob der Kunde es ge-
mustert oder einfarbig mag. Bei der
Auswahl aus iiber 10 000 verschiede-
nen Stoffen ist zwischen Leinen, Le-
der, Velours, Chenille und Microfaser
fiir jeden Geschmack was dabei. Der

Kostenvoranschlag bei Thnen zu Hau-
se ist, kostenlos im Umkreis von 50 Ki-
lometer, vollig unverbindlich.

Teppichwasche

Auch ein Teppich benotigt Pflege. Wir
reinigen Thren Teppich professionell
auf altbewdhrte, persische Art und
lassen damit seine Schonheit wieder
voll zur Geltung kommen. Wir bieten
Ihnen fiir Ihre wertvollen alten, anti-
ken oder auch neuen Orient- und mo-
dernen Design-Teppiche eine indivi-
duelle Behandlung und umfangrei-
chen Service an.

Schritt 1: Bei der Eingangskontrolle
werden zunéchst mittels einer Faser-
probe die verwendeten Farben be-
stimmt, denn von den Farben héingt es
ab, welches Waschverfahren ausge-
wihlt und welche Wasch- und Pflege-
mittel zum Einsatz kommen. Danach
wird der Teppich geklopft, um ein
gleichmifliiges Eindringen des Wasch-
mittels in den Flor sicherzustellen.
Schritt 2: Anschliefiend ldsst man den
Teppich in einem Becken mit fri-
schem Wasser mehrere Stunden ein-

Jahre
Erfahrung

Frihjahrs-Angebot

25 Teppichwascherei i,

Reiskirchen
Die Spezialisten fiir Wiischerei und Reparatur

Hand-
Inhaber wiische
R. Okoniewski

RPN SR, DU/
i kostenfreier Hol- und Bringservice 747
nach Vereinbarung im Umkreis

50€ Gutschein a

bei einer Teppichwasc
(gultig bis 09.02.25)

nfreie Beratung
Ifaoesitfhnen zU a'usf‘:ch

i ren Sie eintac
t!lee"g:!::h einen Termin!

Wir bieten an:

o Altpersische Handwiische

© Fransen und Kanten erneuvern

© Entmotten und Entmilben

e Abgetretene Stellen ernevern

o Teppich verschmiilern und verkiirzen

® Geruch nevutralisieren und desinfizieren

o Riickfettung und Impriignierung
© Reparaturen aller Art
© Ankauf von Teppichen

he ab 5 m?

= "
oo R

Auf Wunsch waschen wir <-:|uch lhren
Teppichboden bei lhnen vor Ort!

Wir waschen Ihre Polster
und Gardinen!

AB 5M TEPPICHREPARATUR, FRANSEN
ODER KANTE IST DIE WASCHE GRATIS!

40"

* ¥
et STl

09.02.25

gigantische
Stoffauswahl

Wir waschen au(ih
Gardinen und Vorhange

Bei beziehen einer Eckbank,

beziehen wir 2 stiihle gratis dazu! ;

I" LTS .
h..._>_
' Polster werden GRATIS

- | Bei e?ner Sofagarnitur
3er oder 2er,
heziehen wir

= @ (en Sessel gratis!

Polstern und
Polsterreparaturen
auch bei \Nohnvgag(in
und Wohnmobilen:

T —
Polsterwerkstatt
Reiskirchen

6 Stiihle beziehen
5 bezahlen

weichen.

Schritt 3: Dann werden unter Ver-
wendung biologisch abbaubarer Sei-
fen Vorder- und Riickseite, sowie die
Fransen mit speziellen Biirsten in
Strichrichtung sorgfiltig gereinigt, um
Schmutz, Milben, Motteneier und
Ahnliches griindlich zu entfernen,
wiederholt man diesen Vorgang.
Schritt 4: Nach einer griindlichen
Spiilung mit frischem Wasser wird der
Teppich nun mit verdiinntem Essig
gewaschen. Durch diese Behandlung
werden die Farben aufgefrischt und
beginnen wieder zu leuchten.

Schritt 5: Durch das Spannen beim
Trocknen werden Teppiche wieder in
Form gebracht.

) Vereinbaren Sie jetzt Ihren kosten-
losen Beratungstermin. Selbstver-
standlich beraten Sie die Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen mit Mund-
schutz und Handschuhen.

9 Teppichreinigung und
Polsterwerkstatt Reiskirchen
Greizerstr. 3, 35447 Reiskirchen
Telefon: 06408-5671331

Fruhjahrs-Angebot

Reparaturen
aller Art!

Inhaber:
R. Okoniewski

abgeholt und wieder gebracht!

GreizerstraBBe 3 - 35447 Reiskirchen-Lindenstruth - Tel. 06408/5671331 - Mo.— Sa. 8—19 Uhr
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Mindestens elf Prozent

Mehrheit will mehr Gehalt

Bei entsprechenden Gehaltsspringen wirde ein GroBteil bei einem neuen Ar-
beitgeber einschlagen, selbst wenn man im aktuellen Job zufrieden ist.
FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-MAG

Minimum 11 Prozent mehr Gehalt:
Fiir zwei Drittel (66 Prozent) der Er-
werbstitigen ist das das Mindeste, was
ein neuer Arbeitgeber bieten muss, da-
mit sie einen Jobwechsel in Erwédgung
ziehen. Vorausgesetzt, sie sind mit ih-
rem derzeitigen Job zufrieden. Das ist
das Ergebnis einer reprédsentativen
Umfrage, fiir die YouGov im Auftrag
der Jobplattform Indeed tiber 1100 er-
werbstétige Personen befragt hat.

Fiir viele ist aber auch eine noch hohe-
re Gehaltssteigerung wichtig, damit sie
einem Job den Riicken kehren, mit
dem sie eigentlich zufrieden sind.
Knapp ein Drittel der Befragten (28

Prozent) erwartet zwischen 11 und 20
Prozent mehr Gehalt beim neuen Ar-
beitgeber. Fiir ein Fiinftel (20 Prozent)
miissten es sogar zwischen 21 und 30
Prozent mehr sein, fast ebenso viele
(18 Prozent) méchten iiber 31 Prozent
mehr Gehalt. Allerdings kann Geld
nicht alle locken: 14 Prozent wollen gar
nicht wechseln.

Ein Grofdteil wiinscht sich indes, dass
Gehaltsangaben gleich in der Jobaus-
schreibung zu finden sind. 70 Prozent
sprachen sich in der Umfrage ganz
oder teilweise dafiir aus, dass Stellen-
anzeigen immer eine Information zum
Gehalt enthalten sollten.

(Vin auchen Sie als...

Mittarbeiter/in (m/w/d)

fiir Obst und Gemiise, in Voll- und Teilzeit und zur Aushilfe

Mitarbeiter/in (m/w/d)

fiir den Backshop, in Voll- und Teilzeit und zur Aushilfe

Kassierer/in (m/w/d)

in Voll- und Teilzeit

Mitarbeiter/in (m/w/d)

fiir Frische (Mopro), in Teilzeit

Verkaufer/in (m/w/d)

Fleischtheke, in Voll- und Teilzeit

Bewerbung bitte schriftlich an:

EDEKA Markt
Sven Koning

HauptstraBe 12 e 35435 Wettenberg

Telefon 06 41 8 27 75 ® svenkonig@gmx.de

Lokales

ALTGOLOS TELLE

—

et |
=| | =

Tel.: 017696167589 - IndustriestraBe 2 - 35582 Dutenhofen
Mo.~Fr. 09:00-18.00 Uhr & Sa. 09.00-16.00 Uhr

N

*BRUCHGOLD
“ZAHNGOLD-MUNZEN

*SILBER-BESTECK

*BARREN
*UHRE

Besser selbst formulieren

KUnstliche Intelligenz bei Bewerbungen

Ein gutes Anschreiben fiir eine Be-
werbung zu formulieren, kostet Zeit.
Es ist allerdings keine gute Idee, die-
se Aufgabe einer Kiinstlichen Intelli-
genz zu liberlassen, also einem Chat-
bot, der mit Daten aus dem Internet
gefiittert wird. Darauf weist der Di-
plom-Pdadagoge Lars Hahn in einem
Blog-Beitrag auf Xing hin.

Denn dadurch kénne das Anschrei-
ben nicht nur schnell beliebig wirken
- und die individuelle Motivation
oder die Fihigkeiten von Bewerbern
mit speziellen Lebensldufen unter
den Tisch fallen. Es schleichen sich
auch leicht Fehler ein. Etwa bei dem

Teil des Anschreibens, der sich mit
dem jeweiligen Unternehmen be-
schéftigt. Hahn empfiehlt, sich hier
besser weiterhin auf die eigene Re-
cherche etwa iiber die Website des
Unternehmens zu verlassen und das
Anschreiben eigenhéndig zu formu-
lieren. DPA

Ankauf von Pkw und LKW
alle Hersteller, Limousine, Kombi,
Van, Bus, Transporter, Pickup oder
Gelandewagen. Zustand, TUV und
KM egal, auch mit Schaden jegli-
cher Art. Jederzeit erreichbar. &
06403/9688211 od. 0176/23479199 gew.

folgende Stellen zu besetzen:

Sie auf unserer Internetseite:

Die Gemeinde Reiskirchen hat zum nachstmoglichen Zeitpunkt

"Péad. Fachkraft geméB § 25b HKIGB"

( r‘ﬂf'wfd} (unbefristet/befristet, Voll- und Teilzeir)

Angaben zum Anforderungsprofil, Bewerbungsverfahren
sowie umfangreiche Informationen zu unseren Aufgaben finden

https:/www gemeinde-reiskirchen.de/buergerservice/stel lenanzeigen




Bis zu 50 % gunstiger als andere Anbieter!
Oft auch glnstiger als im Internet und zuséatzlicher Vor-Ort-Service

Taglich wechselnde Artikel und Angebote
- ein Besuch lohnt sich immer.

T ., ebay

=
N: HAUSHALTSGERATE

e \erkauf e Lieferung ® Service

Stﬁndig stark o e Waschmaschinen

- e Waschetrockner
redu2|ert e Kiihlschranke
Gerate! e Gefrierschranke
Da lohnt sich * Elektroherde
auch der e Ceranplatten
weiteste e Backofen
Weg! e AIB-Ware
Solange e Aussteller
Vorrat reicht! e Riicklaufer

35398 GieBen ¢ Hardtallee 4 ¢ Tel. 0641 97246666 * Mobil 0157 72512050
E-Mail: a.predanic@gmx.de ® Offnungszeiten: Mo.—Fr. 13 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr




