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„Fluss mit Flair“ – die bekannte und beliebte Gießener Kunstaktion unter freiem Himmel. FOTO: VERANSTALTER

GIESSEN | Auch in diesem Jahr wird 
„Fluss mit Flair“ das baukünstlerisch 
wertvolle, gründerzeitliche Stadtquar-
tier entlang der Wieseck zwischen 
Berliner Platz und Bleichstraße erneut 
in Mittelhessens größte Kunst-Fla-
niermeile verwandeln. Musik, Stra-
ßentheater, Tanz und Performance 
bilden den Rahmen zum künstleri-
schen Schaffen und Ausstellen an 
über 100 Künstlerständen zu beiden 
Seiten des Flusses und lassen eine au-
tofreie Straßenkunstatmosphäre ent-
stehen. Wer sich daran beteiligen 
möchte, kann sich bis zum Anmelde-
schluss am Sonntag, den 31. März 

2024, bewerben. Die bürgerschaftlich 
engagierte Lokale Agenda 21-Gruppe 
„Fluss mit Flair“ organisiert die fluss-
begleitende Kunstaktion mit hohem 
Arbeitsaufwand zum 16. Mal. Das 
diesjährige Motto lautet: „Mut.“ Die 
Kunstschaffenden sind eingeladen, 
das Motto in seiner Vielfalt mit muti-
gen und entschlossenen künstleri-
schen  
Statements zu interpretieren. Der 
Schwerpunkt liegt auf dem Produzie-
ren und Ausstellen von Kunstwerken 
mit kulturell ansprechendem Niveau. 
„Fluss mit Flair ist eine nicht gewerb-
lich orientierte Kunstausstellung, kein 
Kunstmarkt!“, betonen die Sprecher 

der Agenda 21-Gruppe. Aufgerufen 
sind auch jugendliche Kunstschaffen-
de, sich im Bereich „Junge Kunst“ zu 
präsentieren. Schülerinnen und Schü-
ler sind ebenso willkommen wie Men-
schen aller Altersgruppen, die sich in 
sozialen und sonstigen gemeinnützi-
gen Einrichtungen, Vereinigungen 
und Initiativen künstlerisch betätigen.  
 

» Zur Anmeldung können Kunst-
schaffende die Projektbeschreibung, 
die Teilnahmebedingungen sowie den 
Bewerbungsbogen unter www.fluss-
mitflair.de herunterladen. Dort kann 
die Bewerbung auch direkt mit Onli-
ne-Formular versandt werden.

Die Kunstaktion findet am 7. Juli zum 16. Mal statt

Jetzt noch bei „Fluss mit Flair“ bewerben! »    Lifestyle 
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Ristorante Adria
Öffnungszeiten

Dienstag – Sonntag
von 11:30–15:00 Uhr
und 17:30–23:00 Uhr
Telefon 0641/ 71731

Frankfurter Str. 30
35392 Gießen

Unsere Speisekarten 
finden Sie auf

unserer Webseite
www.pizzaadriagiessen.de

oder auf
@ristoranteadria.giessen

Wir freuen uns auf Sie!@ristoranteadria

Frankfurter Str. 30 · Gießen
Tel. 0641 71731 · Mo. Ruhetag
www.pizzaadriagiessen.de

@ristoranteadria

Frankfurter Str. 30 · Gießen
Tel. 0641 71731 · Mo. Ruhetag
www.pizzaadriagiessen.de

Marktplatz 2 · 35390 Gießen
Tel. 0641 / 30125 82

SOFORTIGE BARGELDAUSZAHLUNG FUR:
ROLEX - PATEK PHILIPPE - IWC - LANGE & SÖHNE

CARTIER - BREITLING - AUDEMARS - PIGUET
... UND ANDERE LUXUSUHREN

WIR SUCHEN: NEUE UND GEBRAUCHTE LUXUSUHREN

WIR SUCHEN DRINGEND LUXUSUHREN & SCHMUCK JEDER ART!

GOLDANKAUF

JETZT NEU! WIR KAUFEN SOWOHL VON PRIVATKUNDEN,
ALS AUCH VON HÄNDLERN UND GEWERBETREIBENDEN –

(PERSONALAUSWEIS/GEWERBESCHEIN VORLEGEN) SOFORTIGE BARGELDAUSZAHLUNG!

DRINGEND GESUCHT! ALLES AUS GOLD:

ANTIKER UND MODERNER SCHMUCK:
RINGE, KETTEN, BROSCHEN,

MÜNZEN, BARREN, ALTGOLD UND ZAHNGOLD

Goldankauf:
Juwelier Goldmann

im Seltersweg
Wir kaufen

Altgold � Zahngold � Bruchgold � Goldmünzen
Markenuhren � Silbermünzen und Besteck

GOLDMANN®

J U W E L I E R Seltersweg 18 (ggü. „Drei Schwätzer“)
GIESSEN · Tel. 0641/79 10 88

Mo. Ruhetag ∙ Di.–Fr. 10–18 Uhr ∙ Sa. 10–15 Uhr

Goldpreis erreicht
30-Jahr-Rekordhoch !!!

Marktplatz 2 · 35390 Gießen
Tel. 0641 3012582

Mo.–Fr. 10 bis 18 Uhr · Sa. von 10 bis 16 Uhr
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– Anzeige –

10 Jahre Gold
Die Wert-
entwicklung
des Goldes

Schon im Altertum war Gold ein sehr geschätztes
Metall. Es wurde für Schmuck und Rituale verwen-
det, weil es als seltenes Material schon immer
einen hohen Stellenwert hatte. Die Goldverarbei-
tung begannen die Menschen wahrscheinlich nur
kurz nach der Entdeckung der anderen Metalle.
Gold war jedoch schon immer ein Luxusgut, da es
zumindest in den frühen Zeiten der Zivilisation kei-
nen praktischen Nutzen aufwies. Bald begannen
die Menschen daher, Gold als Zahlungsmittel zu
verwenden. Bis weit ins zwanzigste Jahrhundert
hinein wurden die Währungen über Goldreserven
der jeweiligen Staaten gedeckt. Noch immer ist
das Edelmetall ein Rohstoff, der als Wertanlage
hoch geschätzt wird und darüber hinaus im Kunst-
handwerk, zur Herstellung edler Uhren, in der In-
dustrie und in unzähligen anderen Bereichen An-
wendung findet.

Altgold jetzt
verkaufen?
Ganz unabhängig von
der weiteren Entwick-
lung ist gerade jetzt ein
guter Zeitpunkt, sein
Altgold in bare Münze
umzuwandeln, da der
Preis - verglichen mit
den letzten 10 Jahren
- sensationell hoch
angesetzt ist.

Goldpreis in den
letzten 10 Jahren
In den Jahren von 2001
bis 2011 konnte daher
auch ein stetiger An-
stieg des Goldpreises
beobachtet werden.
Lediglich unterbrochen
von einem leichten
Rückgang nach der
Wirtschaftskrise 2008,
kletterte der Preis für

eine Unze Gold von
300 US$ auf 1800 US$.
Gerade in wirtschaft-
lich schlechten Zeiten
kaufen viele Menschen
Goldreserven ein, um
ihre Ersparnisse vor
Inflation und anderen
Krisen zu schützen. Der
leichte Rückgang des
Goldpreises könnte
darauf zurückzuführen
sein, dass nach der
Finanzkrise die Erspar-
nisse aufgelöst werden
mussten, weil in ande-
ren Bereichen Geld
verloren ging. Bei uns
können sie Investment
Gold und Silber in Mün-
zen / Barrenform kaufen,
meist günstiger als auf
Ihrer Hausbank da wir
spezialisiert sind auf den
verkauf von Investment
Edelmetallen.

NACHRICHT EN

Ketten löten ab €
Ringe weiten je nr ab €
Brillanten einsetzen ab €
Zirkonia einsetzen ab €
Gravuren aller Art ab €
Batteriewechsel Varta €
Uhrenglas wechseln ab €

Goldschmied und
Uhrmacher Service
Perfekte Arbeit
zu fairen Preisen
Dauerangebot

2007
2018

GIESSEN
Juwelier
GOLDBERG

ÖFFNUNGSZEITEN:
werktags von 10.00 bis 18. Uhr und
samstags von 10.00 bis .00 Uhr

www.dergoldberg.de • info@dergoldberg.de

Bei uns finden
Sie Ihre Wunschuhr

Uhren
An- &
Verkauf

+++Goldschmuck+++Silberschmuck
+++Ketten/Ringe etc. +++ Zahngold
(auch mit Zähnen) +++ Goldbarren,
Münzen +++ Silberbesteck +++ Silber-
barren, Münzen, u.v.m. +++

Wir können nur
empfehlen…
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Messe Gießen
23. und 24. März 2024
Über 20 Modellbahnanlagen

Für Kinder unter 18 Jahren Eintritt frei

Große Modellbahnausstellung

InternationaleInternationale

www.internationale-spur-0-tage.de

SpurSpur
TageTage

Germanys Largest 0-Gauge Exhibition
Deutschlands größte Spur 0 Ausstellung
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Samstag:
10:00 - 18:00 Uhr
Sonntag:
10:00 - 16:00 Uhr
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GIESSEN | Er ist noch druckfrisch, der 
neue Gießen-Krimi mit dem Titel „Mörde-
risches Konzept“, den Falk-Ingo Klee ver-
fasst hat. Es ist der 4. Band einer Regional-
krimi-Reihe, die um die Jahrtausendwende 
in Gießen spielt. Protagonist aller vier Fälle 
ist der Undertaker, ein ehemaliger Medi-
zin-Student, früherer Privatdetektiv und 

durch Heirat zum Bestatter avancierter Ju-
niorchef eines Gießener Bestattungshau-
ses. 
Dass die mittelhessische Metropole durch-
aus mörderisch sein kann, zeigt der Gieße-
ner Autor Falk-Ingo Klee bereits mit den 
vorhergehenden Titeln „Mörderische 
Kunst“, „Mörderische Geschäfte“, „Mörderi-
sches Phantom“ und auch jetzt mit seinem 
neuesten Werk „Mörderisches Konzept“. 
Das Besondere: Der Undertaker bekommt 
seine Mordfälle quasi ins Haus geliefert. Al-
lerdings sind die Ermittlungen stets nicht 
nur schwieriger als gedacht, sondern auch 
mörderisch dazu. Ausgestattet mit einer 
temporeichen Handlung, Witz und Span-
nung haben die Romane alles, was diese 
Regionalkrimis zu einem echten Lesever-
gnügen macht. 
Nach den Gießen-Büchern „Phantastisches 
Gießen“ und „Dunkle Geschichten aus 
Gießen“, die neben Kurzgeschichten auch 
viele Bilder aus der Stadt enthalten, ist der 
vierte Undertaker-Krimi damit das sechste 
Werk von Falk-Ingo Klee, bei dem Gießen 
im Mittelpunkt steht. Alle Bände sind in 

sich abgeschlossen und ohne Vorkenntnis-
se verständlich. 
 

» Mit rund 240 Seiten pro Buch eignen 
sich die Krimis ideal zu gemütlichen 
Schmöker-Wochenenden, sind natürlich 
aber auch ein prima Geschenk für alle Gie-
ßen-Fans und Freunde von Regionalkrimis. 
Alle vier Taschenbücher um und mit dem 
Undertaker kosten jeweils 12 Euro und 
können beim Buchhändler des Vertrauens 
oder bei Onlinehändlern geordert werden.

Autor Falk-Ingo Klee

Mörderisches Konzept – Ein Gießen-Krimi

 FOTO: PETER HOPF VERLAG

Gewinnspiel
Die GIEßENER ZEITUNG verlost 
drei vom Autor handsignierte Bü-
cher „Mörderisches Konzept“. Um 
an dem Gewinnspiel teilzuneh-
men, senden Sie eine E-Mail mit 
dem Betreff „Gießen-Krimi“ bis 
Dienstag, 19. März, an  
redaktion@giessener-zeitung.de. 
Viel Glück! 

HEUCHELHEIM | Schmusebedürftiges 
liebes 7 Jahre altes Katzenmädchen, ist 
leider wegen Allergie in gute Hände ab-
zugeben. Paulinchen ist geimpft, ent-
wurmt, gechipt und tätowiert. Paulin-
chen ist Freigänger. Muss leider zur 
Zeit mehr im Außenbereich leben, 
würde aber gerne ins Haus kommen. 
 

» Bitte melden bei Familie Hengst aus 
Nauborn, wenn Interesse besteht.  
Mobil: 0171-8902172  oder E-Mail: 
t.hengst@t-online.de – Dies ist eine  
Privatvermittlung

Notfall-Katze

Von Bürgerreporterin 
Irmtraut Gottschald 

Pauline. FOTO: PRIVAT
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Beilagenhinweis
Beachten Sie folgende Beilagen

unserer Gesamt- und Teilausgaben

Metzgerei und
Partyservice Engel

Drogerie
Müller

Moto-Drom-
Jubelzeitung

Seelenhofgasse 1 · 35423 Lich · licherelektroladen@gmx.de

Wartung aller
Kaffeevollautomaten

im Juni 35,- €
Mit Hol- und Bringservice

Sparen Sie Zeit und nutzen Sie unseren
praktischen Hol- und Bringservice. Radius ca. 25 km

Tel. 06404 4039483

Frühjahrputz-Angebot
für alle Kaffeevollautomaten 
und Siebträgermaschinen

vom 16.03. bis zum 08.04.2024 für 40€
Hol- und Bringservice nach Absprache möglich!

Melitta, Siemens, Saeco, Miele, De’Longhi, Philips, Krups u.v.m.

06404 - 40 39 483, 01520/27 77 172
licherelektroladen@gmx.de
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HUNGEN | Die Wanderung findet am 
Samstag, den 23. März, um 13  Uhr un-
ter Führung von Harald Fritzges statt 
und geht über circa 6,5 Kilometer. 
Treffpunkt ist in Langd, „Am Windhöf-
chen“. (Navi: „Zum Windhöfchen“, 
dann weiter zum Waldrand). 
 

Tourinhalte 
 
Auf der Tour gibt es Informationen zum 
Naturschutzgebiet, sowie zu Natur und 

Historie unserer Region. Das Natur-
schutzgebiet ist eines der größten 
Wald-Naturschutzgebiete in Hessen 
und umfasst circa 1.200 Hektar Wald, 
der sich nun weitestgehend unbeein-
flusst von menschlichen Eingriffen ent-
wickeln soll. (Harald Fritzges) 
 

» Der Verein freut sich auf zahlreiche 
Teilnehmer. Weitere Infos unter 
www.nabu-langd.de oder auf Face-
book: NABU Langd / VNULL Langd 

Am 23. März durch das neue „Naturschutzgebiet Langder Wald“
Frühjahrswanderung

POHLHEIM | Am Sonntag, dem 17. 
März 2024, findet von 13.30 bis 15.30 
Uhr wieder der halbjährige Flohmarkt 
des Holzheimer Kindergartens Rap-
pelkiste in der Kulturellen Mitte Holz-
heim statt.  
Angeboten wird Frühlings- und Som-
merkleidung, Spielzeug sowie alles 
rund um Kind und Baby. Hier ist jeder 

eingeladen, vorbeizuschauen und zu 
stöbern.  
Außerdem kann man sich ein leckeres 
Stück Kuchen bei einer Tasse Kaffee 
oder einem Kaltgetränk schmecken 
lassen. Neben dem Kuchenverkauf 
wird es auch wieder eine Tombola ge-
ben, bei der jedes Los gewinnt.  
 

» Vorbeischauen lohnt sich also auf 
jeden Fall! www.kitaflohmarkt-holz-
heim.de

Morgen, am 17. März, in der Kulturellen Mitte
Kinderflohmarkt in Holzheim

Von Bürgerreporterin 
Mirjam Patzschke 

BIEBERTAL | Der traditionelle Film- 
und Liederabend des Heimat- und Ge-
schichtsvereins 
 
 Frankenbach steht bevor! Am 22. März 
gibt es wieder zwei Filme von Artur 
Ruppert zu aktuellen und historischen 
Ereignissen in Frankenbach, natürlich 
mit schönen Naturaufnahmen er-

gänzt, zu sehen. Auch der gemeinsame 
Gesang von Volksliedern mit musikali-
scher Begleitung kommt nicht zu kurz. 
Die Frankenbacher Rock ‘n’ Roll Kids 
sind wieder mit dabei und zeigen ihre 
Tanzkunst. Und in der Pause gibt es Es-
sen und Getränke. Der Eintritt ist frei. 
 

» Der Heimat- und Geschichtsverein  
(www.hugv-frankenbach.de) freut sich 
auf viele Besucherinnen und Besu-
cher!

Am 22. März, ab 19 Uhr im Bürgerhaus
Film- und Liederabend in Frankenbach

Ein gemeinsamer Abend im Bürgerhaus in Frankenbach. FOTO: HUGV FRANKENBACH

Von Bürgerreporter 
Thomas Prochazka 

Langes Sitzen, schweres Heben, fal-
sches Bücken – und schon ist er da! Ein
stechender Schmerz im unteren Rü-
cken, der über den Po bis zum Fuß aus-
strahlen kann. Die einen klagen zudem
über Taubheits- oder Kribbelgefühle.
Andere wiederum fühlen sich sogar
wie vom „Strom durchflossen“. Hinter
den Schmerzen rund umsGesäß steckt
meist der Ischias-Nerv.WirdDruck auf
den Nerv ausgeübt, z.B. durch falsche
Bewegungen, kann dieser gequetscht
oder gereizt werden. Auch eine verrut-
schte Bandscheibe, die auf den Nerv
drückt, kann die Ursache sein.

Nervenschmerzen im Ischias
gezielt behandeln
Ausmedizinischer Sicht ist es wich-

tig, für eine erfolgreiche Behandlung

Abbildung Betroffenen nachempfunden
RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de •
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfing

Tipp für unsere Leser

Jetzt Restaxil Tropfen
auf pureSGP.de bestellen
und bis zu 17% sparen!

bis zu17%sparen

pureSGP.de

direkt an den Nervenschmerzen an-
zusetzen. Deshalb haben Experten die
Schmerztropfen Restaxil speziell zur
Behandlung von Nervenschmerzen
entwickelt. So wird etwa der Arznei-
stoff Iris versicolor in Restaxil laut
Arzneimittelbild vor allem bei Ischi-
algien mit ziehenden, reißenden und
brennenden Schmerzen im Hüftnerv
bis zum Fuß eingesetzt. Nicht weni-
ger eindrucksvoll wirkt Cimicifuga

zen im Rücken sowie bei Neuralgie im
Becken zum Einsatz.

5-fach-Wirkkomplex,
gut verträglich
Für Restaxil haben Wissenschaft-

ler Iris versicolor und Cimicifuga
racemosa in spezieller Dosierung
mit drei weiteren bewährten Arz-
neistoffen zu einem besonderen
5-fach-Wirkkomplex kombiniert!

Das Beste: Die Schmerztropfen sind
nicht nur wirksam, sondern zugleich
gut verträglich und somit auch für die
Einnahme bei chronischen Schmerzen
geeignet.

Thema Nervenschmerzen

Verbreitete Qual: Ischias-Schmerzen
bei der Hälfte der Bevölkerung
Hilfe kommt mit einem speziellen Arzneimittel aus der Nervenmedizin

Die Schmerzen
bei einer Ischialgie
strahlen bei den
meisten Betroffenen
entlang des
Ischias-Nervs
im unteren
Rückenbereich,
Gesäß und
Bein aus.

„Ich nehme Restaxil, wenn
ich große Nervenschmerzen
habe. Es hilft hervorragend
gegen Rückenbeschwerden

und im Ischias-Nerv.“
(Norbert L.)

racemosa:Der Arzneistoff kommt er-
folgreich bei ausstrahlenden Schmer-

Medizin ANZEIGE
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GIESSEN | Die Modellbahnausstellung 
am 23. und 24. März in den Gießener 
Hessenhallen, präsentiert von Lenz 
Elektronik, ist nicht einfach nur eine 
Veranstaltung - sie ist ein Abenteuer, 
das darauf wartet, von Ihnen erkundet 
zu werden! Auch in diesem Jahr öffnen 
sich die Tore zu einem Wochenende 
voller Begeisterung und Entdeckungen 
für alle Eisenbahnliebhaber. 
 

Über 20 Modellbahnanlagen 

Schritt für Schritt betreten Sie eine Welt, 
die sowohl Jung als auch Alt gleicher-
maßen in ihren Bann zieht. Über 20 
atemberaubende Modellbahnanlagen 
stehen bereit, um Ihnen ein unver-
gleichliches Erlebnis zu bieten. Von 
malerischen Landschaften über histori-
sche Szenarien bis hin zu modernen 
Stadtszenen - hier finden Sie alles, was 
das Herz eines jeden Eisenbahnenthu-
siasten höherschlagen lässt. 
 

Treffpunkt für Gleichgesinnte 
 
Tauchen Sie ein in die Geschichte der 
Eisenbahn, während Sie entlang der 
Anlagen spazieren. Die Dieselloks er-
zeugen realistische Motorgeräusche, 
während die Dampfloks majestätisch 
ihre Kreise ziehen. Es ist, als würde man 
in eine Miniaturwelt eintauchen, in der 
jedes Detail mit Liebe und Präzision ge-
staltet wurde. Doch die Modellbahn-
ausstellung bietet mehr als nur visuelle 
Reize. Es ist auch ein Treffpunkt für 
Gleichgesinnte, ein Ort, an dem Sie Ihre 

Leidenschaft teilen können. Die fami-
liäre Atmosphäre lädt zum Verweilen 
ein, zum Austausch von Erfahrungen 
und zur Bildung neuer Freundschaften. 
 
Die Veranstaltungsgeschichte dieser 
einzigartigen Ausstellung reicht zurück 
bis ins Jahr 2001, als sie in der Harbig-
Halle in Alten-Buseck begann. Seitdem 
hat sie verschiedene Stationen durch-
laufen, bis sie schließlich ihren festen 
Platz in den Hallen der Messe Gießen 
fand. Dank des Engagements von Lenz 
Elektronik und der Unterstützung des 
Spur 0 Magazins hat sich die Ausstel-
lung zu einem Highlight im Veranstal-
tungskalender entwickelt. 
 

» Erleben Sie die Faszination der Mo-
delleisenbahnen wie nie zuvor und 
nehmen Sie an einem Wochenende vol-
ler Spannung und Entdeckungen teil. 
Die große Modellbahnausstellung in 
den Hessenhallen verspricht ein Erleb-
nis, das Sie nicht so schnell vergessen 
werden!

Am 23. und 24. März in den Hessenhallen
Spur 0+1 Tage in Gießen

Die große Modellausstellung kommt auch in diesem Jahr wieder nach Gießen.  
 FOTOS: VERANSTALTER

- Anzeige -

Spur 0-Model der Dampflok BR50.

Kurz & Knapp
23. und 24. März 
 
Öffnungszeiten:  
Samstag von 10 bis 18 Uhr 
Sonntag von 10 bis 16 Uhr 
 
Veranstaltungsort:  
Messe Giessen  
An der Hessenhalle 11, Gießen 
 
Preise*:  
Tagesticket: 16 Euro am Samstag, 
14 Euro am Sonntag 
Wochenendticket (Samstag und 
Sonntag): 27 Euro 
Eintritt frei für Kinder und 
Jugendliche unter 18 Jahren. 
*Beachten Sie den 50%- 
Gutschein auf der Titelseite.

GRÜNBERG | Das Familienzentrum 
Grünberg und die AWO Perspektiven 
gGmbH Mach mal –Jugendhilfe & 
Schule im Landkreis Gießen laden 
zum Frühlingsbasteln ins Familien-
zentrum Grünberg am Dienstag, den 
19. März, ein.  
 

Frühlingsfeen  
gemeinsam filzen 

 
Gemeinsam und unter Anleitung, wer-
den kleine Frühlingsfeen aus Mär-
chenwolle gefilzt. Die Veranstaltung 

beginnt um 19 Uhr und endet um 21 
Uhr. Die Teilnahmegebühr liegt bei 5 
Euro und die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt.  
 

» Eine Voranmeldung ist erwünscht, 
dennoch ist eine kurzfristige Teilnah-
me, wenn noch Plätze frei sind, nach 
telefonischer Rücksprache möglich. 
Infos und Anmeldung über das Famili-
enzentrum der Stadt Grünberg 
(06401-903230 mobil: 0151-50196091 
oder  
familienzentrum@gruenberg.de)

Am Dienstag, 19. März, im Familienzentrum
Frühlingsbasteln in Grünberg

POHLHEIM | Zum „Frühlingsfest“ lädt 
die „Buss-Stiftung Holzheim“ alle Holz-
heimer Senioren im Alter 65 plus (und 
deren ggf. jüngere Partner) herzlich in 
die „Kulturelle Mitte“ ein. Dann heißt 
es wieder „gemeinsam statt einsam“ 
bei Kaffee, Kuchen und guter Unterhal-
tung. Alles Wichtige auf einen Blick: 
Termin: Samstagnachmittag, 23. März, 
Uhrzeit: 14.30 bis 17 Uhr, Ort: „Kultu-
relle Mitte“

„Frühlingsfest“ der  
„Buss-Stiftung 

Holzheim”

Kribbeln, Brennen, taube Füße?
Beratungstag (auch telefonisch möglich) 

zum Thema Polyneuropathie
am Montag, dem 25.03.2024.

Jetzt anmelden und Testangebot sichern!
Stern-Apotheke

Apothekerin Delia Catalina
Frankfurter Str. 24, 35392 Gießen

Telefon: 0641-7 32 95

Bei Kribbeln, Brennen
und tauben Füßen

Stern-Apotheke
Apothekerin Delia Catalina

Frankfurter Str. 24 | 35392 Gießen
Mo., Di., Do. 08.00 - 19.00 Uhr

Mi., Fr. 08.00 - 18.30 Uhr | Sa. 09.00 - 13.00 Uhr

Beratungstag*
zum Thema „Polyneuropathie“
(auch telefonisch möglich)

Mo. 25.03.2024
Jetzt anmelden und
Testangebot sichern!
0641 - 7 32 95

*keine Diagnostik

Bei Kribbeln, Brennen
und tauben Füßen

Stern-Apotheke
Apothekerin Delia Catalina

Frankfurter Str. 24 | 35392 Gießen
Mo., Di., Do. 08.00 - 19.00 Uhr

Mi., Fr. 08.00 - 18.30 Uhr | Sa. 09.00 - 13.00 Uhr

Beratungstag*
zum Thema „Polyneuropathie“
(auch telefonisch möglich)

Mo. 25.03.2024
Jetzt anmelden und
Testangebot sichern!
0641 - 7 32 95

*keine Diagnostik

Bei Kribbeln, Brennen
und tauben Füßen

Stern-Apotheke
Apothekerin Delia Catalina

Frankfurter Str. 24 | 35392 Gießen
Mo., Di., Do. 08.00 - 19.00 Uhr

Mi., Fr. 08.00 - 18.30 Uhr | Sa. 09.00 - 13.00 Uhr

Beratungstag*
zum Thema „Polyneuropathie“
(auch telefonisch möglich)

Mo. 25.03.2024
Jetzt anmelden und
Testangebot sichern!
0641 - 7 32 95

*keine Diagnostik

Bei Kribbeln, Brennen
und tauben Füßen

Stern-Apotheke
Apothekerin Delia Catalina

Frankfurter Str. 24 | 35392 Gießen
Mo., Di., Do. 08.00 - 19.00 Uhr

Mi., Fr. 08.00 - 18.30 Uhr | Sa. 09.00 - 13.00 Uhr

Beratungstag*
zum Thema „Polyneuropathie“
(auch telefonisch möglich)

Mo. 25.03.2024
Jetzt anmelden und
Testangebot sichern!
0641 - 7 32 95

*keine Diagnostik

Bühne frei

Karten über
06 41 97 28 84 80

Samstag, 24.03.2024

Tapferes 
Schneiderlein

16 Uhr (Einlass 15.30)

Kleine BÜHNE Gießen · Bleichstraße 28
E-Mail: tickets@tinko-kindertheater.de 

Mehr Infos unter: www.tinko-kindertheater.de

präsentiert



15,99*
Ø ca. 20 cm

18,99*
Ø ca. 26 cm

21,99*
Ø ca. 28 cm

Ideal zum
Servieren
oder für den
Ofen durch
abnehm-
baren Soft-
Touch-GriffInduktions

geeignet

Aluminium-Hochrandpfanne
„Vaasa“ in hochwertiger Granitoptik,
mit abnehmbarem Griff

• Ideal für fettreduziertes Braten
• Backofengeeignet (ohne Griff)
• Langlebige Non-Stick-
Beschichtung

• Gleichmäßige und
schnelle Wärmeleitung

Extra hoher
Rand ca. 7,5cm

Auch
online

Solar-Power-
Pack Komplett-Set

150W • Kabellänge Solarpanel 5m– für
eine individuelle Platzierung des Panels

PROJEKT: 22PP672-01

NOTE:1,7

Die Sonnenenergie
wird im Powerpack
gespeichert–
für eine unabhängige
Energieversorgung.
Kostenlos Nach-

haltig Unabhängig

2x USB Ansch

S i

SB Ansch
2x 23000VV -AAnschluss

2x USB-A hlusshluss
0000VVVV AAAA hl

79,99*
UVP 149,–

46%
billiger

Auch
online

Umfang-
reiches
Komplett-
paket

Hochdruckreiniger-
Set HCE1600 SE

• Quick-Connect-System
füreinfachen Zubehör-
wechsel• 5m Hoch-
druckschlauch für
weiten Arbeitsradius
• Starker 1.600W Motor
mit max. 135 bar Druck
• Einfacher Transport
dank großer Laufräder
• Hochwertige Alumi-
niumpumpe
5 Jahre Garantie

Special Edition
Reinigungsbürste
Hochdruckdüse
Variable Düse Ad-

apter für Wasserzulauf
Reinigungslanze mit

Verlängerung Hoher
Wasserdurchlauf: bis zu
408 l/h Reinigungs-
mittel-Behälter

149,–*
UVP 249,–

40%
billiger

Auch
online

5,99*
ca. 90-100x200cm

7,99*
ca.140-160x200cm

9,99*
ca.180-200x200cm

Tieffußbett-Pantoletten
• Mit Echtleder Decksohle

• Pflegeleichtes Obermaterial
• Damen-Größen
37–41 • Herren
Größen 41–45

Auch
online

Flieder

Anthrazit

ede
WeißßßWeißß
AAAquaAAqua
GGGrrraaauuu

A h

GGrraauu
Mint

Rooosa/GrauRoooosa/G

Schwarz

Rot
Damen

Schwarz
Herren

Braun

ecksohle

S

NavyObermate
n
- Grau

Anatomisch vorge-
formtes Komfortfußbett mit
integriertem Dämpfungs-
kissen im Fersenbereich

Jersey-Bettwäsche
Bezug ca. 135x200cm, Kissen
ca. 80x80cm • 100% Baumwolle

• Mit Marken-Reißverschluss • Einlaugeschützt
durch SANFOR-KNIT Ausrüstung

17,99*
10% billiger

TOP
PREIS-LEISTUNG

statt 19,99➊
je Bettwäsche

Jersey-
Spannbetttuch
• 100% Baumwolle

• Langlebige und form-
stabile Jersey-Qualität
• Steghöhe ca. 30cm

Magnolie Streifen Rhena

Sommer-
wiese
Jersey-
Baumwoll-
Qualität

NEU
E

Des
igns

7,99*
je Paar

je Ostergras,
Bergwiesen-

heu

–,99*

UVP 1,49

33%
billiger

je Bambus-
korb,

Natur, Bunt

1,99*

UVP 2,99

33%
billiger

je Filztasche,
Filznest,

Geldtasche,
Osternest

3,99*

UVP 4,99

20%
billiger

Oster-Dekoration
Ostergrasbeutel 40g
(1 kg =24,75) , Bergwiesenheu
50g (1 kg=19,80) Filztasche,
Filznest, Geldtasche, Oster-

nest oder Bambuskorb

Ver-
schiedene
Größen
und Aus-
führungen
erhältlich

5,99*

Deutsche
Speisekartoffeln

Deutschland Qualität I,
Sorten: z.B. Gala,
Queen Anne, vorwiegend
festkochend,Ware gebürste
7,5-kg-Sack (1 kg = –,80)

je Sack

artoffeln

et

eln

t,

3,99*

Saftorangen Spanien
Kl. I, Sorte: Salustiana,
ist die saftrei

Orange, mit süßem und feinem
Aroma, garantiert ohne Bitter
stoffe, 3,3-kg-Netz (1 kg = 1,2
je Netz

ch
m
r
1

chste
m
r
1)

XXL • 3,3 kg!
Ideal
zum Aus-
pressen !

2,99*

Premium Nasch-
tomaten Marokko
ausgewählte Naschsorten,

1-kg-Schale (1 kg = 2,99)
je Schale

XXL • 1 kg!

Mehr fürs Geld.
Katzennassnah-
rung Jumbo Pack
Klassische Auswahl in

Sauce oder Fisch Auswahl in Gelee
80x85-g-Packung
(1 kg =
3,09)
je 80er-
Pack20,99*

UVP 26,45

20%
billiger

80er-
Pack

Batterien Bonus-
pack AA oder AAA

8 Stück + 4 Stück gratis je 12er-Pack

3,99*
UVP 11,89

66%
billiger

12er-
Pack

Alpen Salz
Vorrats-
pack

1-kg-Packung (1 kg = –,99)
je Packung

–,99*
34%
billiger
zum Vergleich:

UVP 500-g-Pa
ckung = –,75

1 kg

Auch
online

SÜSSES zum

Osterfestm stS

Goldhase
weiß, Edelbitter
oder Glamour-
edition
100-g-Hase
(1 kg = 26,90)
je Hase

+
viele weitere

-
Artikel! Osterkörbche

gefüllt mit versch.
Schokoladen-Osterfig
200-g-Korb
(1 kg = 22,20)

en

guren

mit
Korbb

4,44*
UVP 4,59

billiger

Präsent-Ei
„Frohe Ostern“
gefüllt mit

Pralinen in den Farben
orange oder lila,
350-g-Präsent-Ei
(1 kg = 11,40)
je Präsent-Ei

“

3,99*

Hoppelh
aus Vollmil
schokolade
3x75-g-

Packung
(1 kg = 14,80)
je 3er-Pack

3,33*

3er-Pack

h
lc
e

asen
ch-

d

Milch-
schokolade-

Eier mit Haselnusscreme-
füllung
500-g-Packung (1 kg = 7,32)

3,66*
UVP 4,39

16%
billiger

500g

-
Ostereier
im Beutel

Schokoladenhohl i
aus feinster Voll-
milchschokolade
200-g-Beutel
(1 kg = 12,45)

2,49*

hleier
-
e

2,69*
UVP 3,79

29% billiger

66%BIS ZU SPAREN

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung
unter www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

12
/2
4

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen
ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.
de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer
Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.Alle Preise in Euro. Bei
Druckfehlern keine Haftung.➊ KW 11/23 Farben abweichend

ab Montag, 18. März

Inklusive Flä-
chenreiniger

Hier gratis
downloaden
oder updaten

DIE NEUE -APP IST DA!
FILIALANGEBOTE, ONLINE-PROSPEKTE, NORMA24-ONLINESHOP

DIE GANZE NORMA-WELT IN EINER APP!NEU
NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg
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RABENAU | Unter dem Motto “Selfie” 
standen die Mitglieder der Fotogruppe 
Rabenau gewissermaßen gleichzeitig 
vor und hinter der Kamera, wurden 
zum Gegenstand des eigenen Fotogra-
fierens. Mit Selbst- oder Fernauslöser 
kommt es zur fotografischen Begeg-
nung mit uns selbst: wie sehe ich mich, 
wie möchte ich gesehen werden, was 
kann ich mit meinem Körper fotogra-
fisch ausdrücken?  
In den Fußstapfen großer Künstler und 
auf den Spuren von Abermillionen Ins-

tagramern gleichermaßen begab sich 
die Fotogruppe Rabenau mal wieder 
auf neues Gelände. Zusätzlich zu den 
Themenfotos haben die Teilnehmer 
wieder eine dreiminütige Diashow 
nach frei gewählter Musik kreiert. Ge-
wohnheitsgemäß wieder themenfrei 
und damit abwechslungsreich.  
 

» Die Ausstellung kann am 17. und 
24. März von 14 bis 18 Uhr im Museum 
der Rabenau, Brodbachstraße 2, 35466 
Rabenau/Londorf besucht werden.  
 

» Seien Sie herzlich willkommen – 
der Eintritt ist frei.

Im Museum der Rabenau
Fototage 2024: „Selfie“

Das diesjährige Motto „Selfie“ der Fotogruppe Rabenau. FOTO: STEFAN MÜLLER

Von Bürgerreporter 
Christian Joosten 

BUSECK / GERLOS | Im Februar 2024 
nahmen 43 Schülerinnen und Schüler 
der IGS Busecker Tal am Schulskikurs in 
Gerlos (Österreich) teil. Es war wieder 
eine tolle und erlebnisreiche Woche, die 
den Schülerinnen und Schülern und 
den Lehrkräften lange in Erinnerung 
bleiben wird. 
 

Schulskikurs 
 
Die Schnee- und Wetterbedingungen im 
Zillertal waren sehr gut. Neuschnee gab 
es in dieser Woche zwar nicht, aber da-
für war es fast durchgehend sonnig, so 
dass wir die Schönheit des Bergpanora-
mas bei tollen Pistenbedingungen ge-
nießen konnten. Der Schulskikurs rich-
tet sich sowohl an Anfänger, sowie an 
fortgeschrittene Fahrer der Jahrgangstu-
fen 8 bis 10 und findet seit 2010 unter der 
Leitung von Christian Berndt statt. Die 
Schüler werden je nach Vorkenntnissen 
in Könner-Gruppen, Fortgeschrittenen-
Gruppen und Anfänger-Gruppen einge-
teilt. Grundsätzlich ist die Skifahrt nicht 

nur ein sportliches Erlebnis, sondern 
auch ein gelungenes Gruppenerlebnis 
in der Natur. Innerhalb der Gruppen zei-
gen die Schülerinnen und Schüler, wie 
sehr sie aufeinander achten. Wie selbst-
verständlich unterstützen sie sich ge-
genseitig, wenn jemand Hilfe benötigt. 
Insgesamt zeigen sie ein großes Verant-

wortungsbewusstsein und bestätigen 
das in sie gesetzte Vertrauen im Hochge-
birge der Alpen. Aber auch an den Aben-
den gab es keine Zeit für Langeweile, so 
wurden unter anderen am “electronic 
free”-Abend Gesellschaftsspiele ge-
spielt. Das Handy durfte dabei einmal 
ausgeschaltet bleiben. 

 

» “Im nächsten Jahr bin ich auf jeden 
Fall auch wieder dabei. Das hat mir so 
viel Spaß gemacht! Mein Ziel ist es dann, 
noch mehr rote Pisten zu fahren“, sagte 
eine der Teilnehmerinnen. Na dann, auf 
das nächste Jahr !

Schulskikurs der IGS Busecker Tal
Naturerlebnis, Sport und Förderung der Sozialkompetenz

Die diesjährige Skifahrt war für alle ein tolles Erlebnis. FOTOS: PHILIPP SCHMEKEN-KANT

Von Bürgerreporter 
Philipp Schmeken-Kant 

POHLHEIM | Das Wetter wird heller 
und wärmer, und wir freuen uns wieder 
alle auf Zeit mit unserem vierbeinigen 
Freund draußen in Feld und Flur. 
Wieso ein Kurs im Verein für Deutsche 
Schäferhunde? Weil hier jahrelange Er-
fahrung mit einer hohen Trainerdichte 
ein abwechslungsreiches Trainings-
Programm geboten wird. Aber fangen 
wir mal „klein“ an: Ein entspannter 
Spaziergang in Stadt oder Land? Aber 
Wuffel zieht wie bekloppt an der Leine 
und bellt alles und jeden an? Wie übt 
sich denn ein entspannter Spaziergang 
an der Leine? Wie setzt oder legt sich 
mein Hund artig neben mich, wenn ich 
an der Ampel stehe, mich ins Eiscafe 
setze oder auch bei einem Restaurant-
besuch, wenn ich nicht auf die Gesell-
schaft von Rex und Co. verzichten will? 
Während der 10 Einheiten bringen wir 
Ihnen näher, wie Sie Ihren Hund an 
sich binden, ihm Kommandos beibrin-
gen. Hierbei achten wir auf gute Kom-
munikation und gutes Timing im Trai-

ning, so dass der Hund Spaß an der Ar-
beit mit Herrchen und Frauchen hat. 
  

Kursbeginn: 24. März 
 
Der Kurs beginnt am 24. März und um-
fasst 10 Übungseinheiten, á 45 Minu-
ten, jeweils Sonntag ab 10 Uhr auf dem 
Vereinsgelände, in ein bis zwei 
Übungsgruppen. Eine Mitgliedschaft 
ist nicht erforderlich. 
Zu diesem Kurs kann zusätzlich ein 
Erste-Hilfe-Kurs zugebucht werden. 
Der genaue Termin wird rechtzeitig 
mitgeteilt. Die Prüfung zum Kurs findet 
in Abstimmung mit den Kursteilneh-
mern nach Ausbildungsstand der Hun-
de an einem Folgetermin statt. Für die 
Kursteilnahme ist eine Tollwutimpfung 
und eine Hundehalterhaftpflichtversi-
cherung verpflichtend.  
 

» Weitere Informationen finden Sie 
auf unserer Homepage: https://pr- 
productions.wixsite.com/pimpyour-
dog oder unter Telefon: 0170-5150501 
(Nicole Obermann) oder unter 01522-
5611791 (Petra Lehmann)

Hunde aller Art willkommen

Erziehungskurs geht in die 
nächste Runde

Von Bürgerreporterin 
Nicole Obermann 
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Vor 40 Jahren eröffnete unser Unternehmens-
gründer, der dänische Kaufmann Lars Larsen,
sein erstes Geschäft in Deutschland. Seitdem
ist JYSK zu einem führenden Anbieter für
„Scandinavian Sleeping & Living“ geworden.

Wir sind immer in deiner Nähe
Einen unserer über 950 Stores erreichst du in maximal
20 Minuten Fahrtzeit. Dort erwartet dich ein skandina-
visch inspiriertes Ambiente und ein Sortiment von rund
3.000 Artikeln. Mit immer neuen Produkten und groß-
artigen Angeboten.

Was wir dir dort nicht zeigen können, findest du in
unserem Online-Shop unter JYSK.de, wo wir weitere
über 800„Online only“-Produkte für dich vorrätig haben.

Wir bieten dir Kompetenz und Service
Eine Top-Beratung ist dasWichtigste für uns, damit
dein Besuch bei JYSK eine großartige skandinavische
Erfahrung wird. Unsere Mitarbeiter sind erstklassig aus-
gebildet und helfen dir, die Produkte zu finden, die zu
deinenWünschen und Bedürfnissen passen.

Mit genau dem Service, den du brauchst. Beispielsweise
100 Tage Probeliegen auf vielen Matratzen für 100%Ver-
trauen oder„Click & Collect“ zur Abholung deiner
Bestellung in 30 Minuten.

Wir sind immer für dich da – samt telefonischer
Schlafberatung
Mit unserem Customer Service kannst du in Echtzeit,
über Messenger oderWhatsapp chatten und uns natür-
lich unter +49 (0) 4630 975-579 anrufen.Wir bieten dir
zu Matratzen, Bettdecken, Möbeln und Kopfkissen
sogar eine telefonische Schlafberatung an.

Erfahre mehr unter jysk.de

Wir sehen uns bei JYSK – oder wieman
in Dänemark sagt: „Vi ses!“

WEISST DU, WIE VIELE
JYSK-STORES ES IN
DEUTSCHLAND GIBT?

Feiere jetzt mit uns
„40 Jahre JYSK
Deutschland“
mit großartigen
Angeboten!

– Anzeige –
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REISKIRCHEN | Auch ein Teppich be-
nötigt Pflege. Wir reinigen Ihren Teppich 
professionell auf altbewährte, persische 
Art und lassen damit seine Schönheit 
wieder voll zur Geltung kommen.  
Wir bieten Ihnen für Ihre wertvollen al-
ten, antiken oder auch neuen Orient- 
und modernen Design-Teppiche eine 
individuelle Behandlung und umfang-

reichen Service an. 
 

Schritt 1 
 
Bei der Eingangskontrolle werden zu-
nächst mittels einer Faserprobe die ver-
wendeten Farben bestimmt, denn von 
den Farben hängt es ab, welches Wasch-
verfahren ausgewählt und welche 

Wasch- und Pflegemittel zum Einsatz 
kommen.   
Danach wird der Teppich geklopft, um 
ein gleichmäßiges Eindringen des 
Waschmittels in den Flor sicherzustel-
len. 

Schritt 2 
 
Anschließend lässt man den Teppich in 

einem Becken mit frischem Wasser 
mehrere Stunden einweichen. 

 
Schritt 3 

 
Dann werden unter Verwendung biolo-
gisch abbaubarer Seifen Vorder- und 
Rückseite, sowie die Fransen mit spe-
ziellen Bürsten in Strichrichtung sorgfäl-
tig gereinigt, um Schmutz, Milben, Mot-
teneier und Ähnliches gründlich zu ent-
fernen, wiederholt man diesen Vorgang.  
 

Schritt 4 
 
Nach einer gründlichen Spülung mit fri-
schem Wasser wird der Teppich nun mit 
verdünntem Essig gewaschen. Durch 
diese Behandlung werden die Farben 
aufgefrischt und beginnen wieder zu 
leuchten. 

Schritt 5 
 
Durch das Spannen beim Trocknen 
werden Teppiche wieder in  Form ge-
bracht. 
 

»  Teppichwäscherei Reiskirchen 
Telefon: 06408-5671331 
Greizerstr. 3 
35447 Reiskirchen

Wir verstehen unser Handwerk
Teppichwäsche und Pflege - Anzeige -

LAUBACH | Am vergangenen Samstag, 
den 9. März 2024, fand ein begeistern-
der Workshop des SV Germania 1929 
e.V. Wetterfeld für Kinder und Jugendli-
che statt, der durch die großzügige Un-
terstützung von “Demokratie Leben” 
ermöglicht wurde.  
 

Motto „Lichtland – Laubach“ 
 
Unter dem Motto “Lichtland – Lau-
bach” brachte das Projekt “Licht be-
wegt – Körpersprache und Demokra-
tiebildung” nicht nur 22 Kinder und Ju-
gendliche sowie ihre Eltern zusammen, 
sondern auch eine einzigartige Mi-
schung aus Kreativität, Demokratiebil-
dung und Lichtschwertchoreografie. 
Die Workshops starteten mit einer in-
spirierenden Präsentation über Demo-
kratie in Filmen, wobei die Star Wars 
Saga als anschauliches Beispiel diente. 
Dieser Ansatz schuf eine altersgerechte 
und neugierig machende Atmosphäre. 

Die Kinder wurden ermutigt, Parallelen 
zwischen den filmischen Darstellun-
gen von Demokratie und ihrer eigenen 
Lebenswirklichkeit zu ziehen. Dies 
führte zu einer lebhaften und interes-
santen Diskussion, in der die jungen 
Teilnehmer ihre Gedanken und Per-
spektiven teilen konnten. 
Im Anschluss an die Diskussionen wur-
den Respekt, gegenseitige Rücksicht-
nahme sowie die Eigen- und Fremd-

wahrnehmung durch Choreografie-
übungen vermittelt.  
 

Legendäre Kämpfe  
mit Lichtschwertern 

 
Unter der Anleitung von Richy, Shawn 
und Brian Müller entwickelten die Kin-
der ihre eigenen Lichtschwertszenen.  
Durch die rasanten und teils sogar 
akrobatischen Darstellungen wurde 

mancher dabei gar an die legendären 
Kämpfe von Obi Wan Kenobi oder Yoda 
erinnert. Die Eltern verfolgten mit stol-
zen Blicken die kreativen Darbietungen 
ihrer Kinder und zeigten sich beein-
druckt von der Ernsthaftigkeit und dem 
Engagement, das die jungen Teilneh-
mer an den Tag legten. 
Die Veranstaltung war nicht nur eine 
unterhaltsame Erfahrung, sondern 
auch ein lehrreicher Weg, um Demo-
kratie und Werte wie Respekt und 
Rücksichtnahme praktisch zu erfahren. 
Durch die großzügige Unterstützung 
von “Demokratie Leben” konnte dieser 
Workshop realisiert werden, was ein-
mal mehr die Bedeutung von Initiati-
ven unterstreicht, die das demokrati-
sche Bewusstsein in unserer Gesell-
schaft fördern. 
 

» Mit diesem Workshop startet nun 
das wöchentliche Angebot der SV Ger-
mania 1929 e.V. Wetterfeld für Jugendli-
che ab 12 Jahren zum Erlernen solcher 
Choreografien (jeweils Mittwoch um 
17.30 Uhr Turnhalle Wetterfeld).

Projekt „Licht bewegt – Körpersprache und Demokratiebildung“
Braucht die Welt Jedi Ritter?

Viel Spaß bei der Lichtschwertchoreografie. FOTO: TILMAN P. SCHÜSSLER

Von Bürgerreporter 
Tilman P. Schüßler 

Teppichwäscherei Reiskirchen • Greizerstraße 3 • 35447 Reiskirchen • Tel. 06408/5671331

Teppichwäscherei
Reiskirchen

Die Spezialisten für Wäscherei und Reparatur
Kostenfreier Hol- und Bringservice von 8 bis 19 Uhr

nach Vereinbarung im Umkreis von 100 km.
Kostenfreie Beratung bei Ihnen zu Hause. Bitte telefonisch einen Termin vereinbaren.

25
Jahre

Erfahrung

Bio
Hand-

wäsche

Öffnungszeiten: Mo.–Sa. 8.00–19.00 Uhr

Inhaber
R. Okoniewski  

Wir bieten an:
Alt-persische Handwäsche • Fransen und Kanten erneuern • Entmotten und Entmilben

Abgetretene Stellen erneuern • Teppich verschmälern u. verkürzen • Geruch neutralisieren
Rückfettung und Imprägnierung • Desinfizieren • Reparaturen aller Art • Ankauf von Teppichen

NEU: 50 € Rabatt auf Komplettwäsche
(gültig ab 5 m² bis 25. März 2024)

OSTER- 
Angebot!

Wir desinfizieren Ihren

Teppich rein biologisch.

(Aktion bis 25. März 2024)

WIR WASCHEN 

IHRE GARDINEN & 

VORHÄNGE  

KOSTENLOSE BERATUNG 

UND ABHOLUNG

         

10%
auf jede  

Teppichreperatur

Bei jederTeppichreparaturgibt es eineTeppichwäscheGRATIS dazu! **ab 5 m 2



Code scannen und den Prospekt
direkt auf’s Handy bekommen.
Immer aktuell und kostenlos.

POCO Einrichtungsmärkte GmbH, Industriestraße 39, 59192 Bergkamen

Weitere Informationen direkt in der App und auf
www.poco.de/app.

POCO Prospekt jetzt
auch auf WhatsApp!

App geht´s – POCO App
laden und Vorteile sichern!

Immer sofort informiert und

keine Angebote mehr verpassen!

Hier
scannen

rn!
pp

NEU

ÜBERRASCHUNG!ÜBERRASCHUNG

JUBEL
ANGEBOTEANGEBOTE

DAS GANZE JAHR



IT-
Sicherheit

Schutz vor Cyberattacken
Externe Berater schaffen passgenaue Lösungen

Digitale Angriffe, wie Hackerangriffe
oder Phishing-E-Mails, nehmen rapi-
de zu. Unternehmen müssen sicher-
stellen, dass ihre IT-Systeme, Daten
und Geschäftsgeheimnisse vor Cyber-
attacken geschützt sind. Oft hört man
das Argument: „Mein Unternehmen
ist für Hacker uninteressant. Unser
Unternehmen ist von derartigen An-
griffen nicht bedroht.“ Diese Annah-
me ist jedoch eine gefährliche Fehl-
einschätzung, da jede Organisation
potenziell Ziel von Cyberangriffen
sein kann.

Herausforderungen für
Unternehmen jeder Größe

Cyberkriminelle wählen ihre Ziele
sorgfältig aus, wobei große Unter-
nehmen aufgrund ihrer komplexen
Sicherheitsmaßnahmen schwerer
zu attackieren sind. Die Rendite für
erfolgreiche Angriffe ist jedoch ent-
sprechend hoch. Im Gegensatz dazu
setzen Hacker bei kleinen Unterneh-

men auf Quantität, handeln nach
dem Prinzip „Die Masse macht’s“
und nutzen automatisierte Tools, um
aus zahlreichen Angriffen diejenigen
zu identifizieren, die unzureichend
geschützt sind. Kleine und mittlere
Unternehmen, Handwerksbetriebe
sowie Selbstständige und Freiberuf-
ler stehen in besonderer Weise vor der
Herausforderung, aus einer Vielzahl
von Sicherheitsangeboten die geeig-

neten Maßnahmen auszuwählen und
umzusetzen. Hierfür lohnt es sich
immer auf externe Beratung zu setz-
ten. So erhalten kleinere und mittlere
Unternehmen eine passgenaue Lö-
sung für mehr IT-Sicherheit in ihrem
Betrieb.

Wichtig: IT-Sicherheit erfordert einen
umfassenden Ansatz. Es genügt nicht,
lediglich eine Schutzsoftware zu ins-

tallieren oder eine Hardware-Firewall
einzurichten, um Sicherheit zu ge-
währleisten. Selbst die beste Software-
lösung ist wirkungslos, wenn Mitarbei-
ter weiterhin unsichere Praktiken wie
das Ankleben von Passwörtern an Bild-
schirmen oder das Öffnen von Phi-
shing-E-Mails ignorieren und dadurch
ihre Daten gefährden. Eine effektive
IT-Sicherheit erfordert ein ganzheitli-
ches Konzept, eine bewährte Strategie,
ein Bewusstsein in der Unternehmens-
führung für potenzielle Gefahren und
Mitarbeiter, die gemeinsam an einem
Strang ziehen. Sowohl potenzielle Be-
drohungen als auch die Konzepte der
Cybersicherheit entwickeln sich konti-
nuierlich weiter.

» Um dies zu erreichen, ist es sinn-
voll, externe Beratung in Anspruch zu
nehmen. Dadurch können kleinere
und mittlere Unternehmen maßge-
schneiderte Lösungen für eine verbes-
serte IT-Sicherheit in ihrem Betrieb
erhalten.

Felsweg 4 | D-35435 Wettenberg
T: +49 641 330550 10 | F: +49 641 330550 19

M: info@digitevo.de



Kulinarische Reise

GIESSEN | Es gibt Momente, da will
man einfach nicht in der Küche ste-
hen – ein Restaurantbesuch bietet
nicht nur die perfekte Gelegenheit,
sich zurückzulehnen und verwöhnen
zu lassen, sondern auch eine willkom-
mene Pause vom Alltag, ohne sich um
das Kochen und Abwaschen sorgen zu
müssen.

Ob alleine, zu zweit oder in Gesell-
schaft von Freunden oder Familie –
ein Besuch im Restaurant verspricht
stets eine entspannte und genussvolle
Auszeit.

Gastronomische Vielfalt
in Gießen

Gießen präsentiert eine faszinierende
gastronomische Vielfalt, die für jeden
Geschmack etwas bereithält. Egal, ob
deutsch, orientalisch, spanisch oder
international – die Auswahl an Res-
taurants scheint endlos zu sein.
Ein Highlight ist das Byblos in Gießen,
das mit seiner orientalischen Küche die
Sinne betört. Die Speisekarte bietet eine
breite Palette an libanesischen Köst-
lichkeiten und präsentiert unter ande-
rem eine reiche Auswahl an Gerichten,

von leckerem Hummus bis hin zu saf-
tigem Shawarma. Hier verschmelzen
traditionelle Aromen und exotische
Gewürze miteinander und entführen
die Gäste in eine andere Welt.
Wer lieber spanische Tapas genießen
möchte, ist im Barcelona in Gießen
genau richtig. Hier erwarten die Gäs-
te kleine Köstlichkeiten, perfekt zum
Teilen und Probieren. Die spanischen
Tapas sind nicht nur geschmacklich
ein Genuss, sondern auch optisch
ansprechend. Neben vielen anderen
Speisen steht auch die Paella als Ikone
spanischer Kochkunst auf der Speise-

karte, ein Gericht, das für Geselligkeit
und Gaumenfreude steht.

» Was beide Lokale verbindet, ist
die Liebe zur Frische, Vielfalt und zur
vegetarischen und veganen Küche.
Egal ob mit oder ohne Fleisch, hier
kommt jeder auf seine Kosten. Außer-
dem sind die Gerichte nicht nur köst-
lich, sondern auch gesund und ausge-
wogen. Auch das Auge wird verwöhnt
– jedes Gericht wird nicht nur sorgfäl-
tig zubereitet, sondern auch kunstvoll
auf den Teller gebracht, um alle Sinne
der Gäste zu erfreuen.

Liebigstraße 19 | 35390 Gießen | Tel.: 0641/751 22 | |

Genießen Sie bei uns frische und hausgemachte
mediterrane und orientalische Spezialitäten!

• Vegetarisch
• Fleischgerichte
• Vegan

Genießen Sie bei uns die Vielzahl an spanischen Tapas.
Alle Speisen werden rationell und hausgemacht zubereitet!

• Vegetarisch • Fleischgerichte • Vegan
Öffnungszeiten:
Di. bis Do. 11:30 –14:00 Uhr und 17:00 – 22:00 Uhr,
Fr. 11:30 –14:00 Uhr und 17:00 – 23:00 Uhr,
Sa. 17:00 – 23:00 Uhr, So. 16:00 – 21:00 Uhr

NEU

Mittagstisch
Mit 2 Gänge Menü

nach Wahl

nur11,90 €
Frankfurter Straße 84 · 35392 Gießen · Tel. 0641-2037195

In Gießen genießen
Restaurants für jeden Geschmack



Marienmarkt Linden

Foto: MarienMarkt Linden

Frühlingszeit ist Marienmarktzeit
Vielfältiges und breit gefächertes angebot

LINDEN | Frühlingszeit ist auch in
diesem Jahr wieder Marienmarkt-
zeit. Am 24. März wird erneut der alte
Stadtkern von Linden-Großen-Linden
zum Mittelpunkt des Geschehens so-
wie die dort befindliche TV-Halle, so,
wie in früheren Jahren, wenn die Be-
wohner der Gemeinde des damaligen
Hüttenbergs an „Mariä Verkündi-
gung“ zum Marienmarkt nach „Lean-
ne“ pilgerten.

Marktgeschichte

Das Privileg aus dem Jahre 1712, am
25. März einen Krämermarkt mit Vieh-
markt durchzuführen, gab der Stadt
Großen-Linden gegenüber den an-
deren Gemeinden dieser Landschaft
eine exponierte Position. Leider war

der damaligen Markttradition keine
allzu lange Lebensdauer beschieden.
Da der Auftrieb, Verkauf und Tausch
von Vieh ständig zurückging und auch
bei den Krämermärkten keine erfolg-
versprechende Tendenz zu verzeich-
nen war, verfügte das großherzogliche
Kreisamt Gießen nach mehrmaligem
Ersuchen durch die Stadt Großen-Lin-
den, im Jahre 1855 die Vieh- und Krä-
mermärkte einzustellen. Sicherlich
gibt es viele Gründe, dass der Gro-
ßen-Lindener Marienmarkt nach sei-
ner Wiedereinführung im Jahre 1990
anlässlich des 1200-jährigen Jubilä-
ums des Stadtteils Großen-Linden zu
einer derartigen Attraktion geworden
ist. Einmal ist es die abwechslungs-
reiche, typisch oberhessische Land-
schaft, der wunderschöne historische

Ortskern um die alte St. Peterskirche
sowie die gastfreundliche und aufge-
schlossene Art der Lindener Bürger.

„Der Marienmarkt ist nicht nur ein
Ort mit vielen Angeboten, sondern
auch ein Ort der Begegnung und der
Gemeinschaft. Hier kommen Men-
schen zusammen, um zu kaufen, zu
plaudern und das Leben zu genießen“,
ist Bürgermeister Fabian Wedemann
stolz und freut sich, Sie auf dem 32.
Marienmarkt begrüßen zu dürfen.

Freuen Sie sich auf
circa 110 Marktstände und

ein vielfältiges Angebot

„Wir haben auch in diesem Jahr wie-
der eine einzigartige Auswahl an
Kunsthandwerk, Marktstände mit
vielfältigen Angeboten sowie Attrak-
tionen für Jung und Alt. Insgesamt
erwarten Sie über 110 Marktstände im
alten Ortskern sowie in der TV-Halle.
Ich freue mich, diesen Markt um 10.15
Uhr offiziell eröffnen zu dürfen!“, so
Marktmeister Tim-Ole Steinberg. Bei
einem Gang durch die Marktstraßen

und die TV-Halle können sich die
Besucher davon überzeugen, dass
alles, was zu einem Krämermarkt
gehört, vorhanden ist. Neben den tra-
ditionellen Dingen, wie Bekleidung
für Kinder und Erwachsene in allen
Variationen, Holzartikeln jeder Art,
Kunstgewerbe, Korb- und Flecht-
waren, Modeschmuck, Spielwaren,
Tisch- und Wohntextilien, Reini-
gungs- und Pflegemitteln für den
Haushalt, verdienen es einige Ange-
bote, wie Kunstwerke aus Holz, Arbei-
ten aus Filz und Imkereiprodukte, be-
sonders hervorgehoben zu werden. In
der angesprochenen TV-Halle finden
sich vor allem Schmuck, Kunst und
Geschenkartikel.

Programm und Unterhaltung
für die Kleinen

Wie in den vergangenen Jahren ist
selbstverständlich auch an die Klei-
nen gedacht. Ein historisches Kin-
derkarussell, Entenangeln, Wurfbude
sowie Stände mit Spielsachen und
Süßigkeiten lassen die Kinderherzen
höherschlagen.

für Wieseck, Fernwald, Reiskirchen, Linden,
Grünberg, Laubach, Hungen, Hüttenberg,
Münchholzhausen und Dutenhofen

Ihr Mediaberater

Manuel Lingelbach
Telefon 0641.96 610728
Mobil 0151.40 04 48 35
Telefax 0641.97 17 853
m.lingelbach@giessener-zeitung.de

35440 Linden • Bergstraße 10 • Tel.: 06403 - 77 414 77 • www.diyari-kebap.de

0



Lindener
Marienmarkt

Buntes Marktgeschehen in Linden
Kirchenführung, Gottesdienst & große Losaktion

Aktionsbühne in der Obergasse
Aufführungen und Attraktionen

LINDEN | Da in den vergangenen
Jahren großes Interesse bestand, wer-
den auch Führungen durch die Keller
auf dem Kirchengelände angeboten,
Treffpunkt ist ab 11 Uhr vor der Evan-
gelischen Peterskirche. In der Zeit
von 14.15 Uhr bis 15 Uhr findet in der
Kirche ein Orgelkonzert mit Organis-
tin Heidi Schneider statt. Von 11 bis
16 Uhr ist die Peterskirche generell
geöffnet und Mitglieder des Heimat-
kundlichen Arbeitskreises stehen für
Informationen bereit. Zu diesen Ver-
anstaltungen sind alle Besucher recht
herzlich eingeladen. Der Eintritt ist
frei.

Ökumenischer
Marienmarktgottesdienst

Am Samstag, den 23.3.2024, wird um
17 Uhr der ökumenische Marien-
marktgottesdienst unter der Mitwir-

kung des Gospelchores in der evange-
lischen Kirche stattfinden.

Große „Marienmarkt-Losaktion“

Während des Marienmarktes gibt es
eine „Marienmarkt-Losaktion“ mit
attraktiven Preisen wie z. B. Reise-
gutscheine, Autos für ein Wochen-
ende, Einkaufsgutscheine und vieles
mehr zu gewinnen. Zum Preis von nur
einen Euro sind während des gesam-
ten Markttages in der Zeit von 10 Uhr
bis 17.15 Uhr im Marktbereich, am
Infostand und in der TV-Halle Lose
erhältlich.

» Um 17.30 Uhr findet die Verlosung
auf der Aktionsbühne in der Obergas-
se statt – der gesamte Erlös wird je zur
Hälfte an „Selbstbestimmt Leben Lin-
den e.V.“ und den „Förderverein Sozi-
ale Dienste Linden e.V.“ übergeben.

LINDEN | „Auch auf unserer Aktions-
bühne haben wir wieder ein abwechs-
lungsreiches Programm zusammen-
stellen können. Für jeden wird etwas
dabei sein, egal ob Tanz, Musik oder
Vorführung. Auch die Auslosung der
Tombola-Preise zum Abschluss des
Programms um 17.30 Uhr wird sicher
wieder ein Highlight auf der Bühne
am Kreisel in der Obergasse sein“, gibt
Marktsprecher Stefan Jung bekannt.
Am Sonntag, den 24. März, wird um
10.15 Uhr der 32. Marienmarkt auf
der Aktionsbühne in der Obergasse
(an der Kirche) mit der offiziellen Er-
öffnungszeremonie beginnen. Nach
einer musikalischen Einleitung durch
den Posaunenchor der Evangelischen
Stadtmission Großen-Linden wird
Marktmeister Tim-Ole Steinberg
den Markt eröffnen. Danach künden
ebenfalls die Bläser des Posaunen-
chors mit Fanfaren das Verlesen der

Marktordnung an, was durch den
Marktmeister in Anwesenheit von
Marktleutnant, Marktsergeant und
Markttrommler unter Trommelwir-
bel geschieht. Nachdem die Markt-
ordnung öffentlich angeschlagen ist,
beendet der Posaunenchor diese Ze-
remonie musikalisch.

Highlight: Jannik Freestyle

Anschließend finden auf der Aktions-
bühne in der Obergasse Aufführun-
gen von verschiedenen Lindener Ver-
einen und weitere Attraktionen statt.
Als Highlight ist hier sicher für viele
jüngere Besucher der zweimalige Auf-
tritt von Jannik Freestyle zu erwäh-
nen (Fußball-Freestyler und Social
Media-Star). Im Anschluss an seine
Auftritte steht er auch für ein „Meet
and Greet“ sowie für Autogramme zur
Verfügung.

Freuen Sie sich auf ein buntes Programm. FOTO: STEFAN JUNG

g

Programm
11.45 bis 11.55 Uhr Band-AG der Burgschule
12.05 bis 12.15 Uhr Michelle
12.20 bis 12.35 Uhr Jannik Freestyle
12.40 bis 12.50 Uhr Tiny Socks (TSG Leihgestern)
13.00 bis 14.00 Uhr M2Wonder
14.05 bis 14.15 Uhr Fireflies/Smarties (TSG Leihgestern)
14.20 bis 14.40 Uhr LSDNTF Freiw. Feuerwehr Linden
14.45 bis 15.15 Uhr Projektchor KiChoLi & Co. Gesangverein
15.15 bis 15.30 Uhr Jannik Freestyle
15.35 bis 16.25 Uhr Jugendgarde, Lollipops, Graffitis, Space Girls,

Dancing Stars (KVH)
16.30 bis 17.00 Uhr Musikschule Music Camp
17.30 bis 18.00 Uhr Ziehung Tombola

Innovativ ∙ Inspirierend
Einrichten aus Passion seit 1959

www.wohnen-kuechen.de
Info@wohnen-kuechen.de ∙ Tel. 0 6403 / 940 640

Robert-Bosch Straße 6 ∙ 35440 Linden

65 Jahre

– Änderungen vorbehalten –
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MÜCKE | Sie spielen mit dem Gedan-
ken, sich eine neue Küche zu kaufen, 
sind nun bei der Küchenplanung und 
wünschen sich eine auf Ihre Bedürfnisse 
und Wünsche abgestimmte Küche. Nut-
zen Sie die Gelegenheit und bummeln 
am Schausonntag durch unsere Kü-
chenwelt in Mücke-Ruppertenrod oder 
vereinbaren Sie vor Ort einen individu-
ellen Beratungstermin. Beim Küchen-
kauf ist das Vertrauen zwischen Küchen-
verkäufer und -käufer sehr wichtig. Aus 
diesem Grund nehmen sich Marcel Mö-
ser und sein Team viel Zeit für das Bera-
tungsgespräch, um anschließend bei der 
Planung die Bedürfnisse, Wünsche und 
Preisvorstellungen jedes einzelnen Kun-
den bestmöglich in eine pfiffige und ef-
fektiv geplante Küche umzusetzen. Auf 
Wunsch gibt es „alles aus einer Hand“. 
Sie können sämtliche Renovierungsar-
beiten des gesamten Küchenraumes 
und die Koordination der einzelnen 
Handwerker dem Küchenstudio Möser 
überlassen. Auch wenn Sie Ihrer alten 
Küche ein „neues Gesicht“ verleihen 
möchten, sind Sie bei uns richtig: Son-
deranfertigungen, Küchenmodernisie-
rungen,  Austausch der Arbeitsplatte, 
Griffe, Spüle sowie Elektrogeräte sind 
dank der eigenen Schreinerei und des 
Montageteams kein Problem. 

Beste Qualität zu fairen Preisen 
 
Wir möchten Ihnen beste Qualität zu fai-
ren Preisen bieten, damit wir „das Kü-
chenstudio Ihres Vertrauens“ werden 
und wir auch von Ihnen ein positives 
Feedback erhalten (siehe Feedback un-
ter www. kuechenstudio-moeser.de). 

Wenn auch Sie auf Individualität, Kreati-
vität und Wertbeständigkeit Ihrer neuen 
Küche Wert legen, dann nutzen Sie die 
Gelegenheit am morgigen Sonntag, den 
17. März 2024 von 13 bis 17 Uhr, die tolle 
Küchenausstellung in Ruppertenrod zu 
besuchen, um sich von Ideen und Pla-
nungsvorschlägen inspirieren zu lassen. 
 

» Küchenstudio Möser 
Inhaber Marcel Möser 
Hindenburgstraße 20, 35325 Mücke 
Telefon 06400–1344 
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag  
von 9 bis 18 Uhr, Samstag 9 bis 13 Uhr

Schausonntag morgen, am 17. März
Küchenstudio Möser

Besuchen Sie am 17. März die Ausstellung in Mücke-Ruppertenrod und 
erleben Sie individuelle Lösungen.  FOTO: KÜCHENSTUDIO MÖSER

- Anzeige -

Mücke | Sie spielen mit dem Gedan-
ken, sich eine neue Küche zu kaufen, 
sind nun bei der Küchenplanung und 
wünschen sich eine auf Ihre Bedürf-
nisse  und Wünsche abgestimmte Kü-
che. Nutzen Sie die Gelegenheit und 
bummeln am Schausonntag durch un-
sere Küchenwelt in Mücke-Rupperten-
rod oder vereinbaren Sie vor Ort einen 
individuellen Beratungstermin.
Beim Küchenkauf ist das Vertrauen 
zwischen Küchenverkäufer und -käufer 
sehr wichtig. Aus diesem Grund neh-
men sich Lothar und Marcel Möser viel 
Zeit für das Beratungsgespräch, um 
anschließend bei der Planung die Be-
dürfnisse, Wünsche und Preisvorstel-
lungen jedes einzelnen Kunden best-
möglich in eine pfiffige und effektiv ge-
plante Küche umzusetzen. Auf Wunsch 
gibt es „alles aus einer Hand“. Sie kön-
nen sämtliche Renovierungsarbeiten 
des gesamten Küchenraumes und die 
Koordination der einzelnen Handwer-
ker dem Küchenstudio Lothar Möser 
überlassen. 
Auch wenn Sie Ihrer alten Küche ein  
„neues Gesicht“ verleihen möchten,  
sind Sie bei uns richtig: Sonderanfer-
tigungen, Küchenmodernisierungen, 

Austausch der Arbeitsplatte, Griffe, 
Spüle sowie Elektrogeräte sind dank 
der  eigenen Schreinerei und des Mon-
tageteams kein Problem.

ehrlichkeit und Miteinander  
sind die Grundlagen unseres 

täglichen Tuns

Wir möchten Ihnen beste Qualität zu 
fairen Preisen bieten, damit wir „das 
Küchenstudio Ihres Vertrauens“ wer-
den und wir auch von Ihnen ein posi-
tives Feedback erhalten (siehe Feed-
back unter www.kuechenstudio- 
moeser.de). 
Wenn auch Sie auf Individualität, Kre-
ativität und Wertbeständigkeit Ihrer 
neuen Küche Wert legen, dann nutzen 
Sie die Gelegenheit am 26. März von 13 
bis 17 Uhr, die tolle Küchenausstellung 
in Ruppertenrod zu besuchen, um sich 
von Ideen und Planungsvorschlägen 
inspirieren zu lassen.

» Küchenstudio Lothar Möser, 
Hindenburgstraße 20, 35325 Mücke
Telefon 06400–1344
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9 
bis 18 Uhr, Samstag 9 bis 13 Uhr

Küchenstudio Lothar Möser 

Beste Qualität zu fairen Preisen

Mücke | Sie spielen mit dem Gedan-
ken, sich eine neue Küche zu kaufen, 
sind nun bei der Küchenplanung und 
wünschen sich eine auf Ihre Bedürf-
nisse  und Wünsche abgestimmte Kü-
che. Nutzen Sie die Gelegenheit und 
bummeln am Schausonntag durch un-
sere Küchenwelt in Mücke-Rupperten-
rod oder vereinbaren Sie vor Ort einen 
individuellen Beratungstermin.
Beim Küchenkauf ist das Vertrauen 
zwischen Küchenverkäufer und -käufer 
sehr wichtig. Aus diesem Grund neh-
men sich Lothar und Marcel Möser viel 
Zeit für das Beratungsgespräch, um 
anschließend bei der Planung die Be-
dürfnisse, Wünsche und Preisvorstel-
lungen jedes einzelnen Kunden best-
möglich in eine pfiffige und effektiv ge-
plante Küche umzusetzen. Auf Wunsch 
gibt es „alles aus einer Hand“. Sie kön-
nen sämtliche Renovierungsarbeiten 
des gesamten Küchenraumes und die 
Koordination der einzelnen Handwer-
ker dem Küchenstudio Lothar Möser 
überlassen. 
Auch wenn Sie Ihrer alten Küche ein  
„neues Gesicht“ verleihen möchten,  
sind Sie bei uns richtig: Sonderanfer-
tigungen, Küchenmodernisierungen, 

Austausch der Arbeitsplatte, Griffe, 
Spüle sowie Elektrogeräte sind dank 
der  eigenen Schreinerei und des Mon-
tageteams kein Problem.

ehrlichkeit und Miteinander  
sind die Grundlagen unseres 

täglichen Tuns

Wir möchten Ihnen beste Qualität zu 
fairen Preisen bieten, damit wir „das 
Küchenstudio Ihres Vertrauens“ wer-
den und wir auch von Ihnen ein posi-
tives Feedback erhalten (siehe Feed-
back unter www.kuechenstudio- 
moeser.de). 
Wenn auch Sie auf Individualität, Kre-
ativität und Wertbeständigkeit Ihrer 
neuen Küche Wert legen, dann nutzen 
Sie die Gelegenheit am 26. September 
von 13 bis 17 Uhr, die tolle Küchenaus-
stellung in Ruppertenrod zu besuchen, 
um sich von Ideen und Planungsvor-
schlägen inspirieren zu lassen.

» Küchenstudio Lothar Möser, Hin-
denburgstraße 20, 35325 Mücke
Telefon 06400–1344
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9 
bis 18 Uhr, Samstag 9 bis 13 Uhr

Küchenstudio Lothar Möser 

Beste Qualität zu fairen Preisen

Gießener Zeitung Samstag, 5. September 6

Mücke | Sie spielen mit dem Gedan-
ken, sich eine neue Küche zu kaufen, 
sind nun bei der Küchenplanung und 
wünschen sich eine auf Ihre Bedürfnisse 
und Wünsche abgestimmte Küche. Nut-
zen Sie die Gelegenheit und bummeln 
am Schausonntag durch unsere Kü-
chenwelt in Mücke-Ruppertenrod oder 
vereinbaren Sie vor Ort einen individu-
ellen Beratungstermin.
Beim Küchenkauf ist das Vertrauen zwi-
schen Küchenverkäufer und -käufer   
sehr wichtig. Aus diesem Grund neh-
men sich Lothar und Marcel Möser viel 
Zeit für das Beratungsgespräch, um an-
schließend bei der Planung die Bedürf-
nisse, Wünsche und Preisvorstellun-
gen jedes einzelnen Kunden bestmög-
lich in eine pfiffige und effektiv geplante 
Küche umzusetzen. Auf Wunsch gibt es 
„alles aus einer Hand“. Sie können sämt-
liche Renovierungsarbeiten des gesam-
ten Küchenraumes und die Koordinati-
on der einzelnen Handwerker dem Kü-
chenstudio Lothar Möser überlassen. 
Auch wenn sie Ihrer alten Küche ein 
„neues Gesicht“ verleihen möchten, 
sind Sie bei uns richtig: Sonderanfer-
tigungen, Küchenmodernisierungen, 

Austausch der Arbeitsplatte, Griffe, Spü-
le sowie Elektrogeräte sind dank der 
 eigenen Schreinerei und des Montage-
teams kein Problem.

ehrlichkeit und Miteinander 
sind die Grundlagen unseres 

 täglichen Tuns

Wir möchten Ihnen beste Qualität zu 
fairen Preisen bieten, damit wir „das Kü-
chenstudio Ihres Vertrauens“ werden 
und wir auch von Ihnen ein positives 
Feedback erhalten (siehe Feedback un-
ter www.kuechenstudio-moeser.de)
Wenn auch Sie auf Individualität, Krea-
tivität und Wertbeständigkeit Ihrer neu-
en Küche Wert legen, dann nutzen Sie 
die Gelegenheit am 6. September von 13 
bis 17 Uhr, die tolle Küchenausstellung 
in Ruppertenrod zu besuchen, um sich 
von Ideen und Planungsvorschlägen  
 inspirieren zu lassen.

» Küchenstudio Lothar Möser, Hin-
denburgstraße 20, 35325 Mücke
Telefon 06400–1344
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9 
bis 18 Uhr, Samstag 9 bis 13 Uhr

Küchenstudio Lothar Möser 

Beste Qualität zu fairen Preisen

Man findet uns nicht gut, aber wer uns findet der findet uns gut. 
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Besuchen Sie am Schausonntag die Ausstellung in Mücke-Ruppertenrod und
erleben Sie individuelle Lösungen.  Foto: KÜCHENStUDIo LotHAR MÖSER

Neue Küche –  
nein, aber ein neues Gesicht  

für die vorhandene Küche »

www.kuechenstudio-moeser.de

MücKe |

Alles aus einer Hand

Küchenstudio Lothar Möser

LOTHAR MÖSER

8. März 2015
Neue Küche oder

Küchenmodernisierung
„alles aus einer Hand“!Neue Küchen oder Küchenmodernisierung

„alles aus einer Hand“!

SONNTAG, und noch nichts vor ...
Ein Bummel durch unsere Küchenwelt

am 12. Januar 2020
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Küchenstudio
LOTHAR MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (0 64 00) 13 44
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf nur während der gesetzlichen Öffnungszeiten!

-Anzeige-

Neue Küchen oder Küchenmodernisierung
„alles aus einer Hand“!

SONNTAG, und noch nichts vor ...
Ein Bummel durch unsere Küchenwelt

am 6. September 2020
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Küchenstudio
LOTHAR MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (06400) 1344
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf nur während der gesetzlichen Öffnungszeiten!

Linden | Wie man auch in Zeiten von 
Corona-Einschränkungen eine bunte  
und lehrreiche Veranstaltung für die 
ganze Familie organisiert, zeigte am 
Samstag, den 29. August, der Klimatag 
in Linden. In der Moltkestraße in Gro-
ßen-Linden fand ein von der Klimaini-
tiative Linden veranstaltetes Straßen-
fest statt. Kraftfahrzeuge waren zu die-
sem Anlass von der Straße verbannt 
worden, um zu zeigen, wie viel Platz 
diese sonst den Menschen wegneh-
men. Die Verkehrswende ist ein wich-
tiger Baustein beim Klimaschutz. Die 
Klimainitiative Linden setzt sich für ei-
ne autofreie Mobilität ein. Hierfür ist es 
wichtig, dass Rad fahren sicher mög-
lich ist. Verschiedene Gefahrenstel-
len für Radfahrende wurden benannt. 
Auch die Besucher*innen des Straßen-
festes hatten auf Stadtplänen die Mög-

lichkeit, Problemstellen zu benennen 
und ihre Wünsche für ein klimafreund-
liches Linden einzutragen. Aus Buseck 
und Gießen kam eine radelnde Gruppe 
zur Unterstützung und brachte der Kli-
mainitiative ihr neues Lastenrad „Dan-
ni“ mit, das zukünftig auf Spendenbasis 
ausgeliehen werden kann.
Entlang der Moltkestraße waren viele 
Stationen und Infostände zum Thema 
Klima aufgebaut. Über einen Rundweg 
konnte das gesamte Gelände erkundet 
werden, und Expert*innen erklärten an 
den einzelnen Stationen die dort lau-
fenden Versuche und Beobachtungen 
und beantworteten zahlreiche Fragen.
Initiatorin Sandra Herrmann zog in ih-
rer Rede unter dem Motto „Ich und Du – 
Gemeinsam Schöpfung bewahren“ die 
Verbindung zwischen der Corona-Pan-
demie und den notwendigen Klima-
schutz-Maßnahmen. So wie das Tragen 
von Mund-Nase-Masken nur gegen die 
Ausbreitung des Virus hilft, wenn mög-
lichst alle mitmachen und mit der Mas-
ke nicht sich selbst, sondern die Men-
schen in ihrer Umgebung schützen, so 
kann auch Klimaschutz nur dann wir-
ken, wenn wir verstehen, dass die Kli-
masysteme der Erde miteinander ver-
knüpft sind und Maßnahmen im eige-
nen Land genauso wichtig sind wie im 
Rest der Welt. Und dass die Entschei-
dung, hier in Deutschland Tropen-
holz oder Produkte mit Palmöl zu kau-
fen oder auch Fleisch zu essen mit da-
zu beitragen kann, dass auf der ande-
ren Seite der Erde Regenwald vernich-
tet wird.

» Lesen Sie den gesamten Bericht 
online unter www.giessener-zeitung.
de/beitrag/134760

Klimatag in Großen-Linden 

Gut besuchtes Straßenfest

Von Bürgerreporterin 
Elke Jandrasits

Lastenrad „Danni“ - ab sofort ausleih-
bar! Foto: ELKE JANDRASItS

Gesellschaft Gießener Zeitung Samstag, 5. September 6

Mücke | Sie spielen mit dem Gedan-
ken, sich eine neue Küche zu kaufen, 
sind nun bei der Küchenplanung und 
wünschen sich eine auf Ihre Bedürfnisse 
und Wünsche abgestimmte Küche. Nut-
zen Sie die Gelegenheit und bummeln 
am Schausonntag durch unsere Kü-
chenwelt in Mücke-Ruppertenrod oder 
vereinbaren Sie vor Ort einen individu-
ellen Beratungstermin.
Beim Küchenkauf ist das Vertrauen zwi-
schen Küchenverkäufer und -käufer   
sehr wichtig. Aus diesem Grund neh-
men sich Lothar und Marcel Möser viel 
Zeit für das Beratungsgespräch, um an-
schließend bei der Planung die Bedürf-
nisse, Wünsche und Preisvorstellun-
gen jedes einzelnen Kunden bestmög-
lich in eine pfiffige und effektiv geplante 
Küche umzusetzen. Auf Wunsch gibt es 
„alles aus einer Hand“. Sie können sämt-
liche Renovierungsarbeiten des gesam-
ten Küchenraumes und die Koordinati-
on der einzelnen Handwerker dem Kü-
chenstudio Lothar Möser überlassen. 
Auch wenn sie Ihrer alten Küche ein 
„neues Gesicht“ verleihen möchten, 
sind Sie bei uns richtig: Sonderanfer-
tigungen, Küchenmodernisierungen, 

Austausch der Arbeitsplatte, Griffe, Spü-
le sowie Elektrogeräte sind dank der 
 eigenen Schreinerei und des Montage-
teams kein Problem.

ehrlichkeit und Miteinander 
sind die Grundlagen unseres 

 täglichen Tuns

Wir möchten Ihnen beste Qualität zu 
fairen Preisen bieten, damit wir „das Kü-
chenstudio Ihres Vertrauens“ werden 
und wir auch von Ihnen ein positives 
Feedback erhalten (siehe Feedback un-
ter www.kuechenstudio-moeser.de)
Wenn auch Sie auf Individualität, Krea-
tivität und Wertbeständigkeit Ihrer neu-
en Küche Wert legen, dann nutzen Sie 
die Gelegenheit am 6. September von 13 
bis 17 Uhr, die tolle Küchenausstellung 
in Ruppertenrod zu besuchen, um sich 
von Ideen und Planungsvorschlägen  
 inspirieren zu lassen.

» Küchenstudio Lothar Möser, Hin-
denburgstraße 20, 35325 Mücke
Telefon 06400–1344
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9 
bis 18 Uhr, Samstag 9 bis 13 Uhr

Küchenstudio Lothar Möser 

Beste Qualität zu fairen Preisen

Man findet uns nicht gut, aber wer uns findet der findet uns gut. 
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Besuchen Sie am Schausonntag die Ausstellung in Mücke-Ruppertenrod und
erleben Sie individuelle Lösungen.  Foto: KÜCHENStUDIo LotHAR MÖSER

Neue Küche –  
nein, aber ein neues Gesicht  

für die vorhandene Küche »

www.kuechenstudio-moeser.de

MücKe |

Alles aus einer Hand

Küchenstudio Lothar Möser

LOTHAR MÖSER

8. März 2015
Neue Küche oder

Küchenmodernisierung
„alles aus einer Hand“!Neue Küchen oder Küchenmodernisierung

„alles aus einer Hand“!

SONNTAG, und noch nichts vor ...
Ein Bummel durch unsere Küchenwelt

am 12. Januar 2020
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Küchenstudio
LOTHAR MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (0 64 00) 13 44
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf nur während der gesetzlichen Öffnungszeiten!

-Anzeige-

Neue Küchen oder Küchenmodernisierung
„alles aus einer Hand“!

SONNTAG, und noch nichts vor ...
Ein Bummel durch unsere Küchenwelt

am 6. September 2020
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Küchenstudio
LOTHAR MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (06400) 1344
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf nur während der gesetzlichen Öffnungszeiten!

Linden | Wie man auch in Zeiten von 
Corona-Einschränkungen eine bunte  
und lehrreiche Veranstaltung für die 
ganze Familie organisiert, zeigte am 
Samstag, den 29. August, der Klimatag 
in Linden. In der Moltkestraße in Gro-
ßen-Linden fand ein von der Klimaini-
tiative Linden veranstaltetes Straßen-
fest statt. Kraftfahrzeuge waren zu die-
sem Anlass von der Straße verbannt 
worden, um zu zeigen, wie viel Platz 
diese sonst den Menschen wegneh-
men. Die Verkehrswende ist ein wich-
tiger Baustein beim Klimaschutz. Die 
Klimainitiative Linden setzt sich für ei-
ne autofreie Mobilität ein. Hierfür ist es 
wichtig, dass Rad fahren sicher mög-
lich ist. Verschiedene Gefahrenstel-
len für Radfahrende wurden benannt. 
Auch die Besucher*innen des Straßen-
festes hatten auf Stadtplänen die Mög-

lichkeit, Problemstellen zu benennen 
und ihre Wünsche für ein klimafreund-
liches Linden einzutragen. Aus Buseck 
und Gießen kam eine radelnde Gruppe 
zur Unterstützung und brachte der Kli-
mainitiative ihr neues Lastenrad „Dan-
ni“ mit, das zukünftig auf Spendenbasis 
ausgeliehen werden kann.
Entlang der Moltkestraße waren viele 
Stationen und Infostände zum Thema 
Klima aufgebaut. Über einen Rundweg 
konnte das gesamte Gelände erkundet 
werden, und Expert*innen erklärten an 
den einzelnen Stationen die dort lau-
fenden Versuche und Beobachtungen 
und beantworteten zahlreiche Fragen.
Initiatorin Sandra Herrmann zog in ih-
rer Rede unter dem Motto „Ich und Du – 
Gemeinsam Schöpfung bewahren“ die 
Verbindung zwischen der Corona-Pan-
demie und den notwendigen Klima-
schutz-Maßnahmen. So wie das Tragen 
von Mund-Nase-Masken nur gegen die 
Ausbreitung des Virus hilft, wenn mög-
lichst alle mitmachen und mit der Mas-
ke nicht sich selbst, sondern die Men-
schen in ihrer Umgebung schützen, so 
kann auch Klimaschutz nur dann wir-
ken, wenn wir verstehen, dass die Kli-
masysteme der Erde miteinander ver-
knüpft sind und Maßnahmen im eige-
nen Land genauso wichtig sind wie im 
Rest der Welt. Und dass die Entschei-
dung, hier in Deutschland Tropen-
holz oder Produkte mit Palmöl zu kau-
fen oder auch Fleisch zu essen mit da-
zu beitragen kann, dass auf der ande-
ren Seite der Erde Regenwald vernich-
tet wird.

» Lesen Sie den gesamten Bericht 
online unter www.giessener-zeitung.
de/beitrag/134760

Klimatag in Großen-Linden 

Gut besuchtes Straßenfest

Von Bürgerreporterin 
Elke Jandrasits

Lastenrad „Danni“ - ab sofort ausleih-
bar! Foto: ELKE JANDRASItS

Gesellschaft

-Anzeige-

Neue Küchen oder Küchenmodernisierung
„alles aus einer Hand“!

WAHL SONNTAG,Sie haben die Wahl...
wem Sie beim Kauf Ihrer Küche das Vertrauen schenken!

Schausonntag am 26.September 2021
von 13:00 bis 17:00 Uhr

Küchenstudio
LOTHAR MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (06400) 1344
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf nur während der gesetzlichen Öffnungszeiten!

GieSSen | Die Notwendigkeit von Me-
dienkompetenz wurde durch die Ent-
wicklung seit vergangenem Frühjahr 
zunehmend erkennbar, da Deutsch-
land im schulischen Bereich deutlich 
hinter anderen Ländern liegt.  Nicht 
nur die Ausstattung mit digitaler Tech-
nik, sondern auch die Fertigkeiten im 
Umgang mit derselben haben durch die 
Pandemie an Bedeutung gewonnen. 
Die August-Hermann-Francke-Schule 
hat nun auf diese Entwicklung reagiert 
und den Unterricht im Fach Informatik 
in der Mittelstufe ausgebaut. 
Die Klassenstufen 5, 7 und 9 werden je-
weils ein Halbjahr lang eine Doppel-
stunde in den Informatikräumen der 
Schule im Umgang mit Computer und  
Tablet sowie entsprechenden Anwen-

dungen geschult. In Realschule und 
Gymnasium wird diese Ausweitung 
des unterrichtlichen Angebotes als Re-
gelunterricht in der normalen Stun-
dentafel durchgeführt.
Einerseits ist der Umgang mit den am 
Computer verwendeten Programmen 
eine wichtige und sinnvolle Vorberei-
tung auf die Oberstufe sowie Studium 
oder Ausbildung. Aber angesichts der 
zunehmenden Nutzung in so vielen Le-
bensbereichen versteht die Schule die 
entsprechende Ausbildung der Heran-
wachsenden auch als eine Herausfor-
derung, welche fit macht für das All-
tagsleben. 
Erfreulicherweise ist die Motivation 
von Kindern und Jugendlichen in die-
sem Unterrichtsfach oft hoch, so dass 
Freude und Lernerfolg beim nun er-
weiterten Informatikunterricht sich ge-
genseitig fördern.

Mehr Medienkompetenz 

Francke-Schüler digital fit

Von August-Hermann- 
Francke-Schule Gießen

Herr Heckel erklärt. Foto: JAkoB Erll

BildungSamstag, 25. September 2021 Gießener Zeitung6

Mücke | Sie spielen mit dem Gedan-
ken, sich eine neue Küche zu kaufen, 
sind nun bei der Küchenplanung und 
wünschen sich eine auf Ihre Bedürf-
nisse  und Wünsche abgestimmte Kü-
che. Nutzen Sie die Gelegenheit und 
bummeln am Schausonntag durch un-
sere Küchenwelt in Mücke-Rupperten-
rod oder vereinbaren Sie vor Ort einen 
individuellen Beratungstermin.
Beim Küchenkauf ist das Vertrauen 
zwischen Küchenverkäufer und -käufer 
sehr wichtig. Aus diesem Grund neh-
men sich Lothar und Marcel Möser viel 
Zeit für das Beratungsgespräch, um 
anschließend bei der Planung die Be-
dürfnisse, Wünsche und Preisvorstel-
lungen jedes einzelnen Kunden best-
möglich in eine pfiffige und effektiv ge-
plante Küche umzusetzen. Auf Wunsch 
gibt es „alles aus einer Hand“. Sie kön-
nen sämtliche Renovierungsarbeiten 
des gesamten Küchenraumes und die 
Koordination der einzelnen Handwer-
ker dem Küchenstudio Lothar Möser 
überlassen. 
Auch wenn Sie Ihrer alten Küche ein  
„neues Gesicht“ verleihen möchten,  
sind Sie bei uns richtig: Sonderanfer-
tigungen, Küchenmodernisierungen, 

Austausch der Arbeitsplatte, Griffe, 
Spüle sowie Elektrogeräte sind dank 
der  eigenen Schreinerei und des Mon-
tageteams kein Problem.

ehrlichkeit und Miteinander  
sind die Grundlagen unseres 

täglichen Tuns

Wir möchten Ihnen beste Qualität zu 
fairen Preisen bieten, damit wir „das 
Küchenstudio Ihres Vertrauens“ wer-
den und wir auch von Ihnen ein posi-
tives Feedback erhalten (siehe Feed-
back unter www.kuechenstudio- 
moeser.de). 
Wenn auch Sie auf Individualität, Kre-
ativität und Wertbeständigkeit Ihrer 
neuen Küche Wert legen, dann nutzen 
Sie die Gelegenheit am 26. September 
von 13 bis 17 Uhr, die tolle Küchenaus-
stellung in Ruppertenrod zu besuchen, 
um sich von Ideen und Planungsvor-
schlägen inspirieren zu lassen.

» Küchenstudio Lothar Möser, Hin-
denburgstraße 20, 35325 Mücke
Telefon 06400–1344
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9 
bis 18 Uhr, Samstag 9 bis 13 Uhr

Küchenstudio Lothar Möser 

Beste Qualität zu fairen Preisen

Gießener Zeitung Samstag, 5. September 6

Mücke | Sie spielen mit dem Gedan-
ken, sich eine neue Küche zu kaufen, 
sind nun bei der Küchenplanung und 
wünschen sich eine auf Ihre Bedürfnisse 
und Wünsche abgestimmte Küche. Nut-
zen Sie die Gelegenheit und bummeln 
am Schausonntag durch unsere Kü-
chenwelt in Mücke-Ruppertenrod oder 
vereinbaren Sie vor Ort einen individu-
ellen Beratungstermin.
Beim Küchenkauf ist das Vertrauen zwi-
schen Küchenverkäufer und -käufer   
sehr wichtig. Aus diesem Grund neh-
men sich Lothar und Marcel Möser viel 
Zeit für das Beratungsgespräch, um an-
schließend bei der Planung die Bedürf-
nisse, Wünsche und Preisvorstellun-
gen jedes einzelnen Kunden bestmög-
lich in eine pfiffige und effektiv geplante 
Küche umzusetzen. Auf Wunsch gibt es 
„alles aus einer Hand“. Sie können sämt-
liche Renovierungsarbeiten des gesam-
ten Küchenraumes und die Koordinati-
on der einzelnen Handwerker dem Kü-
chenstudio Lothar Möser überlassen. 
Auch wenn sie Ihrer alten Küche ein 
„neues Gesicht“ verleihen möchten, 
sind Sie bei uns richtig: Sonderanfer-
tigungen, Küchenmodernisierungen, 

Austausch der Arbeitsplatte, Griffe, Spü-
le sowie Elektrogeräte sind dank der 
 eigenen Schreinerei und des Montage-
teams kein Problem.

ehrlichkeit und Miteinander 
sind die Grundlagen unseres 

 täglichen Tuns

Wir möchten Ihnen beste Qualität zu 
fairen Preisen bieten, damit wir „das Kü-
chenstudio Ihres Vertrauens“ werden 
und wir auch von Ihnen ein positives 
Feedback erhalten (siehe Feedback un-
ter www.kuechenstudio-moeser.de)
Wenn auch Sie auf Individualität, Krea-
tivität und Wertbeständigkeit Ihrer neu-
en Küche Wert legen, dann nutzen Sie 
die Gelegenheit am 6. September von 13 
bis 17 Uhr, die tolle Küchenausstellung 
in Ruppertenrod zu besuchen, um sich 
von Ideen und Planungsvorschlägen  
 inspirieren zu lassen.

» Küchenstudio Lothar Möser, Hin-
denburgstraße 20, 35325 Mücke
Telefon 06400–1344
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9 
bis 18 Uhr, Samstag 9 bis 13 Uhr

Küchenstudio Lothar Möser 

Beste Qualität zu fairen Preisen

Man findet uns nicht gut, aber wer uns findet der findet uns gut. 
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Besuchen Sie am Schausonntag die Ausstellung in Mücke-Ruppertenrod und
erleben Sie individuelle Lösungen.  Foto: KÜCHENStUDIo LotHAR MÖSER

Neue Küche –  
nein, aber ein neues Gesicht  

für die vorhandene Küche »

www.kuechenstudio-moeser.de

MücKe |

Alles aus einer Hand

Küchenstudio Lothar Möser

LOTHAR MÖSER

8. März 2015
Neue Küche oder

Küchenmodernisierung
„alles aus einer Hand“!Neue Küchen oder Küchenmodernisierung

„alles aus einer Hand“!

SONNTAG, und noch nichts vor ...
Ein Bummel durch unsere Küchenwelt

am 12. Januar 2020
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Küchenstudio
LOTHAR MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (0 64 00) 13 44
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf nur während der gesetzlichen Öffnungszeiten!

-Anzeige-

Neue Küchen oder Küchenmodernisierung
„alles aus einer Hand“!

SONNTAG, und noch nichts vor ...
Ein Bummel durch unsere Küchenwelt

am 6. September 2020
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Küchenstudio
LOTHAR MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (06400) 1344
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf nur während der gesetzlichen Öffnungszeiten!

Linden | Wie man auch in Zeiten von 
Corona-Einschränkungen eine bunte  
und lehrreiche Veranstaltung für die 
ganze Familie organisiert, zeigte am 
Samstag, den 29. August, der Klimatag 
in Linden. In der Moltkestraße in Gro-
ßen-Linden fand ein von der Klimaini-
tiative Linden veranstaltetes Straßen-
fest statt. Kraftfahrzeuge waren zu die-
sem Anlass von der Straße verbannt 
worden, um zu zeigen, wie viel Platz 
diese sonst den Menschen wegneh-
men. Die Verkehrswende ist ein wich-
tiger Baustein beim Klimaschutz. Die 
Klimainitiative Linden setzt sich für ei-
ne autofreie Mobilität ein. Hierfür ist es 
wichtig, dass Rad fahren sicher mög-
lich ist. Verschiedene Gefahrenstel-
len für Radfahrende wurden benannt. 
Auch die Besucher*innen des Straßen-
festes hatten auf Stadtplänen die Mög-

lichkeit, Problemstellen zu benennen 
und ihre Wünsche für ein klimafreund-
liches Linden einzutragen. Aus Buseck 
und Gießen kam eine radelnde Gruppe 
zur Unterstützung und brachte der Kli-
mainitiative ihr neues Lastenrad „Dan-
ni“ mit, das zukünftig auf Spendenbasis 
ausgeliehen werden kann.
Entlang der Moltkestraße waren viele 
Stationen und Infostände zum Thema 
Klima aufgebaut. Über einen Rundweg 
konnte das gesamte Gelände erkundet 
werden, und Expert*innen erklärten an 
den einzelnen Stationen die dort lau-
fenden Versuche und Beobachtungen 
und beantworteten zahlreiche Fragen.
Initiatorin Sandra Herrmann zog in ih-
rer Rede unter dem Motto „Ich und Du – 
Gemeinsam Schöpfung bewahren“ die 
Verbindung zwischen der Corona-Pan-
demie und den notwendigen Klima-
schutz-Maßnahmen. So wie das Tragen 
von Mund-Nase-Masken nur gegen die 
Ausbreitung des Virus hilft, wenn mög-
lichst alle mitmachen und mit der Mas-
ke nicht sich selbst, sondern die Men-
schen in ihrer Umgebung schützen, so 
kann auch Klimaschutz nur dann wir-
ken, wenn wir verstehen, dass die Kli-
masysteme der Erde miteinander ver-
knüpft sind und Maßnahmen im eige-
nen Land genauso wichtig sind wie im 
Rest der Welt. Und dass die Entschei-
dung, hier in Deutschland Tropen-
holz oder Produkte mit Palmöl zu kau-
fen oder auch Fleisch zu essen mit da-
zu beitragen kann, dass auf der ande-
ren Seite der Erde Regenwald vernich-
tet wird.

» Lesen Sie den gesamten Bericht 
online unter www.giessener-zeitung.
de/beitrag/134760

Klimatag in Großen-Linden 

Gut besuchtes Straßenfest

Von Bürgerreporterin 
Elke Jandrasits

Lastenrad „Danni“ - ab sofort ausleih-
bar! Foto: ELKE JANDRASItS

Gesellschaft Gießener Zeitung Samstag, 5. September 6

Mücke | Sie spielen mit dem Gedan-
ken, sich eine neue Küche zu kaufen, 
sind nun bei der Küchenplanung und 
wünschen sich eine auf Ihre Bedürfnisse 
und Wünsche abgestimmte Küche. Nut-
zen Sie die Gelegenheit und bummeln 
am Schausonntag durch unsere Kü-
chenwelt in Mücke-Ruppertenrod oder 
vereinbaren Sie vor Ort einen individu-
ellen Beratungstermin.
Beim Küchenkauf ist das Vertrauen zwi-
schen Küchenverkäufer und -käufer   
sehr wichtig. Aus diesem Grund neh-
men sich Lothar und Marcel Möser viel 
Zeit für das Beratungsgespräch, um an-
schließend bei der Planung die Bedürf-
nisse, Wünsche und Preisvorstellun-
gen jedes einzelnen Kunden bestmög-
lich in eine pfiffige und effektiv geplante 
Küche umzusetzen. Auf Wunsch gibt es 
„alles aus einer Hand“. Sie können sämt-
liche Renovierungsarbeiten des gesam-
ten Küchenraumes und die Koordinati-
on der einzelnen Handwerker dem Kü-
chenstudio Lothar Möser überlassen. 
Auch wenn sie Ihrer alten Küche ein 
„neues Gesicht“ verleihen möchten, 
sind Sie bei uns richtig: Sonderanfer-
tigungen, Küchenmodernisierungen, 

Austausch der Arbeitsplatte, Griffe, Spü-
le sowie Elektrogeräte sind dank der 
 eigenen Schreinerei und des Montage-
teams kein Problem.

ehrlichkeit und Miteinander 
sind die Grundlagen unseres 

 täglichen Tuns

Wir möchten Ihnen beste Qualität zu 
fairen Preisen bieten, damit wir „das Kü-
chenstudio Ihres Vertrauens“ werden 
und wir auch von Ihnen ein positives 
Feedback erhalten (siehe Feedback un-
ter www.kuechenstudio-moeser.de)
Wenn auch Sie auf Individualität, Krea-
tivität und Wertbeständigkeit Ihrer neu-
en Küche Wert legen, dann nutzen Sie 
die Gelegenheit am 6. September von 13 
bis 17 Uhr, die tolle Küchenausstellung 
in Ruppertenrod zu besuchen, um sich 
von Ideen und Planungsvorschlägen  
 inspirieren zu lassen.

» Küchenstudio Lothar Möser, Hin-
denburgstraße 20, 35325 Mücke
Telefon 06400–1344
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9 
bis 18 Uhr, Samstag 9 bis 13 Uhr

Küchenstudio Lothar Möser 

Beste Qualität zu fairen Preisen

Man findet uns nicht gut, aber wer uns findet der findet uns gut. 
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Besuchen Sie am Schausonntag die Ausstellung in Mücke-Ruppertenrod und
erleben Sie individuelle Lösungen.  Foto: KÜCHENStUDIo LotHAR MÖSER

Neue Küche –  
nein, aber ein neues Gesicht  

für die vorhandene Küche »

www.kuechenstudio-moeser.de

MücKe |

Alles aus einer Hand

Küchenstudio Lothar Möser

LOTHAR MÖSER

8. März 2015
Neue Küche oder

Küchenmodernisierung
„alles aus einer Hand“!Neue Küchen oder Küchenmodernisierung

„alles aus einer Hand“!

SONNTAG, und noch nichts vor ...
Ein Bummel durch unsere Küchenwelt

am 12. Januar 2020
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Küchenstudio
LOTHAR MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (0 64 00) 13 44
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf nur während der gesetzlichen Öffnungszeiten!

-Anzeige-

Neue Küchen oder Küchenmodernisierung
„alles aus einer Hand“!

SONNTAG, und noch nichts vor ...
Ein Bummel durch unsere Küchenwelt

am 6. September 2020
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Küchenstudio
LOTHAR MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (06400) 1344
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf nur während der gesetzlichen Öffnungszeiten!

Linden | Wie man auch in Zeiten von 
Corona-Einschränkungen eine bunte  
und lehrreiche Veranstaltung für die 
ganze Familie organisiert, zeigte am 
Samstag, den 29. August, der Klimatag 
in Linden. In der Moltkestraße in Gro-
ßen-Linden fand ein von der Klimaini-
tiative Linden veranstaltetes Straßen-
fest statt. Kraftfahrzeuge waren zu die-
sem Anlass von der Straße verbannt 
worden, um zu zeigen, wie viel Platz 
diese sonst den Menschen wegneh-
men. Die Verkehrswende ist ein wich-
tiger Baustein beim Klimaschutz. Die 
Klimainitiative Linden setzt sich für ei-
ne autofreie Mobilität ein. Hierfür ist es 
wichtig, dass Rad fahren sicher mög-
lich ist. Verschiedene Gefahrenstel-
len für Radfahrende wurden benannt. 
Auch die Besucher*innen des Straßen-
festes hatten auf Stadtplänen die Mög-

lichkeit, Problemstellen zu benennen 
und ihre Wünsche für ein klimafreund-
liches Linden einzutragen. Aus Buseck 
und Gießen kam eine radelnde Gruppe 
zur Unterstützung und brachte der Kli-
mainitiative ihr neues Lastenrad „Dan-
ni“ mit, das zukünftig auf Spendenbasis 
ausgeliehen werden kann.
Entlang der Moltkestraße waren viele 
Stationen und Infostände zum Thema 
Klima aufgebaut. Über einen Rundweg 
konnte das gesamte Gelände erkundet 
werden, und Expert*innen erklärten an 
den einzelnen Stationen die dort lau-
fenden Versuche und Beobachtungen 
und beantworteten zahlreiche Fragen.
Initiatorin Sandra Herrmann zog in ih-
rer Rede unter dem Motto „Ich und Du – 
Gemeinsam Schöpfung bewahren“ die 
Verbindung zwischen der Corona-Pan-
demie und den notwendigen Klima-
schutz-Maßnahmen. So wie das Tragen 
von Mund-Nase-Masken nur gegen die 
Ausbreitung des Virus hilft, wenn mög-
lichst alle mitmachen und mit der Mas-
ke nicht sich selbst, sondern die Men-
schen in ihrer Umgebung schützen, so 
kann auch Klimaschutz nur dann wir-
ken, wenn wir verstehen, dass die Kli-
masysteme der Erde miteinander ver-
knüpft sind und Maßnahmen im eige-
nen Land genauso wichtig sind wie im 
Rest der Welt. Und dass die Entschei-
dung, hier in Deutschland Tropen-
holz oder Produkte mit Palmöl zu kau-
fen oder auch Fleisch zu essen mit da-
zu beitragen kann, dass auf der ande-
ren Seite der Erde Regenwald vernich-
tet wird.

» Lesen Sie den gesamten Bericht 
online unter www.giessener-zeitung.
de/beitrag/134760

Klimatag in Großen-Linden 

Gut besuchtes Straßenfest

Von Bürgerreporterin 
Elke Jandrasits

Lastenrad „Danni“ - ab sofort ausleih-
bar! Foto: ELKE JANDRASItS

Gesellschaft

-Anzeige-

Neue Küchen oder Küchenmodernisierung
„alles aus einer Hand“!

WAHL SONNTAG,Sie haben die Wahl...
wem Sie beim Kauf Ihrer Küche das Vertrauen schenken!

Schausonntag am 26.September 2021
von 13:00 bis 17:00 Uhr

Küchenstudio
LOTHAR MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (06400) 1344
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf nur während der gesetzlichen Öffnungszeiten!

GieSSen | Die Notwendigkeit von Me-
dienkompetenz wurde durch die Ent-
wicklung seit vergangenem Frühjahr 
zunehmend erkennbar, da Deutsch-
land im schulischen Bereich deutlich 
hinter anderen Ländern liegt.  Nicht 
nur die Ausstattung mit digitaler Tech-
nik, sondern auch die Fertigkeiten im 
Umgang mit derselben haben durch die 
Pandemie an Bedeutung gewonnen. 
Die August-Hermann-Francke-Schule 
hat nun auf diese Entwicklung reagiert 
und den Unterricht im Fach Informatik 
in der Mittelstufe ausgebaut. 
Die Klassenstufen 5, 7 und 9 werden je-
weils ein Halbjahr lang eine Doppel-
stunde in den Informatikräumen der 
Schule im Umgang mit Computer und  
Tablet sowie entsprechenden Anwen-

dungen geschult. In Realschule und 
Gymnasium wird diese Ausweitung 
des unterrichtlichen Angebotes als Re-
gelunterricht in der normalen Stun-
dentafel durchgeführt.
Einerseits ist der Umgang mit den am 
Computer verwendeten Programmen 
eine wichtige und sinnvolle Vorberei-
tung auf die Oberstufe sowie Studium 
oder Ausbildung. Aber angesichts der 
zunehmenden Nutzung in so vielen Le-
bensbereichen versteht die Schule die 
entsprechende Ausbildung der Heran-
wachsenden auch als eine Herausfor-
derung, welche fit macht für das All-
tagsleben. 
Erfreulicherweise ist die Motivation 
von Kindern und Jugendlichen in die-
sem Unterrichtsfach oft hoch, so dass 
Freude und Lernerfolg beim nun er-
weiterten Informatikunterricht sich ge-
genseitig fördern.

Mehr Medienkompetenz 

Francke-Schüler digital fit

Von August-Hermann- 
Francke-Schule Gießen

Herr Heckel erklärt. Foto: JAkoB Erll

BildungSamstag, 25. September 2021 Gießener Zeitung6
-Anzeige-

Besuchen Sie am Schau-
sonntag das Küchenstudio 

Möser in Mücke 
und lassen sich inspirieren. 
 

Man findet uns nicht gut, aber wer uns findet, der findet uns gut.

Eine der einfachsten und kosten-
günstigsten Maßnahmen zur Ener-
gieeinsparung im Altbau ist die 
Dämmung der Heizungsrohre, so 
die Kampagne „Meine Heizung 
kann mehr“ der gemeinnützigen 
Beratungsgesellschaft co2online.  
Die Materialkosten liegen bei ei-
nem Einfamilienhaus durchschnitt-
lich zwischen 50 und 200 Euro. Je 
nach aktuellen Energiepreisen 
kann diese vergleichsweise kleine 
Investition die jährlichen Heizkos-
ten um 300 bis 680 Euro senken. 
Das entsprechende Material zur 
Isolierung der Heizungsrohre gibt 
es in jedem Baumarkt oder im In-

ternet zu kaufen.  
Wenn Sie in Ihrem Altbau noch 
mehr Energieeffizienz erreichen 
wollen, sollten Sie einen Blick auf 
Ihre Heizungspumpe werfen. „Der 
Austausch einer alten Pumpe gegen 
eine moderne ist oft die zweit-effi-
zienteste Maßnahme“, so co2onli-
ne. 
Die Kosten für den Pumpentausch 
liegen demnach normalerweise 
zwischen 300 und 700 Euro, inklusi-
ve Material und Installationskosten. 
Aufgrund des geringen Stromver-
brauchs rechnet sich die Investition 
im Durchschnitt bereits nach zwei 
bis sechs Jahren.

Heizungsrohre dämmen und Pumpe prüfen
Effizienter heizen

Mit Schaumstoff- oder Kautschukisolierungen zu gedämmten Heizungsrohren.   
 FOTO: KAI REMMERS/DPA-MAG

Küchenstudio
LOTHAR MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (06400) 1344
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf während der
gesetzl. Öffnungszeiten!

Ein Bummel durch unsere
Küchenwelt am
8. März 2015
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Neue Küche oder
Küchenmodernisierung
„alles aus einer Hand“!Neue Küchen oder Küchenmodernisierung

„alles aus einer Hand“!

SONNTAG, und noch nichts vor ...
Ein Bummel durch unsere Küchenwelt

am 17. März 2024
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Küchenstudio Möser
MARCEL MÖSER
35325 Mücke-Ruppertenrod
Hindenburgstraße 20 · Telefon (0 64 00) 13 44
www.kuechenstudio-moeser.de
Beratung und Verkauf nur während der gesetzlichen Öffnungszeiten!
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Wetzlar | Der Traum vom Eigen-
heim – verliebt, gekauft, eingezogen. 
Doch dann der Schock! 
„Beim Entfernen der Holzpaneele im 
Keller entdeckten wir Feuchtigkeit! 
Putz bröckelte  und Ausblühungen ver-
teilten sich über die ganze Wand und 
es roch moderig. In einer Ecke ent-
deckten wir sogar Schimmel!“, erinnert 
sich Herr Laub. 
Sofort kam Panik auf, wie konnte die-
ses Problem behoben werden? 
Von außen aufgraben war unmög-
lich, da die Stelle nicht zugänglich war 
und dies mit enormen Kosten verbun-
den gewesen wäre. Herr Laub rechnete 
schon mit dem Schlimmsten.
Doch dann kam durch Empfehlung 
der Kontakt mit den Mitarbeitern von 
SchimmelFuchs zustande. Bei einem 
ersten Vor-Ort-Termin betrieb der 
Bausachverständige,  Christoph Mai, 
Ursachenforschung und erklärte Fa-
milie Laub das einzigartige Verfahren. 
„Kurze Zeit später erhielten wir schon 
das Angebot und das alles kostenfrei, 
sodass wir in Ruhe überlegen konnten, 
ob das Angebot für uns infrage kommt“, 
freute sich Herr Laub. 

25 Jahre Garantie 

Das Verfahren von Schimmel-
Fuchs überzeugte die Familie  so-
fort. Durch das hydrophobieren-
de Injektionsverfahren  ist kein Aus-
schachten nötig. Das innovative Pro-
dukt, welches auf einer Rezeptur von 
1976 basiert, hat sich seit über 40 Jah-
ren bewährt. 
Selbst bei starker Durchfeuchtung!  
Aufgrund dieser Erkenntnisse  gibt 
SchimmelFuchs 25 Jahre Garantie auf 

die Wirksamkeit! Wobei die rechneri-
sche Haltwertzeit um ein Vielfaches 
höher liegt.
„Wir garantieren eine bauphysikalisch 
korrekte sowie dauerhafte Mauerwerk-
strocknung. Aufgrund dessen erhält 
das Mauerwerk seine ursprüngliche 
Fähigkeit zur Wärmedämmung zurück. 
Dabei werden ausschließlich langlebi-
ge und gesundheitlich unbedenkliche 
Materialien verwendet“, erklärt Chris-
toph Mai. 
„Die Abwicklung war völlig unproble-
matisch. Nach nur einem Tag war der 
Auftrag erledigt und die Mitarbeiter 
von Schimmel Fuchs haben die Bau-
stelle in  einem sauberen tadellosen 
 Zustand hinterlassen“, erinnert sich 
Herr Laub.
Nach der ausgeführten Arbeit war ih-
nen der Firmenname sofort verständ-
lich: „Wer so eine schlaue Lösung zur 
Mauerwerkstrocknung hat, der ist ein 
Fuchs!“

Wer ist SchimmelFuchs?

„Es gibt nicht nur einen Fuchs“, erklärt 
der Vertriebsleiter Michael Schommers 
lachend. 
„Wir  haben in ganz Deutschland 
SchimmelFüchse, es handelt sich aus-
schließlich um erfahrene Abdich-
tungsbetriebe, welche unser, in seiner 
Beschaffenheit einzigartiges Abdich-
tungssystem verarbeiten. Aufgrund 
der hohen Anforderungen verpflich-
ten sich diese, durch  regelmäßige Wei-
terbildung auf dem neuesten Stand zu 
sein. Denn wir sorgen mit Innovati-
on und Qualität aus Deutschland da-
für, dass feuchte Wände nicht zu Ihrem 
Albtraum werden!“

Schimmel in den eigenen vier Wänden 

Mit SchimmelFuchs lassen schlaue Leute feuchten Wänden keine Chance!

Dank des innovativen Produktes ist keine Ausschachtung nötig.

Seien Sie schlau: Vertrauen Sie auf SchimmelFuchs. FotoS: SChiMMeLFuChS

-Anzeige-

Bauen & Wohnen

ÄNDEN
bei

SCHLAUE LÖSUNGDie

SCHIMMEL

MS Bautenschutz GmbH
Niedergirmeser Weg 59 · 35576 Wetzlar
Telefon 06441-679 780 7

Kostenfreie Servicehotline: 0800-030 040 5

www.schimmelfuchs.de · m.schommers@schimmelfuchs.de

FEUCHTEN WÄNDEN

NASSEM KELLER

AUSBLÜHUNGEN

SCHIMMEL
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WETTENBERG | Für das Geschäftsjahr 
2023 fand am 24. Februar 2024 in der ver-
einseigenen Gaststätte »Zum Sängereck« 
in Wettenberg-Wißmar die Jahreshaupt-
versammlung der Sängervereinigung 
Germania-Eintracht statt. 
Mike Mülich (Vorstandsteam) begrüßte 
die anwesenden Vereinsmitglieder und 
gedachte in einer Schweigeminute der in 
2023 Verstorbenen Rosita Kraft, Margare-
te Klaar und Stefan Klee. Auch erinnerte 
er am 2. Jahrestag des Ukrainekrieges an 
die Opfer. 
Ein Dankeschön ging seitens des Vorstan-
des an Jürgen Bechthold und Gerd Ollin-
ger, die sich mit großem Einsatz um alle 
Belange rund um das Vereinsheim „Zum 
Sängereck“ kümmern. Zudem konnte der 
Frauenchor der Sängervereinigung am 

22. Februar auf sein 40-jähriges Bestehen 
zurückblicken. 
 

Neuwahlen 
 
Ein umfangreicher Tagesordnungspunkt 
waren die Neuwahlen, da Uwe Schäfer (6 
Jahre geschäftsführender Vorstand, 23 
Jahre Vorstandsarbeit) aus dem 3-köpfi-
gen Vorstandsteam, Joachim und Sabine 
Schneider als 1. und 2. Kassierer/in (14 
und 7 Jahre Vorstandsarbeit) ausschie-
den. Mike Mülich und Andrea Ohrisch 
wurden in ihren Ämtern bestätigt, neu ge-
wählt für den 3er-Vorstand wurde Vanes-
sa Franz (ehemals Jugendwartin). Eben-
falls wiedergewählt wurden Helene Heß 
als 1. und Jutta Müller als 2. Schriftführe-
rin. Neu im Amt des 1. Kassierers ist Mario 
Langlitz, Uwe Schäfer bleibt dem Verein 
als Bindeglied zum gemischten Chor und 
als 2. Kassierer erhalten. Als neue Jugend-
wartin begrüßen konnte der Vorstand 
Hannah Barth, Lisa Zipp wurde als No-
tenwartin bestätigt. Birgit Schmidt-Lenz, 
Celine Michael und Philipp Hansel bilden 
das neue Team der Beisitzer. Da Birgit 
Schmidt-Lenz turnusmäßig für die Kas-
senprüfung ausschied, wurde Hella König 
nachgewählt, ihr obliegt zusammen mit 
Gerd Ollinger die Prüfung für 2024. 
 

Ehrungen 
 
Von Mike Mülich geehrt wurden die An-
wesenden Inge Bender für 25 Jahre akti-
ven Chorgesang, außerdem als passives 
Mitglied Ernst Friedrich für 50-jährige 
Mitgliedschaft (s. Foto). Weiterhin sind als 
langjährige passive Mitglieder Waltraut 
Ziegler (25 Jahre), Christian Schneider (40 
Jahre), Rolf Domkowski (50 Jahre) und 
Hans Schmidt (60 Jahre) zu verzeichnen. 
Für 2024 stehen zahlreiche Veranstaltun-
gen im Terminkalender, die in Kürze auf 
der Homepage des Vereins saengerverei-
nigung-wissmar.de aufgeführt sein wer-
den. Mit „Freude schöner Götterfunken“ 
wurde der ereignisreiche Abend zu später 
Stunde gesanglich beschlossen.

Sängervereinigung Germania-Eintracht Wißmar
Jahreshauptversammlung

V.li.: Mike Mülich, Andrea Ohrisch, Inge Bender, Ernst Friedrich, Joachim Schnei-
der, Sabine Schneider, Vanessa Franz. FOTO: MARIO LANGLITZ

Von Bürgerreporterin 
Andrea Ohrisch 

GRÜNBERG | Der 25 Meter lange 
Flur der Musik- und Kunstschule 
Grünberg im Haus der Musik, Ge-
richtsstraße 7 in Grünberg bietet eine 
schöne Ausstellungsmöglichkeit für 
Bilder und Kunstwerke. Bisher 
schmückten den Flur Bilder von jun-
gen Instrumentalisten der Musik-
schule. 
 

28 großformatige  

Ausstellungstafeln 
 
Ab sofort können 28 Tafeln des Ver-
kehrsvereins 1896 und des Freundes-
kreises Museum Grünberg besichtigt 
werden. Mit großformatigen Ausstel-
lungstafel wird mit zahlreichen histo-
rischen Fotografien, Plänen und In-
formationen einen Blick auf die über 
150-jährige Historie der Eisenbahnen 
und Bahnhöfe in der Großgemeinde 
Grünberg geworfen. Bahnhistorische 
Exponate ergänzen die Ausstellung. 
Am 29. Dezember 1869 nahm die 
Oberhessische Eisenbahngesell-
schaft erstmals die Strecke Gießen-
Grünberg in Betrieb, die 1870 bis Als-
feld und 1871 bis Fulda fortgeführt 
wurde. 1896 kam die Lumdatal-Bahn 
und zuletzt 1909 die Butzbach-Li-
cher-Eisenbahn dazu. Damit ent-
stand in Grünberg ein kleiner Kno-
tenbahnhof. Mit der Seental-Eisen-
bahn und der Strecke Mücke-Lau-
bach wurden ab 1904 die Haltestellen 
Stockhausen und Weickartshain / 
Seenbrücke bedient. 
 

» Geöffnet ist die Ausstellung bis 
Mai 2024 während der Bürozeiten der 
Musik- und Kunstschule Grünberg:  
 
Montag und Dienstag von 9 bis 13 
Uhr, Mittwoch von 14 bis 17 Uhr und 
Donnerstag und Freitag von 9 bis 13 
Uhr. Eintritt frei.

Ausstellung in der Musik- und Kunstschule Grünberg

„150 Jahre Oberhessische 
Eisenbahn“

Eine interessante Ausstellung. 
 FOTO: MUSIK- UND KUNSTSCHULE GRÜNBERG E.V.

Von Musik- und Kunst- 
schule Grünberg e.V. 

Wenn Sie eine Lebens- oder Renten-
versicherung zwischen 1994 und
2007 abgeschlossen haben, sind Sie
womöglich Opfer unzureichender
Widerrufsbelehrungen geworden.
Ihnen kann dann eine hohe finanzi-
elle Entschädigung durch Ihre Versi-
cherungsgesellschaft zustehen, da
Sie von dieser rechtlich benachteiligt
wurden.
In einem sensationellen Urteil hat

der Bundesgerichtshof die Rechte von
Versicherten massiv gestärkt und er-
möglicht es Ihnen, sich Ihr Geld mit
guter Verzinsung zurückzuholen, ohne
Abzug der oft horrenden Maklerpro-
visionen und Verwaltungskosten. Das
Beste dabei: Dies gilt auch für bereits
ausbezahlte oder gekündigte Versiche-
rungen. Auch hier können Sie nach-
träglich Tausende Euro zusätzlich vom
Versicherer einfordern, selbst dann,
wenn Ihnen Ihre Unterlagen nicht mehr
vollständig vorliegen.
Aufgrund mangelhafter Widerrufs-

belehrungen in den Vertragstexten

sind viele Versicherungsverträge
auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies „ewiges Widerrufsrecht“.
Bei einem Widerruf erhalten Sie, an-
ders als bei der Kündigung, alle ein-
gezahlten Beiträge ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwaltungs-
kosten zurück.

Und nicht nur das: Die Versicherung
muss Ihnen eine sogenannte Nut-
zungsentschädigung dafür zahlen,
dass sie mit Ihrem Geld Gewinne
erwirtschaftet hat. So erhalten Sie im
Idealfall das Doppelte Ihrer Beiträge
zurück. Ein sattes Plus auf Ihrem Kon-
to winkt: in Zeiten hoher Inflation eine
wirklich gute Nachricht!

Ob Ihr Vertrag betroffen ist, prüft
zum Beispiel das Düsseldorfer Ver-
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich für Sie. Die Prüfung
erfolgt auf Basis Hunderter Urteile
datenbankgestützt und individuell
durch spezialisierte Anwälte. Sie
werden nach der Vertragsprüfung be-
raten und können das Unternehmen,
sofern Sie wünschen, rein auf Er-
folgsbasis mit der Durchsetzung Ihres
Anspruchs beauftragen.
Das bedeutet für Sie: Sie können

nur gewinnen, da Sie nur einen An-
teil des für Sie bei Ihrer Versicherung
erzielten finanziellen Mehrwertes an
das Verbraucherportal bezahlen. Ein
fairer Deal, denn das Geld, das Sie
ohnehin von der Versicherung erhal-
ten hätten, bleibt komplett unangetas-
tet. Das Unternehmen hat bereits über
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.
Die gratis Vertragsprüfung fin-

den Sie hier: www.helpcheck.de/
auszahlung

Lebensversicherungen – BGH-Urteil:

Hohe Entschädigungen für Versicherte!

Starkes Urteil für Versicherte. Foto:
MidJourney & Friedberg/stock.adobe.com

ANZEIGE



Hier findet ihr die Oster-Boxen:

Mit
freundlicher
Unterstützung
von:

Oster-aktiOn
vom 16. 3. bis 1. 4. 2024* 

Hallo kinder,
wir suchen euer schönstes Osterei!

Gestaltet unsere Malvorlage mit vielen bunten Farben und 
zeigt uns, wie ihr euch euer schönstes Osterei vorstellt.

  Schaut euch in eurem EDEKA- oder REWE-Markt genau um, 
denn dort haben wir wieder die „Oster-Boxen“, der GIEßENER 
ZEITUNG aufgestellt.

  Werft eure Ostereierbilder dort bis zum 1.4.2024 ein und mit ein 
bisschen Glück gewinnt ihr einen Kinobesuch mit eurer ganzen 
Familie. Wichtig, wie immer ist, dass das Adressfeld* vollständig 
ausgefüllt ist.

Die Lebensmittelmärkte und unser
GIEßENER ZEITUNGS-Team wünschen
„Frohe Ostern“ und freuen sich 
auf viele tolle Ostereierkreationen.
*Alle auf den Teilnahmescheinen angegebenen Daten werden nicht gespeichert und nach Abschluss  
der Aktion vernichtet, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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 EDEKA Markt Falk 
Fellingshäuser Straße 64  
35444 Biebertal

EDEKA Markt Horst 
Gießener Straße 61 
35305 Grünberg

 EDEKA Markt Koning 
Hauptstraße 12–14 
35435 Wettenberg

EDEKA Markt Hoff 
Am alten Bahnhof 10 
35457 Lollar

REWE Markt Michael Simon 
Rudolf-Diesel-Straße 2 
35463 Fernwald-Steinbach

www.rewe.de

Besser leben.

Messerschmidt

Für Sie geöffnet: Montag-Samstag
von 6bis 22 Uhr

PL_REWE_MI_Grünberg_29-2013_21389481_001 Seite 001KW29 2013-07-04T04:56:32Z

REWE Markt Lemp 
Heerweg 14 –16 
35398 Gießen/Kleinlinden

www.rewe.de

Besser leben.

Messerschmidt

Für Sie geöffnet: Montag-Samstag
von 6bis 22 Uhr

PL_REWE_MI_Grünberg_29-2013_21389481_001 Seite 001KW29 2013-07-04T04:56:32Z

REWE Markt Lemp 
Heinestraße 18 
35452 Heuchelheim

www.rewe.de

Besser leben.

Messerschmidt

Für Sie geöffnet: Montag-Samstag
von 6bis 22 Uhr

PL_REWE_MI_Grünberg_29-2013_21389481_001 Seite 001KW29 2013-07-04T04:56:32Z

 REWE Markt Marchel 
Arnsburger Weg 1 
35440 Linden

www.rewe.de

Besser leben.

Messerschmidt

Für Sie geöffnet: Montag-Samstag
von 6bis 22 Uhr

PL_REWE_MI_Grünberg_29-2013_21389481_001 Seite 001KW29 2013-07-04T04:56:32Z

REWE Markt Lotz 
Gießener Straße 79 – 81
35444 Biebertal

www.rewe.de

Besser leben.

Messerschmidt

Für Sie geöffnet: Montag-Samstag
von 6bis 22 Uhr

PL_REWE_MI_Grünberg_29-2013_21389481_001 Seite 001KW29 2013-07-04T04:56:32Z

REWE Markt Uras 
Beuerner Weg 21 
35418 Großen-Buseck

www.rewe.de

Besser leben.

Messerschmidt

Für Sie geöffnet: Montag-Samstag
von 6bis 22 Uhr

PL_REWE_MI_Grünberg_29-2013_21389481_001 Seite 001KW29 2013-07-04T04:56:32Z

REWE Markt Nies 
Gießener Straße 23 
35410 Hungen

www.rewe.de

Besser leben.

Messerschmidt

Für Sie geöffnet: Montag-Samstag
von 6bis 22 Uhr

PL_REWE_MI_Grünberg_29-2013_21389481_001 Seite 001KW29 2013-07-04T04:56:32Z

EDEKA Markt Nordgeimer 
Frankfurter Straße 52–54 
35392 Gießen

EDEKA Markt Rink 
Auf der Höll 1–5 
35435 Wettenberg

EDEKA Markt Ulrich 
Am Gewerbepark 1 
35469 Allendorf/Lumda



Mein schönstes Osterei

Vor- und Nachname

Telefon

E-Mail

Alter

www.giessener-zeitung.de

*Alle auf den Teilnahmescheinen angegebenen Daten werden nicht gespeichert
und nach Abschluss der Aktion vernichtet, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Bitte beachten*

Eine Teilnahme ist nur durch Einwurf

in unsere Oster-Boxen in den aufgeführten

Märkten möglich. Per Post oder E-Mail

zugesandte Coupons nehmen nicht

an der Verlosung teil. 
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Oster-aktiOn vom 16. 3. bis 1. 4. 2024* 



– Anzeige –

REGION | Hohe Strompreise haben
einen Boom für Photovoltaik-Anlagen
auf Deutschlands Dächern ausgelöst.
Doch immer öfter klagen Kunden über
grenzwertige Anbieter, überteuerte Bil-
liganlagen und mangelhafte Installa-
tion. Martin Krick, technischer Leiter im
Bundesbildungszentrum des Deutschen
Dachdeckerhandwerks in Mayen, und
Solarexperte Heiko Schultz, Diplom-
ingenieur der Elektrotechnik, erklären
im Gespräch, was Bauherren beachten
sollten.

Der Bedarf an privaten Photovol-
taik-Anlagen ist immens. Nicht alle
Anbieter sind seriös.Welche Regeln
gelten für dieMonteure von Solar-
stromerzeugern?
Krick:Der hohe Bedarf lockt leider auch
dubiose und unqualifizierte Firmen an.
Es gibt klare Regelungen für die Monta-
ge auf Dächern und an Fassaden, doch
es fehlt vor allem die Kontrolle der Ins-
tallationsbetriebe, um Verbraucher bes-
ser vor schwarzen Schafen zu schützen.
Deshalb ist sowohl auf dem Dach als
auch an der Fassade ein Dachdecker-
betrieb der richtige Ansprechpartner für
eine fachgerechte Installation einer PV-
Anlage. Wir kennen inzwischen genü-
gend Beispiele, bei denen Anlagen nicht
in Betrieb genommen werden können,
weil sie die technischen Voraussetzun-
gen nicht erfüllen.
Schultz: ...da werden teilweise die wich-
tigsten Grundregeln der Elektrotechnik
nicht beachtet!MontierteAnlagen liegen
Wochen, in mehreren im vergangenen
Herbst bekannt gewordenen eklatanten
Fällen mit Solarziegeln sogar seit vielen
Monaten still, da sie nicht die Anforde-
rungen der Netzbetreiber erfüllen.Wenn
das Augenmerk nur auf der Funktiona-
lität „Energiegewinnung“ liegt und die
Anlagen von ungeschulten Hilfskräften
montiert werden, besteht auch die Ge-
fahr von Kurzschlüssen, Stromschlägen
oder Bränden.

Bekannt sind bei Polizei und Staatsan-
waltschaft auch Fälle, wo hohe Anzah-
lungen verlangt, danach aber kein ein-
zigesModul verlegt wurde.Wie kann ich
seriöse von windigen Anbietern unter-
scheiden?
Krick: Interessenten sollten weder auf
das erste bunte Flugblatt noch aufHaus-
türverkäufermit vermeintlich besonders
günstigen Angeboten hereinfallen. Ver-
trauen in gut geschulte Handwerksbe-
triebe ist immer richtig. Bei den Solar-
elementen ist nicht unbedingt der Preis
pro Modul ausschlaggebend, sondern
vor allem die Leistung, die dahinter-
steckt. Im Bundesbildungszentrum für
das Dachdeckerhandwerk (BBZ) bilden
wir in Sonderkursen Fachleute aus, die
sowohl von Dacheindeckungen als auch
von der ordnungsgemäßen PV-Montage
etwas verstehen. Mehr als 3000 Teilneh-

mer haben bisher unsere bundesweiten
Kurse absolviert.Wer sich auf dem Dach
bewegt, sollte auch wissen wie! Es gibt
Fälle, bei denen nach der Montage er-
hebliche Schäden an Dacheindeckun-
gen zurückblieben, die erst später beim
Eindringen von Feuchtigkeit entdeckt
wurden und bis zum Totalschaden am
Dachstuhl führten. Bis dahin waren
die Installationsfirmen vom Markt ver-
schwunden und mancher Hauseigen-
tümer blieb auf erheblichen Sanierungs-
kosten sitzen.
Schultz: ...bedenken sollte man auch:
Werden auf dem Dach minderwertige
Module ohne Zertifizierung verbaut, ist
das ein erhebliches Sicherheitsrisiko
und bei einemmöglichen Schaden zahlt
dieVersicherung nicht.

Eignen sich alle Dacheindeckungen
für dieMontage vonPhotovoltaik-
Systemen?Kann ich beispielsweise ein
in die Jahre gekommenes Asbestdach
unter neuenModulen verstecken?
Krick: Auf keinen Fall! Alte Asbesteinde-
ckungen dürfen für die Montage weder
beschädigt, angebohrt oder überbaut
werden. Vor der Installation von Photo-
voltaikelementen auf älteren Häusern
sollte man übrigens grundsätzlich prü-
fen, obnicht sogar eine komplette Sanie-
rung sinnvoll und angebracht ist. Viele
Dacheindeckungen haben die Haltbar-
keitsgrenzen in der Regel nach 30 bis 50
Jahren erreicht. Da bringt es nichts, eine
Photovoltaikanlage zu installieren, wenn
nach wenigen Jahren das Dach darunter
kaputt geht.
Schultz: ...wenn man die Eindeckung
erneuert, ist es immer eine Überlegung
wert, ob man auf moderne, dachinteg-
rierte Systeme setzt. Neben der zeitlo-
sen Ästhetik bieten Indach-Systeme den
Vorteil, dass unter den weitestgehend
flächenbündigenModulen keine zusätz-
liche Eindeckung erfolgen muss. Das
kann Arbeits- und Materialkosten spa-
ren, zumal wenn die Unterkonstruktion
des vorhandenenDaches noch intakt ist.

Das funktioniert sowohl mit modernen
Rechteck- wie auch mit klassischen Bo-
gendeckungen.

Problematischwar bisher die Instal-
lation vonPhotovoltaik in denkmal-
geschütztenBereichen. Immermehr
Bundesländer verändern imZuge
der Energiewende die Regeln.Was ist
heutemöglich?
Krick: Grundsätzlich darf Photovoltaik
inzwischen in den meisten Bundeslän-
dern auf historischen Gebäuden und in
denkmalgeschützten Bereichen mon-
tiert werden, wenn die Optik des Ge-
bäudes und der Umgebung nicht beein-
trächtigt werden. Im Klartext heißt das:
Aufgeständerte Anlagen sind hier nach
wie vor meist tabu, moderne Indach-
Anlagen aber möglich. Wir qualifizieren
hier in Mayen beispielsweise Dachde-
cker bei der Integration von Solarmo-
dulen in klassische Schiefereindeckun-
gen wie der Altdeutschen Deckung, der
Schuppendeckung oder der Universal-
deckung.
Schultz: ...die technische Entwicklung
ist rasant. LeistungsfähigedunkleModu-
le in Indach-Anlagen verbinden optisch
anspruchsvoll Tradition und zukunfts-
trächtige, lokale Energieversorgung. Wir
sehen, dass die Denkmalschutzämter
sich mit der Frage befassen und zuse-
hends zu dem Ergebnis kommen, dass
dies eine gute Kombination ist. Gerade
auf den teilweise sehr großen denkmal-
geschützten Gebäuden ist eine ästhe-
tisch integrierte PV-Anlage sinnvoll.

Was zeichnet ein besonders langlebi-
ges und leistungsstarkes Photovolta-
ik-Modul aus?
Krick: Gegenüber einfachen Glas-Fo-
lien-Modulen besitzen PV-Elemente mit
sogenannten Topcon-Zellen einen hö-
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fern die – so übrigens nur auf den ers-
ten Blick teureren Elemente - eine gute
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Photovoltaiksystem eingesetzt werden,
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Anlage bei. Neuere hochwertige Zell-
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raturen und auch bei der langfristigen
Leistungsfähigkeit Vorteile gegenüber
der Standardtechnik. Top-Module kön-
nen selbst nach 30 Jahren auf demDach
noch fast 90 Prozent der ursprünglichen
Leistung erreichen.

Die Energiepreise sind nach dem
Allzeit-Hoch imVorjahrwieder leicht
gefallen. Lohnt der Aufwand für eine
Photovoltaik-Anlage immer noch?
Krick: Derzeit stagnieren die Energie-
preise auf hohemNiveau. Sicher scheint
nur: Billiger wird es vermutlich nicht
mehr. Daher lohnt es sich aus verschie-
denen Gründen in Photovoltaik zu in-
vestieren, zumal die Modulpreise auch
wieder gesunken sind. Bei einem Strom-
preis von fast 40CentproKilowattstunde
und möglichst hohem Eigenverbrauch
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nach 10bis 15 Jahrenbezahlt, häufig und
bei möglicherweise steigenden Energie-
preisen sogar eher. Als Anreiz in 2024 zu
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steuerbefreiung auf PV-Anlagen, die üb-
rigens fürMaterial und Installation gilt.
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Und sie tragen zu der dringend nötigen
Energiewende auch durch die Stromein-
speisung ins Netz bei. Zwar ist der Erlös
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 Infos zu integrierbaren Photo-
voltaikanlagen sowie Download von zahl-
reichen E-Books mit interessanten Tipps
rund um das Dach sowie einer Checkliste
für die Sanierung unter www.rathscheck.
de/rockstar
Kostenlose Bauherrenberatung bei
Rathscheck Schiefer, Tel. 02651 955 110.

Windige Solar-Anbieter? Was Bauherren wissen sollten
Zwei Photovoltaik-Experten im Gespräch – Warum es sich mit Sicherheit lohnt, in Material und Montage zu investieren

Qualität zahlt sich aus: Heiko Schultz und Martin Krick raten Bauherren zur gründlichen
Prüfung von Photovoltaik-Anbietern – und warnen vor Sicherheitsrisiken bei minder-
wertigen Modulen und fehlerhaften Montagen. Foto: Rathscheck
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DEIKE-2113-25

PNMH – Privatärztlicher Notdienst
in Mittelhessen
Hausärztliche Vertretung für Privatpatienten,
Selbstzahler und Beihilfepatienten
Wir behandeln Sie zu Hause, bei Beschwerden
aller Art, im Umkreis von 40 km.
Tel. 06406 7979646 · www.pnmh.de · info@pnmh.de
Mo.–Do. 18–6 Uhr und Freitag 18 Uhr
bis Montag 6 Uhr. Sonn- und Feiertage 24 h.

Notdienst

Uhrenservice Gießen, Inh. Martin D.
Reparaturen aller Art von antiken und modernen
Uhren, inkl. Hol- und Bringservice
Goethestraße 6 · 35390 Gießen · 0641 97879925

Uhrenservice

Uhrmacherwerkstatt
Andy’s Zahnrädchen,
Inhaber Dipl.-Ing. Andreas Zielen
– gelernter Uhrmacher –
Reparatur antiker Wand-, Stand- und Tischuhren
Hol- & Bringservice
Im Paradies 4 · 35085 Ebsdorfergrund
0174 3352866 · andreas.zielen@gmx.de

Uhrmacher

Dekowelt – Steinfiguren und
Dekoration für Innen und Außen
Alles rund um den Garten: Pflanzgefäße, Brunnen,
Natursteine, Metalldekoration, Windspiele,
Gartenaccessoires und Geschenkideen.
Wißmarer Weg 236 · Gießen · Tel. 0641 2502441
Mo. – Fr. 10 – 16:30 Uhr, Sa. 12 – 16 Uhr · Für jeden
Geldbeutel ist etwas dabei. www.steinfiguren.net

Garten- und Hausdekoration

Digitalisierungen vom Profi
seit über 22 Jahren, VHS Kassetten, Video 8, HI8, DV
Mini, VHS-C, Super 8 Spulen auf DVd, Stick oder Fest-
platte. Sichere jetzt die Familienerinnerungen für die
Ewigkeit, gerne erstellen wir Ihr individuelles Ange-
bot. INFOHOTLINE 0641 - 9 72 73 72 oder
Mail: foto-com@t-online.de.

Digitalisierung

HELMA Eigenheimbau AG
Schöne Aussicht 8 · Tel. 0641 5592992
Kompetenz, Erfahrung, Seriosität und
Regionalität – Massive Bausteine für Ihr neues
Zuhause · Besuchen Sie unser Musterhaus in Gießen.

Immobilien

Ankauf

Juwelier Goldberg
Seriöser Goldankauf in Gießen. Wir kaufen
auch Schmuck aller Art, Uhren, andere Edel-
metalle und Diamanten an. Tel. 0641 3012582
Marktplatz 2 · 35390 Gießen · www.dergoldberg.de
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Ihr Kontakt für Anzeigenschaltungen:
Telefon: 0641 9717-253, info@giessener-zeitung.de

ElenRohr – Dachrinnenreinigung
Frühjahrsaktion € 199,-
Abflüsse reinigen · Pflasterreinigung
Dachrinnenreinigung · Kanal-Rohrreinigung
Tel. 06406 8349478 · www.elenrohr.de

Kanal- und Dachrinnenreinigung

... oder zur Fachfrau!
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Ihr Kontakt für Anzeigenschaltungen:
Telefon: 0641 9717-253, info@giessener-zeitung.de

ElenRohr – Dachrinnenreinigung
Frühjahrsaktion € 199,-
Abflüsse reinigen · Pflasterreinigung
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Tel. 06406 8349478 · www.elenrohr.de
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ElenRohr – Dachrinnenreinigung
Frühjahrsaktion € 199,-
Abflüsse reinigen · Pflasterreinigung
Dachrinnenreinigung · Kanal-Rohrreinigung
Tel. 06406 8349478 · www.elenrohr.de

Kanal- und Dachrinnenreinigung
... oder zur  
Fachfrau!

Profis vor Ort
Ihr Wegweiser
zum Fachmann

stock.adobe.com
/Schulz-D

esign

... oder zur Fachfrau!
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DEIKE-2113-25

PNMH – Privatärztlicher Notdienst
in Mittelhessen
Hausärztliche Vertretung für Privatpatienten,
Selbstzahler und Beihilfepatienten
Wir behandeln Sie zu Hause, bei Beschwerden
aller Art, im Umkreis von 40 km.
Tel. 06406 7979646 · www.pnmh.de · info@pnmh.de
Mo.–Do. 18–6 Uhr und Freitag 18 Uhr
bis Montag 6 Uhr. Sonn- und Feiertage 24 h.

Notdienst

Uhrenservice Gießen, Inh. Martin D.
Reparaturen aller Art von antiken und modernen
Uhren, inkl. Hol- und Bringservice
Goethestraße 6 · 35390 Gießen · 0641 97879925

Uhrenservice

Uhrmacherwerkstatt
Andy’s Zahnrädchen,
Inhaber Dipl.-Ing. Andreas Zielen
– gelernter Uhrmacher –
Reparatur antiker Wand-, Stand- und Tischuhren
Hol- & Bringservice
Im Paradies 4 · 35085 Ebsdorfergrund
0174 3352866 · andreas.zielen@gmx.de

Uhrmacher

Dekowelt – Steinfiguren und
Dekoration für Innen und Außen
Alles rund um den Garten: Pflanzgefäße, Brunnen,
Natursteine, Metalldekoration, Windspiele,
Gartenaccessoires und Geschenkideen.
Wißmarer Weg 236 · Gießen · Tel. 0641 2502441
Mo. – Fr. 10 – 16:30 Uhr, Sa. 12 – 16 Uhr · Für jeden
Geldbeutel ist etwas dabei. www.steinfiguren.net

Garten- und Hausdekoration

Digitalisierungen vom Profi
seit über 22 Jahren, VHS Kassetten, Video 8, HI8, DV
Mini, VHS-C, Super 8 Spulen auf DVd, Stick oder Fest-
platte. Sichere jetzt die Familienerinnerungen für die
Ewigkeit, gerne erstellen wir Ihr individuelles Ange-
bot. INFOHOTLINE 0641 - 9 72 73 72 oder
Mail: foto-com@t-online.de.

Digitalisierung

HELMA Eigenheimbau AG
Schöne Aussicht 8 · Tel. 0641 5592992
Kompetenz, Erfahrung, Seriosität und
Regionalität – Massive Bausteine für Ihr neues
Zuhause · Besuchen Sie unser Musterhaus in Gießen.

Immobilien

Ankauf

Juwelier Goldberg
Seriöser Goldankauf in Gießen. Wir kaufen
auch Schmuck aller Art, Uhren, andere Edel-
metalle und Diamanten an. Tel. 0641 3012582
Marktplatz 2 · 35390 Gießen · www.dergoldberg.de

Ihr Wegweiser

zum Fachmann

Profis vor Ort
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Ihr Kontakt für Anzeigenschaltungen:
Telefon: 0641 9717-253, info@giessener-zeitung.de

ElenRohr – Dachrinnenreinigung
Frühjahrsaktion € 199,-
Abflüsse reinigen · Pflasterreinigung
Dachrinnenreinigung · Kanal-Rohrreinigung
Tel. 06406 8349478 · www.elenrohr.de

Kanal- und Dachrinnenreinigung

... oder zur Fachfrau!
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DEIKE-2113-25

PNMH – Privatärztlicher Notdienst
in Mittelhessen
Hausärztliche Vertretung für Privatpatienten,
Selbstzahler und Beihilfepatienten
Wir behandeln Sie zu Hause, bei Beschwerden
aller Art, im Umkreis von 40 km.
Tel. 06406 7979646 · www.pnmh.de · info@pnmh.de
Mo.–Do. 18–6 Uhr und Freitag 18 Uhr
bis Montag 6 Uhr. Sonn- und Feiertage 24 h.

Notdienst

Uhrenservice Gießen, Inh. Martin D.
Reparaturen aller Art von antiken und modernen
Uhren, inkl. Hol- und Bringservice
Goethestraße 6 · 35390 Gießen · 0641 97879925

Uhrenservice

Uhrmacherwerkstatt
Andy’s Zahnrädchen,
Inhaber Dipl.-Ing. Andreas Zielen
– gelernter Uhrmacher –
Reparatur antiker Wand-, Stand- und Tischuhren
Hol- & Bringservice
Im Paradies 4 · 35085 Ebsdorfergrund
0174 3352866 · andreas.zielen@gmx.de

Uhrmacher

Dekowelt – Steinfiguren und
Dekoration für Innen und Außen
Alles rund um den Garten: Pflanzgefäße, Brunnen,
Natursteine, Metalldekoration, Windspiele,
Gartenaccessoires und Geschenkideen.
Wißmarer Weg 236 · Gießen · Tel. 0641 2502441
Mo. – Fr. 10 – 16:30 Uhr, Sa. 12 – 16 Uhr · Für jeden
Geldbeutel ist etwas dabei. www.steinfiguren.net

Garten- und Hausdekoration

Digitalisierungen vom Profi
seit über 22 Jahren, VHS Kassetten, Video 8, HI8, DV
Mini, VHS-C, Super 8 Spulen auf DVd, Stick oder Fest-
platte. Sichere jetzt die Familienerinnerungen für die
Ewigkeit, gerne erstellen wir Ihr individuelles Ange-
bot. INFOHOTLINE 0641 - 9 72 73 72 oder
Mail: foto-com@t-online.de.

Digitalisierung

HELMA Eigenheimbau AG
Schöne Aussicht 8 · Tel. 0641 5592992
Kompetenz, Erfahrung, Seriosität und
Regionalität – Massive Bausteine für Ihr neues
Zuhause · Besuchen Sie unser Musterhaus in Gießen.

Immobilien

Ankauf

Juwelier Goldberg
Seriöser Goldankauf in Gießen. Wir kaufen
auch Schmuck aller Art, Uhren, andere Edel-
metalle und Diamanten an. Tel. 0641 3012582
Marktplatz 2 · 35390 Gießen · www.dergoldberg.de

Ihr Wegweiser

zum Fachmann

Profis vor Ort
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Ihr Kontakt für Anzeigenschaltungen:
Telefon: 0641 9717-253, info@giessener-zeitung.de

ElenRohr – Dachrinnenreinigung
Frühjahrsaktion € 199,-
Abflüsse reinigen · Pflasterreinigung
Dachrinnenreinigung · Kanal-Rohrreinigung
Tel. 06406 8349478 · www.elenrohr.de

Kanal- und Dachrinnenreinigung

... oder zur Fachfrau!
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DEIKE-2113-25

PNMH – Privatärztlicher Notdienst
in Mittelhessen
Hausärztliche Vertretung für Privatpatienten,
Selbstzahler und Beihilfepatienten
Wir behandeln Sie zu Hause, bei Beschwerden
aller Art, im Umkreis von 40 km.
Tel. 06406 7979646 · www.pnmh.de · info@pnmh.de
Mo.–Do. 18–6 Uhr und Freitag 18 Uhr
bis Montag 6 Uhr. Sonn- und Feiertage 24 h.

Notdienst

Uhrenservice Gießen, Inh. Martin D.
Reparaturen aller Art von antiken und modernen
Uhren, inkl. Hol- und Bringservice
Goethestraße 6 · 35390 Gießen · 0641 97879925

Uhrenservice

Uhrmacherwerkstatt
Andy’s Zahnrädchen,
Inhaber Dipl.-Ing. Andreas Zielen
– gelernter Uhrmacher –
Reparatur antiker Wand-, Stand- und Tischuhren
Hol- & Bringservice
Im Paradies 4 · 35085 Ebsdorfergrund
0174 3352866 · andreas.zielen@gmx.de

Uhrmacher

Dekowelt – Steinfiguren und
Dekoration für Innen und Außen
Alles rund um den Garten: Pflanzgefäße, Brunnen,
Natursteine, Metalldekoration, Windspiele,
Gartenaccessoires und Geschenkideen.
Wißmarer Weg 236 · Gießen · Tel. 0641 2502441
Mo. – Fr. 10 – 16:30 Uhr, Sa. 12 – 16 Uhr · Für jeden
Geldbeutel ist etwas dabei. www.steinfiguren.net

Garten- und Hausdekoration

Digitalisierungen vom Profi
seit über 22 Jahren, VHS Kassetten, Video 8, HI8, DV
Mini, VHS-C, Super 8 Spulen auf DVd, Stick oder Fest-
platte. Sichere jetzt die Familienerinnerungen für die
Ewigkeit, gerne erstellen wir Ihr individuelles Ange-
bot. INFOHOTLINE 0641 - 9 72 73 72 oder
Mail: foto-com@t-online.de.

Digitalisierung

HELMA Eigenheimbau AG
Schöne Aussicht 8 · Tel. 0641 5592992
Kompetenz, Erfahrung, Seriosität und
Regionalität – Massive Bausteine für Ihr neues
Zuhause · Besuchen Sie unser Musterhaus in Gießen.

Immobilien

Ankauf

Juwelier Goldberg
Seriöser Goldankauf in Gießen. Wir kaufen
auch Schmuck aller Art, Uhren, andere Edel-
metalle und Diamanten an. Tel. 0641 3012582
Marktplatz 2 · 35390 Gießen · www.dergoldberg.de

Ihr Wegweiser

zum Fachmann
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Ihr Kontakt für Anzeigenschaltungen:
Telefon: 0641 9717-253, info@giessener-zeitung.de

ElenRohr – Dachrinnenreinigung
Frühjahrsaktion € 199,-
Abflüsse reinigen · Pflasterreinigung
Dachrinnenreinigung · Kanal-Rohrreinigung
Tel. 06406 8349478 · www.elenrohr.de

Kanal- und Dachrinnenreinigung

Sonderaktion € 199,-

... oder zur Fachfrau!
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DEIKE-2113-25

PNMH – Privatärztlicher Notdienst
in Mittelhessen
Hausärztliche Vertretung für Privatpatienten,
Selbstzahler und Beihilfepatienten
Wir behandeln Sie zu Hause, bei Beschwerden
aller Art, im Umkreis von 40 km.
Tel. 06406 7979646 · www.pnmh.de · info@pnmh.de
Mo.–Do. 18–6 Uhr und Freitag 18 Uhr
bis Montag 6 Uhr. Sonn- und Feiertage 24 h.

Notdienst

Uhrenservice Gießen, Inh. Martin D.
Reparaturen aller Art von antiken und modernen
Uhren, inkl. Hol- und Bringservice
Goethestraße 6 · 35390 Gießen · 0641 97879925

Uhrenservice

Uhrmacherwerkstatt
Andy’s Zahnrädchen,
Inhaber Dipl.-Ing. Andreas Zielen
– gelernter Uhrmacher –
Reparatur antiker Wand-, Stand- und Tischuhren
Hol- & Bringservice
Im Paradies 4 · 35085 Ebsdorfergrund
0174 3352866 · andreas.zielen@gmx.de

Uhrmacher

Dekowelt – Steinfiguren und
Dekoration für Innen und Außen
Alles rund um den Garten: Pflanzgefäße, Brunnen,
Natursteine, Metalldekoration, Windspiele,
Gartenaccessoires und Geschenkideen.
Wißmarer Weg 236 · Gießen · Tel. 0641 2502441
Mo. – Fr. 10 – 16:30 Uhr, Sa. 12 – 16 Uhr · Für jeden
Geldbeutel ist etwas dabei. www.steinfiguren.net

Garten- und Hausdekoration

Digitalisierungen vom Profi
seit über 22 Jahren, VHS Kassetten, Video 8, HI8, DV
Mini, VHS-C, Super 8 Spulen auf DVd, Stick oder Fest-
platte. Sichere jetzt die Familienerinnerungen für die
Ewigkeit, gerne erstellen wir Ihr individuelles Ange-
bot. INFOHOTLINE 0641 - 9 72 73 72 oder
Mail: foto-com@t-online.de.

Digitalisierung

HELMA Eigenheimbau AG
Schöne Aussicht 8 · Tel. 0641 5592992
Kompetenz, Erfahrung, Seriosität und
Regionalität – Massive Bausteine für Ihr neues
Zuhause · Besuchen Sie unser Musterhaus in Gießen.

Immobilien

Ankauf

Juwelier Goldberg
Seriöser Goldankauf in Gießen. Wir kaufen
auch Schmuck aller Art, Uhren, andere Edel-
metalle und Diamanten an. Tel. 0641 3012582
Marktplatz 2 · 35390 Gießen · www.dergoldberg.de

Ihr Wegweiser

zum Fachmann
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Ihr Kontakt für Anzeigenschaltungen:
Telefon: 0641 9717-253, info@giessener-zeitung.de

ElenRohr – Dachrinnenreinigung
Frühjahrsaktion € 199,-
Abflüsse reinigen · Pflasterreinigung
Dachrinnenreinigung · Kanal-Rohrreinigung
Tel. 06406 8349478 · www.elenrohr.de

Kanal- und DachrinnenreinigungIhr Kontakt für Anzeigenschaltungen:
Telefon: 06 41 9717-253,

info@giessener-zeitung.de

Ankauf von Pkw und LKW
alle Hersteller, Limousine, Kombi,
Van, Bus, Transporter, Pickup oder
Geländewagen. Zustand, TÜV und
KM egal, auch mit Schäden jegli-
cher Art. Jederzeit erreichbar. ☎
06403/9688211 od. 0176/23479199 gew.

Landschaftsgärtner: Pflaster- und
Natursteinverlegung, Terrassen-, Mauer- und
Zaunarbeiten, Reparaturen. Rasen einsähen,
Rollrasen verlegen, Hecken-, Baumschnitt-
entsorgung. www.aslangartenservice.de.
Bis 50 km. tel. 0178 - 9 36 86 72

Haushaltsauflösungen
Wir entrümpeln Häuser, Wohnungen,

Keller, Dachböden, Garagen, Schuppen.
Festpreisgarantie. Keine versteckten

Kosten. Mit Wertanrechnung.

Fa. Klemens-Umzuege24, 017624275592

Rödgen
Kleinlinden

Heuchelheim
Krofdorf-Gleiberg

Launsbach
Treis

Wißmar
Großen-Linden

Freienseen
Weickartshain

Lehnheim
Lumda

Wir suchen bei guter Bezahlung 
in unserem gesamten Erscheinungsgebiet 
auf Minijob-Basis

Zusteller (m/w/d)
ab 13 Jahren zur Verteilung der Gießener Zeitung (samstags). 
Du hast Interesse? Dann ruf einfach an: 0641 9717253 oder 
sende uns eine E-Mail: info@giessener-zeitung.de

GZ Medien GmbH  ·  Steinstraße 77  ·  35390 Gießen  ·  www.giessener-zeitung.de

Mach mehr aus 
deiner Freizeit!

Wir suchen Dich!
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Buchen Sie jetzt 
ihre Stellenanzeige: 

Print + Online

Finde Deinen Job mit dem  
Online Stellenmarkt der  

Gießener Zeitung 

www.giessener-zeitung.de

Hält ein Unternehmen, was es bei der 
Personalsuche verspricht? Das ist für 
Bewerber nicht immer leicht heraus-
zufinden. 
Denn nicht alle Unternehmen seien so 
gut, wie sie sich auf den ersten Blick 
verkaufen, schreibt der Coach Henryk 
Lüderitz in einem Blog-Beitrag auf 
Xing. 
Ein Warnsignal, das Bewerber hellhö-
rig machen sollte: Beim Vorstellungs-
gespräch steht die gute Präsentation 
des Unternehmens im Vordergrund. 
Das gegenseitige Kennenlernen mit in-

dividuellen Fragen an die Bewerber 
werde hingegen vergessen. 
Widersprechen sich die Gesprächs-
partner im Vorstellungsgespräch, ist 
das ebenfalls kein gutes Zeichen. Es 
könne darauf hindeuten, dass Abläufe 
intern nicht ausreichend abgestimmt 
werden, so Lüderitz. 
Er warnt: Ist die Präsentation eines 
Unternehmens bereits im Recruiting-
prozess lückenhaft und unprofessio-
nell, sollte man sich gut überlegen, ob 
man dessen Jobangebot annehmen 
wolle. dpa

Im Bewerbungsprozess für neuen Job
Auf Warnsignale achten

Wir fertigen seit 2005 hochwertigen Zahnersatz für qualitäts-
bewusste Zahnmediziner in Mittelhessen.

Wir suchen Zahntechniker (m/w/d)
mit Schwerpunkt Kombiarbeiten/

Modellguss in VZ
Dein Profil
Du bist ausgebildete/r Zahntechniker/in
Du arbeitest qualitäts- und lösungsorientiert und hast ein gutes
Gefühl für Formen, Passung, Farben und Ästhetik

Du bist präzise, gewissenhaft, zuverlässig und motiviert

Deine Aufgaben
Kombiarbeiten/Modellguss/Reparaturen

Wir bieten dir
 Zusammenhalt in einem herzlichen Team in einer persönlichen
Atmosphäre

 Eine offene Unternehmenskultur, flache Hierarchien

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!
Dental-Studio Feindler GmbH, Moritz-Hensoldt-Str. 26, 35576 Wetzlar

www.dental-studio-feindler.de
Tel: 06441 - 4 49 04 58, e-mail@dental-studio-feindler.de

DU
LIEBST

ZÄHNE?

Gemeinde Biebertal

Wir brauchen Verstärkung! 
Daher suchen wir

•  Mitarbeiter/in (m/w/d) 
für die Wasserversorgung

•  pädagogische Fachkräfte (m/w/d) 
für Kita Krumbach

•  PivA (m/w/d) 
Praxisintegrierte vergütete Ausbildung zur Erzieherin/Erzieher

Die vollständigen Stellenausschreibungen mit näheren Informationen 
zu Aufgaben, Vergütung, Stundenumfang, usw. finden Sie auf unse-
rer Homepage https://www.biebertal.de/politik-verwaltung/rathaus/
aktuelle-stellenausschreibungen/.
Oder Sie wenden sich an Frau Sandra Klatt, Tel. 06409/6933, 
Mail sklatt@biebertal.de
Wir freuen uns auf Sie!

©
 D

PN

Die vollständige Ausschreibung finden Sie unter
www.dpn-media.de/karriere-mediaberater.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an 
unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unternehmen in 

der Medienbranche, das sich den Herausforderungen einer digitalen Zukunft 

stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben wir die Transformation in einer 

sich wandelnden Medienlandschaft voran, um zu einem führenden, modernen 

Mediendienstleister in der Region zu werden. 

Für unsere gemeinsame zukünftige Entwicklung suchen wir zum nächstmög-

lichen Zeitpunkt einen 

Mediaberater (m/w/d) 
für den Verkauf unserer Print- und Onlineprodukte
 
Sie werden eingesetzt

• beim crossmedialen Verkauf unserer Verlagsprodukte

•  zur Betreuung unserer Stamm- und Neukunden mit viel Freiraum für  
Ihre eigenen Ideen

Sie bringen mit

• Kon takt freu dig keit, Kreativität und Kommunikationsstärke

• Selbstständigkeit im Außendienst

• Freude am Verkaufen

• Verhandlungsgeschick und Überzeugungskraft

• Führerschein der Klasse B (III) sowie einen eigenen Pkw

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de
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Digitalisierungsservice von Foto-com 

Ihre Erinnerungen für die Zukunft erhalten

-Anzeige-

Gießener Zeitung Samstag, 7. Oktober 22

GieSSen | Hochzeit, Flitterwochen, 
der erste gemeinsame Familienurlaub, 
die Einschulung des Kindes und Fami-
lienfeiern – Erinnerungen, die so schön 
sind, dass man sie am liebsten für im-
mer festhalten will. Mit der Zeit ver-
blassen jedoch die eigenen Erinnerun-
gen immer mehr und auch die Fotos, in 
denen die einzigartigen Momente fest-
gehalten wurden, vergilben mit den 
Jahren.
Selbst alte Videokassetten und Dias  
lassen sich nicht mehr abspielen, 
weil keine Film-, Video- oder Dia-
Projektoren mehr erhältlich 
sind.

Digitalisierungs-
service

Damit Ihre Erinnerun-
gen aber unvergesslich 
bleiben, bietet Foto-com ei-
nen Digitalisierungsservice an, 
der es ermöglicht, Ihre schöns-
ten Momente für die Nachwelt fest-
zuhalten. So können Sie ganz bequem 
Ihre Fotos und Videos digital am Com-

puter oder auf dem Fernseher anschau-
en. Unter dem Motto „Erinnerungen si-
chern“ können Sie sich so frühere Dias, 
Videokassetten oder auch Super 8 Fil-
me für immer auf DVD überspielen las-
sen. Musikkassetten und Schallplatten 
können ebenfalls bei Foto-com digita-
lisiert auf CD gebrannt werden. 

So haben Sie nicht nur die Möglichkeit, 
ihre Bilder und Videos für die Zukunft 
zu sichern, sondern sie auch Freunden 
zukommen zu lassen. Mit dem Digita-
lisierungsservice von Foto-com schen-
ken Sie Ihren Erinnerungsfotos, Videos 
und Dias ein neues Leben im digitalen 
Zeitalter.

Über Foto-com

Foto-com in Gießen, das Fotofach-
geschäft mit jahrzehntelanger Er-

fahrung, ist Ihr zuverlässiger Part-
ner rund um die Fotografie. Rü-

diger Kowalsky, der seit 1986 in 
der Gießener Fotobranche tä-

tig ist, bietet hier zusammen 
mit seinem geschulten 
Team alles rund um die Fo-

tografie. Neben dem Digita-
lisierungsservice bietet Foto-com 

auch zahlreiche Fotokurse an.

» Foto-com
Sonnenstraße 31, Gießen
(neben Spielwaren Fuhr)
Telefon 0641-9727372 
www.foto-com.de

Digitalisierungsservice von Foto-com 

Ihre Erinnerungen für die Zukunft erhalten

-Anzeige-

» „Ich war begeistert von der Qua-
lität der digitalisierten Dias.“

» „Die Einschulung unserer Enkel 
habe ich natürlich gefilmt. Nun freue 
ich mich, dass durch die Digitalisie-
rung bei Foto-com diese Erinnerung 
für immer festgehalten sind.“

» „Das Preis-Leistungsverhältnis 
stimmt einfach. Zwar habe ich den 
Dia-Projektor noch, aber nach der 
Digitalisierung ist es über den Com-
puter für uns jetzt viel einfacher, un-
sere Fotos anzuschauen.“

» „Unseren Hochzeitsfilm haben 
wir damals bereits von Super 8 auf 
Videokassette überspielt. Nun habe 
ich ihn als DVD. Man muss eben mit 
der Zeit gehen.“

Mit der Zeit gehen

Kundenmeinung

Krämermarkt in Gießen

Sonnenstraße 31 (neben Spielwaren Fuhr) · 35390 Gießen · Tel. 06  41/9  72  73  72 · www.foto-com.de

in Gießen

Digitalisierung von  

Video kassetten (VHS, VHS-C, 

Video 8, Hi 8, DV Mini)

anstatt 19,99 €

Angebotspreis 14,99 €

Sonnenstraße 31 (neben Spielwaren Fuhr) · 35390 Gießen · Tel. 06

Scans und  
Digitalisierungen  
in Top-Qualität  
auf CD oder DVD!ScAn-

Service

16 Jahre

Scans und 

Digitalisierung von Dias  
zum Angebotspreis:

100 Dias aus dem Magazin  
gescannt, optimiert und auf CD  34,99 €
1000 Dias aus dem Magazin  
gescannt, optimiert und auf CD  299,– €

Digitalisierungs-
Angebot

» „Es ist zwar schön, meinen En-
keln auch mal zu zeigen, was ein 
Dia ist, aber durch die Digitalisie-
rung bei Foto-com können nun al-
le Erinnerungen viel einfacher und 
schneller angeschaut werden.“

» „Ich hätte niemals gedacht, 
dass die digitalisierten Dias so qua-
litativ sind.“

» „Bei der Einschulung mei-
nes Enkels habe ich alles gefilmt. 
Ich freue mich, dass durch Digi-
talisierung bei Foto-com diese Er-
innerungen für immer festgehal-
ten sind. Ich gebe es weiter und si-
cherlich wird es auch für meine Ur-
enkel spannend, sich dieses Video 
anzuschauen. Es ist schön, Erinne-
rungen festzuhalten.“

Kundenmeinung
Mit der Zeit gehen

Sonnenstraße 31 (neben Spielwaren Fuhr) · 35390 Gießen · Tel. 06 41/9 72 73 72 · www.foto-com.de

in Gießen

Digitalisierung von
Videokassetten (VHS, VHS-C,

Video 8, Hi 8, DV Mini)

anstatt 19,99 €

Angebotspreis ab 5 Stück für je 14,99€

Scans und
Digitalisierungen
in Top-Qualität
auf CD oder DVD!

19 Jahre

Digitalisierung von Dias
zum Angebotspreis:

100 Dias aus dem Magazin
gescannt, optimiert und auf CD

39,99€
1000 Dias aus dem Magazin
gescannt, optimiert und auf CD

349,–€

Digitalisierungs-
Angebot

ScAn-
Servic

e

Lifestyle Journal

Sonnenstraße 31 (neben Spielwaren Fuhr) · 35390 Gießen · Tel. 06 41/9 72 73 72 · www.foto-com.de

in Gießen

Digitalisierung von
Videokassetten (VHS, VHS-C,

Video 8, Hi 8, DV Mini)

anstatt 22,99 €

Angebotspreis ab 5 Stück für je 16,99€

Scans und
Digitalisierungen
in Top-Qualität
auf CD oder DVD!

22Jahre

Digitalisierung von Dias
zum Angebotspreis:

100 Dias aus dem Magazin
gescannt, optimiert und auf CD

44,99€
1000 Dias aus dem Magazin
gescannt, optimiert und auf CD

399,–€

Digitalisierungs-
Angebot

SCAN-

SERVIC
E

Wir haben für Sie geöffnet!

Mo.–Fr. 9:30–17 Uhr

Sa. 9:30–14 Uhr
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Manche Insektenhotels gibt es zu 
sehr günstigen Preisen zu kaufen. 
„Da wird viel angeboten, das gar 
nichts nützt“ – oder sogar schädlich 
ist, sagt Insektenexpertin Corinna 
Hölzel von der Umweltschutzorga-
nisation BUND. Sie empfiehlt, wirk-
lich genau hinzuschauen. Entschei-
dend ist, wie die Nisthilfe geschaffen 
ist, sagt Laura Breitkreuz, Insekten-
expertin des Naturschutzbunds 
Deutschland (NABU). Sie rät etwa 
vom Kauf eines Insektenhotels ab, 
das sichtbar schlecht verarbeitet ist. 
Grundsätzlich können die Nisthilfen 
aus Holz, Lehm oder Bambus sein. 
„Wichtig ist, dass die Löcher gut ge-
bohrt sind“, sagt Breitkreuz. 
Schlecht seien Insektenhotels, wenn 
die Löcher ausgefranst sind – etwa 
weil verwendeter Schilf nicht gut ab-
gefeilt wurde. Extrem faseriges Ge-
hölz werde zwar von Wildbienen 
angenommen, aber frisch ge-
schlüpfte Bienen könnten sich an 
diesem ihre Flügel verletzen 
 Ein gutes Domizil für Bienen und Wes-
pen sollte runde, abgeschliffene Löcher 
von mindestens fünf Zentimetern Tiefe 
bereithalten. Wichtig sei ebenfalls, 
dass sich die Bohrungen seitlich am 
Holz und nicht am Stirnholz befin-
den. Sonst könnte das Holz auch bei 
guten Bohrungen mit der Zeit auf-
reißen.  dpa

Domizil für Bienen 
und Wespen

In Grillrezepten tauchen sogenannte 
Dry Rubs auf, wenn es ums Marinieren 
geht. Liest man sich dann aber die Zu-
taten dafür durch, vermisst man eine 
Grundlage wie etwa Öl. Doch da wurde 
nichts vergessen. 
Denn bei Dry Rubs wird das Grillfleisch 
nicht in einer flüssigen Marinade auf 
Basis von Öl eingelegt, sondern in einer 
Pulvermischung, erklärt die Verbrau-
cherzentrale Bayern. Dry Rubs werden 
großzügig aufs Grillgut aufgetragen 
und leicht einmassiert. 
 

Zucker macht  
eine schöne Kruste 

 
Doch was ist in dem Pulvermix drin? 
Gebrauchsfertige Mischungen enthal-
ten meist Zutaten wie Paprika, Knob-
lauchpulver, Senfsaat, Zwiebelpulver, 
Kreuzkümmel, Pfeffer, Salz und brau-
nen Zucker. 
Dabei sorge gerade der Zucker für Ka-

ramellaromen und begünstige die 
Krustenbildung, erklären die Verbrau-
cherschützer. Eine der bekanntesten 
Fertigmischungen ist „Magic Dust“. Die 
„Zauberstaub“-Mischung verfeinere 
nicht nur Fleisch, sondern auch Gemü-
se. 
 

Dry Rubs lassen sich  
auch selbst herstellen 

 
Trockenmarinaden lassen sich auch 
gut selbst herstellen. Der Vorteil: Bei 
hausgemachten Dry Rubs lassen sich 
im Vergleich zu Fertigprodukten Zu-
cker und Salz einsparen.  Besonders in-
tensiv wird der Geschmack den Anga-
ben zufolge, wenn man Pfeffer und an-
dere Gewürze frisch gemahlen zugibt.  
Ein Lagerungstipp: Wer Dry Rubs auf 
Vorrat herstellt, sollte sie trocken, dun-
kel und luftdicht aufbewahren. 

FOTO: ANDREAS ARNOLD/DPA/ 

DPA-MAG

Dry Rubs: So verpassen Sie dem Grillgut eine Abreibung
„Zauberstaub“ für Fleisch und Gemüse

Ärzte empfehlen formoline
L112 zum Abnehmen
In einer Umfrage2 bestätigen
86% der Ärzte, die formoline
kennen, dass Patienten
damit beim Abnehmen eine
sinnvolle Unterstützung
haben. Abnehmen wird

ärztlich insbesondere bei
Bluthochdruck,DiabetesTyp2,
zur Vorbeugung von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder
bei erhöhtem Cholesterin ge-
fordert.

Wie Ihre Wohlfühl-
figur einfacher er-
reichbar ist, zeigt
auch unser kurzes

Info-Video, wenn Sie den QR-
Code scannen.

Wirk-Ballaststoff in
Tablettenform einzigartig
aus natürlichen Quellen

Made in Germany

Jetzt starten und dran-
bleiben

3x schneller abnehmen...

Info: www.formoline.de • formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nahrungsfetten. Me-
dizinprodukt Klasse III (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Diät. Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierprodukte; Nebenwirkungen: sehr selten Ver-
dauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. 1) Rondanelli, M. et al. (2023). A randomized double-blind placebo-controlled clinical study
to evaluate the effect on the weight of a medical device with polyglucosamine L112 in a group of overweight and obese subjects. Nutrients, 15(16), 3516. DOI: 10.3390/
nu15163516. 2) Ärzteumfrage (2018) bei über 400 Ärzten, GFI 06/2018. IQVIATM (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Mai 2023 • Hersteller: Certmedica Internatio-
nal GmbH, Magnolienweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. • Fachliche Info für beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de • fEE5_1123_M_DE

Glücklich dank
Wohlfühlfigur, mit der
Nr. 1 Empfehlung aus

der Apotheke.

… das können Sie auch,
denn eine aktuelle klinische
Studie1 zeigt, dass die
Teilnehmendenmit formoline
L112 – als Unterstützung zu
gesünderer Ernährung und
etwas mehr Bewegung –
3x mehr und schneller an
Gewicht verloren als mit der
Diätempfehlung alleine.

Abnehmen mit Genuss – so
geht‘s leichter zur Wohlfühl-
figur
formoline L112 gibt Ihnen
die Freiheit beim Abnehmen
auch Ihre Lieblingsgerichte
zu genießen, strenger
Verzicht ist nicht notwendig.
Nehmen Sie einfach
formoline L112 zu Ihren
beiden Hauptmahlzeiten
ein. Der Wirk-Ballaststoff
L112 vermindert die
Kalorienaufnahme aus den
Nahrungsfetten. So erleben
Sie Abnehmen mit Genuss
und bleiben motiviert.

ANZEIGE
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